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PRESENTACION DE LA EDICION
CASTELLANA DE “L'INCONSCIENT”

“Cuando se observa aquello que, hoy dfa, se pre-
tende ‘practica’ psicoanalitica; cuando se circuns-
cribe la parte que juegan la ideologia, la repeticion
en el discurso de un buen niimero de sus practi-
cantes —término aqui més apropiado que el de
experto—, se tiene cabalmente la impresion —pese a
una aparente referencia a los mismos postulados de
Freud— de hallarse frente a un habito de Arlequin
que, lejos de aportar al anilisis un ‘gay saber’, le
priva de toda alegria y de todo valor”.

P. Castoriadis-Aulagnier, L histoire d'une demande
et Uimprévisibilité de son futur.

“Quien te cubre, te descubre”,
Miguel de Cervantes Saavedra, “E!l ingenioso hidal-
go Don Quijote de la Mancha”

Este volumen marce la iniciacion de la publicacion integral, en
lengua hispana*, de la revista francesa L'Inconscient. No escapa al
lector la identidad nomencladora vigente entre ésta, por un lado,
y la Coleccién que la acoge, por el otro; y, en tanto freudianos,
jamds atribuiriamos una homonimia a un irrespetuoso y jugueton
azar de las circunstancias. Por el contrario, testimonia a las elaras
fa indole de uno de los motivos que sustentaron mi eleccion para
emblematizar la Coleccion que dirifo: a saber, el respeto y la
consideracion que me merece la empresa que se plasmé por medio
de dicha publicacion,

En Buenos Aires —que, como es sabido, encarne uno de los
polos mds vastos e importantes del desarrollo psicognalitico mun-
dial— la llamada “‘escuela francesa’ estd de moda. Para algunos
este solo dato indica fatuidad, transitoriedad de miras y valores,

* Excepeion hecha de unos pocos articulos ya editados por diversos conductos.
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falacia; para otros, por el contrario, se trata de saber operar
escisiones donde corresponde: este es, entre la inscripcion ideold-
gica del saber, y el saber mismo. No puedo dejar de senalar que,
siendo ostensiblemente uno de los introductores de la vertiente
francesa, esta condicion de “moda™ de la misma me ha condu-
cido, una y otra vez, a plantear la discriminacion mentada. Y a
sefiglar que la tal moda no sélo no favorece un pensamiento
cientifico, sino que lo sume en un blasonamiento imaginario en el
cual el portado, gatillando como “‘tics’ paralizantes unas cugntas
y dispersas contrgsefias semdnticas inherentes a la jerga de nuestra
orientacion, se siente sibitamente encapsulado en la orbita de una
beatitud plena de absolucion y de mérito: se es de la cofradia de
los elegidos. Por supuesto que esto no es todo, ni siquiera es
mucho, pues una pléyade de psicoanalistas cultiva con dedicacion,
seriedad y rigor el pensamiento freudiano, segun lo compruebo
cotidianamente en dos tareas que desde hace arios he qunado a mi
condicién de analista: la docencia v la supervision. *

Liama la atencion que el vigor v la originalidad del psicoandlisis
francés hayan tenido un inicio tan antinémico del que senalan su
difusion y aceptacion actuales. Cabe advertir al respecto que el
mismo Freud se ocupé tres veces en su Obra de le situacion en
que se encontraba, en la cuna de Victor Hugo, la ciencia por él
creada. En Historia del movimiento psicoanalitico, apunta gue
“entre los paises europeos hasta ahora Frencia se ha mostrado
como la menos dispuesta a dar la bienvenide al psicoandlisis”,
dejando constencia, empero, de los valores de los textos escritos
en francés por A. Maeder, de Zurich. Menciona, por otra parte, la
activa oposicion de Janet para con la teoria del lcs. (1)

Pero si la cita de 1914 recién transcripta se limita casi con
exclusividad @ consignar un estado de cosas,-la que sigue, de
1925, patentiza el temple irénico y la pureza en la demostracién
epistemolégica tan cldsicos en Freud. Dice en su Estudio auto-
biogréafico: ‘‘Puedo mirar a la distancia las reacciones sintomdtices
que acompariaron la introduccion del psicoandlisis en Francia, que
tanto tiempo le ha sido refractaria. Parece una reproduccion de
algo que he vivido antes, pero posee de todos modos sus peculia-
ridades. Fueron elevadas objeciones de incretble simplicidad, tales
como que la sensibilidad francesa resultaba ofendida por la pedan-
teria y la crudeza de la terminologia psicoanalitica. {Ante esto, es
imposible no rememorar al inmortal Chevalier Riccaut de la Mar-
liniere, de Lessing)”. Asevera luego que es viable tomar otra
referencia proveniente de un circulo mds serio; la misma sostiene
que “‘toda la modalidad de pensamiento del psicoandlisis es incon-
sistente con el génie latin”. Ante esto, Freud aduce que ‘cual-
quiera que tomase en cuenta esta observacién podria suponer que
el psicoandlisis ha sido el niio mimado del génie teutonmque,

" En particular en Mayéutiea,la Institucién Psicoanalitica que dirijo.
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siendo abrazado cdlidamente desde el momento mismo de su
nacimiento.” (2)

A mi juicio, Freud quiere apuntar en, y con, estas palabras el
cardeter universal —ya gque es ciencia— del psicoandlisis. Asi como
en otros sectores de su Obra sale al frente de otra “‘objecién de
increible simplicidad”, cual es la de adjudicarle al psicoandlisis
cardcter vienés en virtud, por ejemplo, de sus normas sexuales (! ),
en este pdrrafo mienta una “'terminologia psicoanalitica” no sofo-
cable bajo las constricciones de la ‘‘lengua materna”. De otra
manera: debe saberse buscar el concepto que hay en la palabra,
tarea en la que el indiscutible mérito corresponde a un lector
francés de Freud en alemdn. Jacques Lacan, en efecto, latino y
teuténico. ha insistido como nadie en atender al texto del creador
del psicoandlisis para especificar en él la gema conceptual tantas
veces perdida por la pregnancia de una (seudo) comprensién de
sentido comdin. Sin duda que, en tal sentido, Lacan estd incurso
en la antipoda del personuje galo recordado por Freud, al cual
Lessing —en su Minna von Barnhelm—le hace decir, frente a la
palabra por medio de la cual acaba de ser “nombrada” su habi-
lidad para los juegos de naipes: “—;Cémo, sefiorita? ; Usted llama
a esto ‘trampa’? Corregir la Fortuna, encadenarle a la punta de
los dedos de uno, estar seguro de su sino, jpueden a esto los
germanos denominagrlo ‘trampe’? ;Trampa! ;Oh, qué lengua po-
bre, qué lengua tosca debe ser el alemdn! " Quizds, a través del
Chevalier, Freud quiera decirnos cémo piensa él la articulacion
indisoluble que hay entre trampa y lenguaje; en otros términos,
cémo no hay ‘“‘hecho” sino por como se lo diga, pese a que un
sujeto, siervo y victima del lenguaje, crea que tiene la Fortuna de
dirigir sus destinos, de construir a su gusto sus “hechos’’. En
suma, que la produccion del dato no radica en nada perteneciente
a un presunto ‘‘real” preexistente a su formulacion. Y que, al
subjetivismo perspectivista maridado al empirismo historicista,
cabe contraponerle lz universalidad del Orden Simbdlico que,
tramposo como es, permite con todo la génesis de la ciencia
planteada en tanto perenne aproximacionalismo a la Verdad ines
crutable.

Lo notable es que esta postura epistemoldgica antipositivista,
que es la que ha otorgado su carta de ciudadania cientifica al
psicogndlisis, haya sentado sus reales precisamente en Francia.
Alli, bajo la sombra ilustre de Bachelard, han proliferado pensa-
dores de la talla de Canguithem, Koyré, Foucaeult, Derrida, y, en
fin, los epistemélogos de la Ecole Normale Supérieure. Es gue,
como ya he tenido ocasion de exponer (3), tan sbio la Aufhebung
de la ‘atmdsfera del racionalismo cartesiano fue capaz de crear
condiciones aptas para erigir una consistente critica contra los
obstéculos epistemolégicos que obturan la cabal aprehension del
legado freudiano. Racionalismo, desde ya, no innatista sino siem-
pre conquistado en un trabsjo de produccion incesante realizado
contra los errores tenaces de lo imaginario. Asi, hoy dia, como lo
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puntualiza Hesnard, la situacién del psicoandlisis en Francig estd
cargcterizada “mencs. .. por ideas contrarias a las del maestro
como en el tiempo de los grandes cismes, que por diferentes
maneras de comprender el campo freudiano, es decir, por el
sentido que debe darse a la misma palabra de Freud™ (4). En este
orden de cosas, la pugna ‘“‘intra-campo” implica un soberano
progreso por sobre ‘esas osadas —j;pero fdciles? — apuestas qle
bajo la ad-vocacion “integracionista™ se proponen diluir al psico-
andlisis en las ideologins especulativas vy empiricas denominadas
psicologias. (Estas, , eternamente proclives a fascinar con su flauta
de Hamelin a los herederos de Freud, siempre prometen mds: han
de darnos aquello que, por nuestra cerrada ortodoxia, “nos falta’.
Pero, ;por qué la/s psicologials querré/n seducir @ nuestras ra-
tas? ;Serd porque tras ellas se irdn, debido a la deuda impaga por
el padre-gobernador del pueblo, los nifios que trabajan? ;Serd
porque habrdn comprendido que ‘les llevamos la peste”? En
contrapunto. todo psicoanalista deberia ser un hombre de ratas,
agente ya no “‘de cambio”, sino transmisor de peste.

Es cierto que muchos psicoanalistas —;8f2 — se han dejado
“trampear” por los mdgicos sones de Hamelin, rotando su norte
hacia el de asumirse como Hombres, que tratan a Hombres.
Coartada narcisiste: asi la Fortuna se encadena a ellos bajo forma
de mayor prestigio, de mayor mentirg social, pues a todo dicen
—con simpatia— que si. La ingenua totalizacion de las Hamadas
““ciencias humanas™ captura espuriamente al psicoandlisis, situando
a los practicantes predichos en la cumbre del Empireo. Creen asi
que la solida totalidad éntice Hombre, discretizada por la accién
—ipérfida, en dltima instancia? — de las “‘ciencias”, debe ser
reconstruida epistémicamente, por la ‘integracion interdiscipli-
naria” de los saberes parcigles. De aquf se lanzan de nuevo g la
totalidad, ni siquiera cuestionada como premisa, y que esculpe en
el escudo cumplidor de deseos: no hay mds aquello de “un
agujero es un agujero™ (5). Por el contrario, el psicoandlisis con-
forma su ser-ciencia en base a una racionalidad regional, que es
tal en virtud de un alambrado conceptual originante de, y origi-
nado por, un sistema de restricciones. O sea que se geste bajo la
¢gida de la diferencia de los sexos —que pasa por la castracién—
en lugar de sucumbir a un pensamiento presidido por la Verleug-
nung perversogena proanfigena o “integracionista™

Porque el psicoandlisis, que no es una “escuela” psicolégica ni
tampoco una rama de las ‘‘ciencias humanas™, obtiene su especi-
ficidad por la delimitacion precisa de su Objeto de conoci-
miento (6): el Ics. Y por ubicarse, en tanto ciencia, en la fase que
Lévi-Strauss llama del “modelo”, que consiste en “la construccion
preliminar de un esquema légico destinado a ser lanzado sobre los
hechos para traer a In luz las estructuras ocultas”™ (7).

La férrea confianza que Freud tenia en su descubrimiento —en
su des-ciframiento— del Ics., indujo, con seguridad, la eleccidon del
subtitulo-epigrafe de Historia del movimiento psicoanalitico:
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Fluctuat nec merxgitur. Esta leyenda se ercuentra en el escudo de
armas de la ciudad de Paris, ¥ dedo que en el mismo se halla un
harco, su consigna seria traducible poco mds o menos por “se
bambolea por efecto de las olas, pero no se hunde"”. El hecho es
que la misma divisa se localiza en las cartas 119 y 143 dirigidas a
Fliess, ambas en un contexto donde trasuntan cémo ve Freud su
propio “estado de dnimo™. En la primera de ellas llama a Paris
“nuestra querida ciudad”, .. jtan querida, entonces, como para
encabezar la Historia de su movimiento con una advocacion-
fnvocacion parisina? jtan querida como para, en una identifica-
cién imaginaria, ver-se siendo él Paris? jCémo no habria de doler-
le, entonces, la mala recepeion que tributé Paris al Psicoandlisis!
Al punto de dejar constancia que las primeras adhesiones provi-
nieron de las nrovincias de Francia, no de su ciudad capital (8).
Puede inferirse también con cudnta satisfaccion debe haber escrito
—en el Post-Scriptum que en 1935 disefia ¢ su Autobiografia—
que en Paris existia ya una Socieded Psicoanalitica (9). En efecto
ésta, fundada en 1926 con ese nombre —Sociedad Psicoanalitica
de Paris— es lo que ineugura la compleje Fistoria de las entidades
psicoanaliticas francesas. Transcurridos 52 a.70s desde su inicio,
sigue vigente en la actualidad, con el reconocimiento de la Inter-
nacional y con la Idgice adhesién a las normas que la misma
sostiene en cugnto a admision v formacién de candidatos. Edita la
Revue Frangaise de Psychanalyse,

Divergencias en el seno de la S.P.P. dan lugar a una primera
escision; los renunciantes instaurgn —entre 1953 v 1963— Ia
Sociedad Francesa de Psicoandlisis, que puwblico lo Revista La
Psychanalyse (& niéimeros). Esta Sociedad, adscripia haste la fecha
nombrada en segundo término a la Internacional, estalla en peda-
zos debido ol inaudito cuestionamiento que esta ltime formula a
Lacan, miembro a lg sazén de la Sociedad. Algunos puntos de
estas criticas no pueden dejar de provecar unae sensacion de
sorpresa, cuando no de indignacién. Véase si no: “'Fn oninién del
Comité, lo dominante es el caso Lacon. Es un problema que
rebasa incluso los asuntos internos de le Sociedad Francesa de
Psicoanalisis, para unirse con la cuestion del desarrollo del nsico-
analigis en Francia. Este problema concierne también a sus alum-
nos. Los tiene en gran nimero. La Socledad se ha identificado
con él. DNe ahi que sea una cuestion de fuerzas. El porvenir
dependerd de la fuerza que se imponga. Actitud del grupo con
respecto a Freud: lo estudian muy de cerca, especialmente sus
primeros trabajos. . . Estudios obsesivos: trabajo de amanuense de
la Edad Media, sin duda para demostrarse freudianos: disputa de
legitimidad. Los aspirantes hablan de la transferencia de un modo
totelmente distinto del que estamos acostumbrados a oir. La
calidad de los alumnos principiantes es excelente, pero desnerdi-
ciade. Tienden a hacer vnsicoandlisis como quien va a comnrarse
un terno en wuna gran tenda. Probablemente Lacan no liene
excesiva influencia en el estifc mi en el vocabulario de sus olum-
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nos, fuera de algunos aspirantes alambicados. No es necesario
pedir a Lacan que ponga término a su seminario, pero que no
figure en el programa de ensefianza; que trabaje en paz, y a su
manera, como simple miembro de la Sociedad” (10). En suma,
restarle a Lacan funciones de “analista didactico”. Excomulgado,
entonces, de la Internacional, Lacan funda la Escuela Freudiana
de Paris, subvirtiendo de modo acabado ios cinones de “‘autoriza-
cion” de aquélla. Su organo es Scilicet,

Con todo, un grupo de la antigua S.F.P., ya disuelta, funda la
Asociacion Psicoanalitica de Francia (Lagache, Laplanche, Pon-
talis), publicando la Nouvelle Revue de Psychanalyse. Se integra a
ia Internacional y acata sus reglas.

Posteriormente, se agrege a este cuadro una entidad —mds un
grupo colegiado que una sociedad instituida— compuesta por
lacanianos independientes, y que se da en denominar simplemente
IVo Grupo. Entre sus miembros mds conspicuos figuran Piera
Castoriadis-Aulagnier, J - P. Velabrega, F. Perrier, y su publicacion
es Topique. Este grupo se ha propuesto abolir las formas coactivas
en lo atingente a la admisioén vy calificacion de sus miembros.

En altimo término, y motivada por los sucesos de mayo del 68,
se crea una vertiente margina! —una suerte de “‘off-off"— lidmada
Tendencia Intergrupo. Su esencia radica en recusar la organizacion
jerdgrquica de las entidades psicoanaliticas, promoviendo gru-
pos de trabajo que estudian la relacion entre teoria psicoana-
litica e ideologias. Ademds, en lo referente a otras importantes
publicaciones, cabe mencionar a L’Interprétation, francocana-
diense, orientada por J. Bigras; La Psychiatrie de 'enfant (Ajuria-
guerra, Diatkine y Lebovici), y:Etudes freudiennes (C. Stein, L.
Covello) (11). Esta ultima es, . precisamente, fa que sucede a L'In-
conscient (12), cuyos 8 volimenes vieron la luz entre 1967 v
1868, en un lapso de 21 meses. Su acta de defuncién es firmada
desde el momento en que su Redactora en jefe. Piera Cestoriadis-Au-
lagnier, pasa a integrar el IVO Grupo, dando pie a la ya mencio-
nada Topique. Puede decirse de L'Inconscient —drgano autono-
mo— Que acogio en sus pdginas a representantes de toiLus los
sectores psicoanaliticos vigentes en tal fecha en Francia, en un
parejo nivel de creativided y amplitud de miras, si bien, de
manera explicita o no, pivoteando ailrededor de la figura capital
de Lacan. Desde ya, no solo por las adhesiones suscitadas en ese
entonces por su obra, sino también por los apasionados enfrenta-
mientos en su contra. De éstos, Valabrega apunia algo que podria
sorprender a quien no lo inteligiera psicoanaliticamente: ‘los
mds llenos- de rencor ,ﬁguran entre sus alumnos directos, o entre
quienes recibieron mds honda influencia de parte de su maestro.
Los que ensalzaban mds sinceramente sus méritos son los que hoy
lo agobian con mayor crueldad” (13). Once ahos implican un
espacio topo-cronoldgico facilitante de la mds acabada Nachtri-
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glichkeit; a su vera, el lector de habla castellana hislori:zaré en
toda su valia la aventura intelectual inscripta en, y por, L'Incons-
cient, que aqui — asi— (rejcomienza.
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EL ENCUENTRO DE LA PERVERSION
POR EL PSIQUIATRA

por G. Daumezon

Desde hace poco mas de cincuenta afios, ciertos médicos reci-
ben de la sociedad una investidura que les atribuye el estudio y la
recoleccion de un saber, en lo posible terapéutico, relativo a los
trastornos mentales, Los médicos de esta categoria tomaron (;o
recibieron? j el nombres de “psiquiatras”. Es mi proposito inven-
tariar los lugares de encuentro de esos psiquiatras por el hecho de
la perversion.

Apuntemos de entrada la extrema discrecion de los escritos
psiquidtricos sobre el tema. Dupré, quien en 1912 tuvo a su cargo
una comunicacion al Congrgso de Tianez, destacaba tal silencio®
En afios mas recientes se comprueba que, en general, la perversion
figura de manera furtiva en los capitulos de “Semiologia” (E.
Régis, P. Guiraud, E. Bleuler, etc.). ’

No hace mucho, las conductas perversas eran descriptas en el
capitulo “Degeneracion’; la desaparicion de este item nosografico,
pese a la aparicion del desequilibrio o de la personalidad psicopa-
tica, ofrece una razon mas para esquivar el problema,

Conviene, pues, considerar la cuestion de manera muy concre-
ta: jeuando, donde y como se encuentra el psiquiatra con la
perversion? Surgen dos situaciones bien diferenciadas: el encuen-
tro médico legal y el encuentro clinico. Las analizaremos por
separado.

1 “E} témmino perversitn es uno de aquellos qué con mayor frecuencia se emplean en el
lenguaje psigquidtrics: por lo comin s lo éncuentra en ls observaciones clinicas, los
mformes médlco legales y los certificados de Internmacién,,. Pero & se recorre la
bibliografa corriente de la alienacion mental, s se consultan los grandes tratados de
psiquistria, mo aparece minguna obra, ningin capftulo consagrade al tema bajo ese
titulo”, DUPRE, Congreso de Alienistas, 1912, Tinez.
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Quien dice medicina legal psiquiatrica apunta a la posibilidad
de ‘identificar modos patologicos de transgresion. En otros térmi-
nos, la medicina legal postula la definicion y descripcion de
transgresiones. S6lo secundariamente se tratara de saber si dicha
conducta es 0 no patologica.

Los libros teologicos de los penalistas y las recopilaciones de las
penitenciarias fueron los primeros en describir conductas perver-
sas. Es sabido que mucho antes de los trabajos médicos, los
clasicos en la materia eran manuales para uso de confesores y, en
primer lugar, el famoso De Matrimonio de Sanchez.

Una vez deslindado y admitido el concepte de conducta peca-
do, sera en el estadio de la penitencia, del castigo, donde habra de
intervenir la posibilidad de una excusa derivada de la enfermedad;
%sr decir que el médico aparece tardiamente como experto del

icial.

En el derecho profano la situacion no es muy diferente, al
menos hasta un pasado cercano. El crimen, el delito estan deter-
minados por la ley, y el papel del juez es comprobar la concor-
dancia entre las conductas a que ésta se dirige y los hechos de la
causa. En los casos mas graves la cuestion es planteada ante
representantes sorteados (jurado) dentro de la poblacidn en cuyo
nombre se hace justicia.

De tal modo, uno de los adagios fundamentales en la materia es
nullum crimen gine lege, que tambien se ha traducido por “la ley
hace al crimen” y que de inmediato induce la pregunta: “ ;quién
hace la ley? "

Para senalar el lugar en que va a insertarse el médico, resulta
capital advertir que la puesta en marcha de la accion judicial es la
percepcibn de una agresion, a la cual tiene por fin maégico anular.
As&, la conducta perversa sera el punto de partlda de una perseci-
cion, si es pemiblda como agresion. El primer juez de instruccion,
el primero en “‘calificar” la conducta es, por lo tanto, el que se
dice victima: no hay ultraje al pudor si ningin pudor se dice
ultrajado.

En otras palabras, la perversion delictiva se presenta ante todo
como un estereotipo definido por la sociedad y que responde a
un conjunto de condiciones constitutivas (lo que en derecho penal
recibe el nombre de “‘elementos materiales de la infraccion™).

Esta conducta es la que se somete al psiquiatra para que este
diga si a esos elementos materiales se agrepan los “‘elementos
intencionaies’’. Hasta un pasado reciente {1958), la pregunta era:
“ise hallaba el sujeto en estado de demencia en la epoca del
acto? " Esta bien claro que la nocion de estado de demencia no
es un concepto nosologico sino un concepte global de alteracion
de la existencia moral y social del sujeto. Después de la detencion
de Mac Naughten, de la Camara de los Lores, los anglosajones
precisan que el sujeto solo puede ser absuelto si es incapaz de
discernir lo que hace o de distinguir el bien det mal. .

Hemos dicho lo suficiente para demostrar dénde ira a situarse
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el problema para el psiquiatra: la conducta perversa es “dada’ por
la sociedad; de ningin modo se exige al médico que la penetre o
dé cuenta de ella. Mas aiin, en los paises anglosajones se considera
que el perito debe fundar su razonamiento en elementos gjenos al
delito, que la alusion a este Gltimo seria una incongruencia; no
cricket, dice un autor, . .

El lugar de la cuestion esta, pues, fuera de la perversion; el
psiquiatra debera investigar las caracteristicas del estado mental Y
la eventual existencia de una enfermedad mental fuera del acto.

Pero el Derecho prevée también la posibilidad de circunstancias
atenuantes, susceptibles de volver menos severa la represion y el
juez podra inquirir Al psiquiatra si el estado mental del inculpado
no supone tal “atenuacion”. Esta cuestion, en la materia que nos
ocupa, hace emerger una problemitica especifica: el impulso, o
mejor ain, la fuerza gue empuja al perverso a su acto, jes maés
poderosa, mas irresistible que la fuerza que orienta la actividad
instintiva ordinaria? En otros términos, jes mas dificil para un
exhibicionista resistir 2 su deseo que a un sujeto normal contener
su deseo sexual normal?

En el caso de ciertas conductas delictivas, y en particular las
ligadas al fetichismo, el psiquiatra puede swministrar al- juez un
elemento diferente: el robo se define como ‘“‘sustraceion fraudu-
lenta de la cosa ajena”; a esa definicion apunta la ley. Pero si un
perverso toma por un tiempo muy breve una prenda de vestir
femenina con un fin bien particular y a menudo con la intencion
de volverla a su ltugar, jse trata aqui de simple sustraccidn
fraudulenta? El juez no dejara de plantearse entonces la cuestion
suplementaria de la posibilidad de resistir © no al deseo perverso.

Considero que estos desarrollos marcan de manera adecuada la
naturaleza y el lugar de las cuestiones con las que debe enfrentar-
se el psiquiatra. Veamos rapidamente qué modelos se han elabora-
do para hacer frente a tal situacion.

En el curso del siglo XIX el psiquiaira se sintio investido de la
mision de arrancar a los enfermos de la represion. Todo tratado
de psiquiatria incluye extensos desarrollos para condenar la barba-
rie de los tiempos precedentes, que quemaron tanto a brujos
como a inocentes enfermos. A lo largo de todo este periodo, los
alienistas publican dictamenes periciales en las revistas especializa-
das.

Grande es el embarazo ante las conductas aberrantes; el hecho
de que estén previstas por el Codigo, jexcluye gue sean patologi-
cas? Georget trata de sostener la tesis de la alienacion mental de
Léger, quien fue, mucho antes que el nuestro, el sadico asesino de

2 Esta actitud no deja de acarrear aigunas contradicciones: por gravosas que £llag sean,
au estudio no e menos esclarecedor; si un sujeto que presenta una enfermedad mental
resulta culpshie de un crimen o de un delito, puede suceder gue tal crimen o delite no
tenga ninghn vinculo de causa u afecto con la enfermedad comprobada: algunos viejos
juristas sostenfan que sn embarge el enfermo debim ser castigado, pero la prictica
desemboca en realidad. en la excusa. . .
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nifios: “yNo es acaso tranquilizador para la humanidad poder
atribuir a una debilidad mental algunos de los crimines que la
deshonran? Admitir tan facilmente la existencia de monstruos
razonables que cometen crimenes inauditos, sin interés y por la
sola necesidad de baharse en la sangre de sus semejantes, ;no es
rebajar la dignidad del hombre? "

Pero la manera mas habitual de convencer a los jueces del
carécter enfermizo de un acto es mostrar su identidad con hechos
considerados en las colecciones de casos patologicos reconocidos:
asi, el primer paso es la clasificacion descriptiva de las conductas
perversas, que encontramos en muchos tratados antiguos e inclusi-
ve recientes. No debe sorprender que las colecciones se encuen-
tren consignadas en el capitulo “Semiologia”, si se considera que
hasta hace muy poco tiempo la semiologia psiquiatrica era conoci-
da como la recoleccion de signos de alienacion o de enfermedad.
En tanto se permanezca en semejante nivel, es decir, en tanto no
sesplantee el problema de la significacién del signo en otro nivel
que el del simple caricter patolégico, no podrfa ser de otro modo,
pero ademas el trabajo de inventario y clasificacion tiene escasa
posibilidad de proporcionar un saber verdaderamente util. .

Sin embargo, los psiquiatras fueron objeto, por parte de los
defensores, de otra pregunta, habitual en medicina legal psiquiatri-
ca: “Si el acto delictivo es casi siempre mal ajustado, inadaptado,
¢como admitir que sea normal? "’ El médico no puede embarcarse
por esta via sin poner en tela de juicio su posiciébn social. El
hecho de hallarse comprometido por la justicia postula la acepta-
cion de los principios del Codigo, o sea que determinada conducta
mal adaptada es condenable. Fuera de esto, observemos que hasta
un pasado reciente, todo doctor en medicina podia ser requerido
para desempefiar el papel de experto, lo que significa que el
médico no puede tomar el atajo de decir “en cuanto a mf, no
hago peritajes. . .”

Ahora bien, en materia de conducta perversa el caracter atipico
del acto incriminado no deja lugar a dudas, de modo que el
médico se encuentra particularmente incomodo. Reconozcamos
que muchos salen de semejante situacion mediante una traicion a
su papel técnico: dictan su respuesta, ya sea imaginando sobre
bases mas o menos solidas lo que, segun ellos, resultara la actitud
mas .adecuada para limitar la reincidencia del culpable, ya sea
proponiendo la medida mas apta para proteger a la sociedad.
Inhtil es decir que, al hacerlo, abandonan su calidad de médicos
para transformarse en jueces.

Pero es preciso reconocer que hacia esa pendiente los arrastra el
nuevo Codigo de procedimientos penales de 1958, que lleva a
cabo la maxima ‘confusiéon al requerir del juez, vy no ya del
médico, que diga si ¢l sujeto se hallaba o no en estado de
demencia, pero solicitando al médico se pronuncie sobre la recu-
perabilidad, posibilidad de enmendarse, etc., del inculpado.

Por el momento, la aplicacion del nuevo Coddigo parece haber
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acarreado el agotamiento de toda la reflexion médico legal. Pare-
ceria que a largo plazo, al forzar al psiquiatra a una toma de
posicion, los nuevos textos debieran conducir a una reflexién ta]
vez fecunda®.

De esta larga exposicion de la situacidbn médico legal retenga-
mos que el psiquiatra se ve naturalmente llevado no a estudiar la
perversion sino a indagar la presencia o ausencia de signos conco-
mitantes de enfermedad. Es decir que, fuera de anecdbticas des-
cripciones, los documentos médicos legales s6lo aportan, en gene-
ral, muy poco material a la refiexion sobre la perversion.

Sin embargo, cabria preguntarse si el psiquiatra no se ve tam-
bién confrontado con la perversion en su practica clinica. Esta
ingenua pregunta merece una respuesta sincera y en profundidad.

Sucede, como hemos visto, que tengamos que examinar perver-
s0s en la prision. .. de vez en cuando; comprobamos conductas
perversas en tal o cual de nuestros enfermos, y entonces se trata,
como se dice, de conductas “sintomaticas™ de las afecciones que
padecen los pacientes. Pero reconozcamos (ue jamds vemos per-
VErsos que vengan a nosotros en su caracter de tales. La expe-
riencia corriente nos indica la existencia en la poblacién de un
nimero no despreciable de perversos variados, que saben perseguir
la realizacion de su deseo sin infringir las leyes o tomando
precauciones suficientes para no ser molestados, pero tales sujetos
nunca vienen a ver al psiquiatra.

Nuestra informacion a su respecto es siempre lateral; se trata,
por ejemplo, del conyuge que viene a quejarse o a desecribir la
perversion. Hace poco tiempo vino a pedirme consejo la mujer de
un voyeur y logro que su marido consintiera en visitarme, solo
que lo hizo para hablarme de esta manera: “Doctor, atienda a mi
mujer, que no soporta bien algunas pequefias particularidades que
yo presento™. De hecho, el modo depresivo de las reacciones de la
esposa formaba parte del registro de los trastomos objeto de la
psiquiatria mucho mas que las conductas de su marido,

En un trabajo anterior efectuado en colaboracidn con los psico-
logos del servicio, insisti sobre la ausencia 0, mas exactamente, la
inexistencia de una semiologia psiquiatrica de la perversion, Pode-
mos inferir con alguna probabilidad que tal o cual conducta de un
sujeto sefiale un déficit intelectual, adquirido o congénito, o una
virtualidad de desorganizacion psicotica,.., etc. En materia de
perversiones, no tenemos nada parecido. . .

No obstante, habria tres excepciones:

— la perversion sintomatica de enfermedades neurologicas y espe-
cialmente de los estados post-encefaliticos;

3 Ademas seria mepester que la acuvidad médico legal no se hallara devaluada en su
ejercicio ¥ su practica como lo estéd actuslmente.
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— la perversion sintomatica de ciertas psicosis;
— y por (ltimo, la gran perversion polimorfa que a veces encon-
tramos en los barrios de seguridad.

A pesar de la indigencia de nuestras observaciones, a pesar de la
negligencia de que somos objeto por parte del perverso, tendemos
sin embargo a reivindicar la perversion como siendo de nuestra
competencia y, al hilo de las sintesis nosograficas, se habilitara un
nicho para instalarla.

Para referirnos a épocas recientes, la perversion fue una de las
justificaciones esenciales de la doctrina de la monomania. Por otra
parte, mucho habria que decir sobre los avatares de este concepto
y las desviaciones a que dio lugar. Pero destaquemos que en la
misma época se presentaroh tentativas de explicacion de tipo
anatomico, mis o menos inspiradas en Gall, por cierto que con
gran prudencia (cf. Georget).

Mas tarde sera el desequilibrio, en el marco mas general de la
degeneracion, el que se dispondra a fin de poder acoger las
observaciones de conductas perversas.

Finalmente, a comienzos del siglo, podemos registrar un balan-
ce muy pobre. Kraft-Ebing compuso un catalogo de conductas
perversas (lo seguira Havelock Ellis, a quien no podria calificarse
de psiquiatra). Dicho catalogo no supera el inventario de sinto-
mas; ni siquiera alcanza la descripcion de la evolucion.,

Después surgira la distincion entre la ‘“‘perversion global” de los
grandes perversos pollmo:rfos (cf. X. Abélu, A.M.P., 1933, Ii), la
perversxon “localizada", sobre la que nada se sabe, y la perversion
del nifio.

Por otra parte, fue propuesto cierto numero de modos explica-
tivos de los que haremos rapido inventario. El mas exitoso se
debe a Dupré: la perversion es la onentacion anormal de los
“instintos”. En su informe de 1912, describe “las anomalias
constitucionales de las tendencias del individuo considerado en su
actividad moral y social”™*, Tales anomalias son ‘‘primitivas, es-
pontaneas, antferiores a la aparicion de la conciencia ¥ de la
inteligencia”. Dupre las clasifica segiin las tres categorias de instin-
to que enumera: el instinto de conservacion, el instinto de repro-
duceion y el instinto de asociacion. La perversion parece ser, en el
plano “moral y social”, el equivalente de la oligofrenia en el
plano intelectual®, *“la detencidn o insuficiencia del desarrollo
explica la ausencia o pobreza de las tendencias afectivas y mora-
les!!.

Tal doctrina postula, desde luego, la irreversibilidad de las

£ Kraepelin hace figurar las aberraciones sexusles entre los originire Geites Kram-
ten, clase en la cusl se encuentran la neurosis obsegiva, la locura impulsiva v el
temperaments nervioso,

5 Recordemos Rlgunas expresiones: ‘‘anestégicos del sentido moral”, G. Ballet; “dulto-
nianos morales”, Maudsley; “ciegos morales”, Scherb; ‘“idiotas morales’, Arnaud.
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conductas perversas, y pobierna actitudes sociales de prevencion
rgurosa. Bl concepto de inmaturacion del instinto es muy anti
guo: en Pinel, en Morel, se halla testimonio de é]. No es portador
de los mismos gérmenes de abstencion terapéutica v de condena
sin recurso. A falta de una doctrina valida de la evolucién instinti-
va, los psiquiatras s mantuvieron en el nivel de la hinotesis.

Mas seria es la orientacion que trata de describir 1a organizacion
afectiva especifica del perverso. Janet expresa claramente aue la
perversion es para €l un fendmeno de economia de la energia
psiquica, del género de los que analiza en De l'angoisse a 'extase.

Por mi parte, consagraré mas interés a los ensayos de H.
Wallon. En L'enfant turbulent®, bajo el titulo “La perversidad”,
leemos:

“La perversidad no reside en la accion maligna misma, sine en el placer
que le esta vinculado v que lleva a cometerla, Se agrega & losimpulsos sin ser
idéntica a_ellos, ¥ no se confunde con la simple salacidad, la piromania, Ja
clastomania, la brutalidad, etc., que la ocasién revela v en ella se agotan. La
perversidad implica la existencia de tendencias afectivas en busca de un
objeto e insatisfechas. Responde a la etapa en que se instaura la dualidad,
yue se hallaba ausente del impulso v hasta de la emocion! la relacion mejor
<yperimentada entre unc mismo v e mundo exterior, la necesidad de
confrontarse con &l v adaptarse a él. No se trata de un simple desacuerdo de
hecho, inexperiencia o torpeza. Fl desorden es intimo: si no se resuelve, a
falta de un acto que lo abuela, al menos por una simple comprobacion, es
porque la carencia de armonia se encuentra en la conciencia misma. La
persona, en lugar de exleriorizar el motivo de! cunflicto, de oponerse su
campo de accion, se halla en presencia de sus reacciones automidticas o
emolivas. Las siente como una necesidad, para la cual las circunstancais no
soh en todo instante propicias, y de alli la inquietud muscular y afectiva.

“De tal desacuerdo no deberia resultar ademas sino la exhuberancia
impetuosa en las reaccicnes a menudo desordenadas, pero en si mismas
coherentes, que traduce ta simple incontinencia de las esferas subcorticales,
Si se le suma una actitud habitual de hostilidad, de revancha, de desafio, es
porque la individualidad, alin mal diferenciada, no sahe distinguir en sus
impulsos entre la intuicion de sus efectos sobre el otro vy los estados
subjetivos que les estin ligados ¢ incitan a ellos. Esa ambiguedad de impre-
sion, esa confusion de las personas encuentran su respuesta en la ambivalen-
cin de los estados afectivos en su paroxismo, El dolor y el placer no se
distinguen bien, parecen estimularse reciprocamente, quizds como retorno a
afinidades mas primitivas. De este modo, el perverso parece arrastrado a
cometer sus fechorias por la excitacion que de ellas espera. , "

Por dltimo, sefalaremos el conjunto de los trabajos consagrados
a las perversiones post-encelaliticas producidns desde 1921 hasta
la segunda guerra mundial, La descripeion se dedica casi siempre a
marcar una diferencia entre perversos sintomiticos v verdaderos
perversos. Ante la lectura de muchos de esos textos, es difieil
defenderse de la sensacion de que sus autores tuvieron que justifi-
car una distincion que les parece muy necesaria; asi, vemos
afirmar a H. Claude v a Gilbert Robin, tras haber presentado
notaciones bien pertinentes, que “las perversiones son invariables

Bt Wallon, L ‘ersfant terbulent, Paris, Alcan ed., 1935, p. 267.
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en el perverso; son susceptibles de curacion en el encefalitica. . .”
Sin embargo, daremos lugar aparte a cierfos estudios, el mas
penetrante de los cuales parece ser el de Delmond (A.M.P., 1939,
t.II, pags. 401 a 411). No resulta menos cierto que la publicacion
clasica en la materia es la comunicacion de Fribourg-Blanc ante el
Congreso de Medicina legal de 1929, pues el psiquiatra muy
dificilmente puede separarse, en esta materia, de la posicion
médico legal.

De suerte que, al término de esta revision, llegamos a conclusio-
nes bastante claras.

El psiquiatra no encuentra a la perversion aislada; a lo sumo,
dentro del marco de la actividad médico legal, se ve obligado a
decir si esa perversion es o no sintomadtica de una enfermedad que
la condiciona. Pero la situacion médico legal postula también que
la perversion pura no es patologica, ya que debe resultar suscepti-
ble de castigo, y en la practica corriente el perverso no viene a ver
al psiquiatra.

Sin embargo. cuando el psiquiatra reflexiona sobre este proble-
ma el sintoma perverso lo remite 2 una organizacion arcaica de la
personalidad. En efecto, encuentra ese sintoma en los grandes
cuadros de la Psicosis y senala entonces una etapa de fijacion, se
trate "de esquizofrenia, de psicosis maniaco-depresiva, de epilep-
sia. .. 0 de neurosis.

En ciertos casos, no obstante, el psiquiatra barrunta un factor
especifico de organizacion: los mas consecuentes anhelan que el
saber psiquiatrico pueda dar cuenta de esta categona de fenome-
nos; asi, Monakov y Mourgue fijan como mira para una teoria
neurobiol ogica el dar cuenta de los trastornos neurologicos, de la
neurosis, de la psicosis ¥ de la criminalidad.’

Parece sin embargo que podemos desprender una hipotesis de
trabajo y una puesta en guardia:

— probablemente, la manera de dar cuenta de la perversion se
emparentara con la manera en que son construidos los modelos
de “estructuras”, lo que para mi no significa que la descripcion
de dicha estructura, la percepcion de las relaciones que la
especifica sea otra cosa gque una etapa hacia otros conocimien-
tos, por ejemplo, los de las condiciones fisico-quimicas que la
subtienden y determinan;

—en la blsqueda de una definicion de la estructura perversa, el
psiquiatra se halla extremadamente confundido por la ausencia
de una experiencia concreta de relacion con sujetos semajantes;
el psicopatologo corre el riesgo, como el psiquiatra, de dejarse
tomar en las trampas de la analogia con las estructuras neuroti-
cas y psicoticas que son para él de empleo familiar.

7 Es sabido que una de las piezas maestras de la sintesis monakoviana s la descripcion
de una funcibn especifica de regulacién del equilibrio de los diversos valores instintivos

a la que s da el nombre de sinéidesis. La alteracion de la sinéidess da cuenta de la
modificacion de los valores,
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LA PERVERSION COMO ESTRUCTURA

por P. Castoriadis-Aulagnier

En el seminario de Sante Ana del aiio 1966 se desarrollé el
tema La estructura perversa. El texto que agqui se publica es
la reproduccion literal de la exposicion que pronuncié en
diciembre de 1966 para cerrar dicho ciclo. Hubiera sido
preferible darle una forma mds apta para la publicacion y
que asi se corrigiese lo que es mads adecuado a una expresion
oral que a la forma escrita. Tal fue mi primera intencion,
pero debi percatarme de que me hallaba demasiado proxime
y demasiado ligada a mi propio texto para ser capaz de
tomar, con dicho fin, la distancia necesarie. La alternative
era dejario tal cual o decidirme a escribir otro: elegi la
primera solucién, quizds la mds comoda, pero en el segundo
caso me atemorizaba la tentacion de suprimir todo lo que en
este texto sefiala los puntos gue, en la conceptualizacion que
propongo, permanecen en estado de in terrogacion.

Lo dicho este afio no pretende haber traido una respuesta
exhaustiva a la cuestion aqui debatida: jpuede hablarse de la
perversion como de una estructura? Por ello, en esta {iltima
exposicion sobre la perversion, no puedo sino recordar las conclu-
siones parciales que pueden deducirse §, en _particular, subrayar
los puntos gue sirvieron de jalones para justificar la nocion de
estructura.

Renegacion, Ley, Desafio: tales son los tres hitos a los que tan
a menudo me referi para dar cuenta, en una perspectiva estructu-
ral, del sentido que asume la respuesta que el perverso forja frente
a lo que Freud designa con el termino “horror”. Horror que surge
para &l en el momento en que es enfrentado con la realidad de la
diferencia de sexos, la que ante su mirada fascinada se presenta
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como la confirmacion de hallarse condenadc a perder tanto el
objeto del deseo (la madre) como el instrumento del placer (el
pene), por no haber podido reconocer la Ley, tnica cosa que
hubiera podido garantizarle su estatuto de sujeto deseante.

Pero antes de retomar lo dicho sobre ese juego identificatorio
gracias al cual logra el perverso hacer del otro y de su goce,
conjunta y paradojicamente, la prueba de la no-existencia de la
castracion y la de que la castracion misma es, en su horror, forma
de goce (tal es el axioma del que la renegacion se hace portavoz),
quisiera volver sobre la primera pregunta que nos planteamos al
comienzo de este ciclo, es decir, la interrogacion con la que nos
enfrenta la concepcion psiquiatrica de la perversion, en la medida
en ‘que nos obliga a poner a esta en tela de juicio. De alli que
volveré a leerles el pasaje, ya citado, del Esiudio que Henri Ey
consagra a la perversion, estudio cuyo elogio no tengo necesidad
de hacer y que me parece sefalar, de manera ejemplar, el punto
de divergencia entre una concepcion psiquiatrica y una formula-
cion que se quiera psicoanalitica. En el Estudio NO 13, postulan-
do la existencia de una perversidad normal por oposicién a una
forma patologica, Henri Ey' escribe: '

‘.. .8l la perversidad se define por la organizacion sistemitica de un
programa vital de acciones cinicas y da testimonio, como acabamos de verlo,
de un trabajo psiquico de selecciin, refinamiento ¥ caleulo que le confiere
su valor propio de escandalo y vicio, semejante forma de perversidad de la
conciencia moral no es, no puede ser falolmenie v siempre patologica. En
efecto, negarle el poder de hacer emerger del sistema pulsional, en funcién
de influencias v representaciones colectivas, de habitos o gustos sabiamente
mantenidos, los principios perversos de determinacion y orientacion de la
conducta, seria desconocer y desvalorizar la existencia misma del acto volun-
tario, Mas alin, para ser aceptada, lz nocidon de una perversidad patoldgica
exige estudios y anilisis profundos, pues la perversidad aparece, mds natural
y frecuentemente a los ojos de todos, como el efecto de una *mala concien-
cia'" antes que como el de una enfermedad. Si los psiquiatras encuentran
tanta dificultad para hacer aceptar que cierta forma de perversidad seria
enfermiza, les queda interrogarse sobre el fundamento de una distincién
propuesta por ellos mismos. Pero, tras haber admitido que hay una perversi-
dad no patologica que es prec:samente la mas “pura”, veremos gue no puede
no haber una perversidad patologica. .

De la perversidad no patologica Henri Ey dira, algunas paginas
despueés, que se trata “"de un cuerpo extrafio a la nocion misma de
enfermedad mental”. Estas pocas lineas, que afirman la existencia
de una perversidad tanto mas normal cuanto que es mds pura,
sefialan de manera ejemplar lo que cabe perfectamente decir sobre
la perversion si nos colocamos en una perspectiva médico legal,
perspectiva que el psiquiatra no tiene el derecho de ignorar. Lo
que una concepcmn psicoanalitica pone en tela de juicio es este
postulado: la nocién de perversidad normal.

1 Henn Ey, Ftudes psychiatrigues, ed. Desclée de Brouver, t, II, p. 239,
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Para evitar todo malentendido y en aras de la claridad, les
recuerdo gue cuando hablo de perversiones me refiero al dominio
de las perversiones sexuales; gue lo que intenté definir con la
expresion “estructura perversa’’ pueda englobar otras entidades
nosologicas (y pienso, en particular, en el campo de las toxicoma-
nias) es lo que anticipé como la hipotesis que hizo surgir la
experiencia clinica, hipotesis de la que seria aventurado por mi
parte exiraer conclusiones mads definitivas’.

Por lo demas, el punto nodal de la cuestion no se refiere a tal
o cual forma de perversion, sino efectivamente al concepto mismo
de “perversidad normal”, considerada como cuerpo extrano a la
nocion de enfermedad mental y que por ende sera rechazado por
la psiquiatria al exterior del campo de la patologia, para hacer de
él el patrimonio del médico legista al servicio de la justicia en su
funcion de salvaguarda de la sociedad.

Sin duda alguna, la nocion de enfermedad mental resulta ser lo
mas cuestionado por la llamada “revolucion psicoanalitica”, lo
cual no quiere decir que el problema haya sido resuelto por ello
de manera exhaustiva, ni siquiera por los analistas. Se vincula
directamente con la dificultad que a todos nos presenta la instala-
cion de una clinica psicoanalitica. Esto justificara para ustedes,
asi lo espero, el hecho de que me excuse de hablar de ello en esta
exposicion. No obstante, & de una manera simple y sumaria
aceptamos recordar que la nocion de enfermedad mental, y de
enfermedad en general, designa un fenomeno que, para quien lo
sufre, en modo alguno puede ser del orden de una eleccion
consciente, al tomar esa denominacion en su acepcidon mas clasica
y general no podriamos sino confirmar lo que expresa Henri Ey.
Cuantc mas pura es la perversion, mas reivindica el sujeto como
efecto de su eleccion y como su verdad tanto su actuar como el
discurso que pronuncia sobre lo que se halla en cuestion. Decir
que el perverso es consciente de haber elegido el “mal” siendo
perfectamente capaz de conocer lo que la ética del mundo en que
vive designa con el término “bien”, que pretende desafiar toda ley
y que sabe gue con sus actos ultraja la de su semejante —lo que
significa que reconoce en qué se opone ella a la propia—, que con
ello insulta lo que en un orden social dado es juicio y referencia
moral, todo esto resulta no solo cierto sino que ademas deviene el
eco fiel de lo que clama el perverso; agregaré que ésta es la razon
fundamental que me autorizaria a hablar con relacion a un sujeto
semejante, de estructura perversa. He insistido sobre esto! la
posicion mas “pura” del sujeto perverso es, justamente, esa reivin-
dicacion que hace de sus actos la consecuencia de una eleccidn, a

2By cierto que o que Henrl Ey define bajo el término perversidad engloba un abanico
antomatolbgico mas amplio vy se refiere de manera mis general a una perversion de la
mlucion del sujeto con el mundo y, particularmente, con el mundo cultural que le es
propio; perc es preciso agregar que Henri Ey seria ¢l primero en reconocer ia impor-
tancis debida a 1o gue se juega en el campo de la sexualidad en su condicion de sector
prvilegade de la relacidn del sujeto con su semejante.
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la que se dice justificada y valorizada por un saber sobre la verdad
de lo que son el bien y el mal en su articulacion fundamental con
el registro del deseo,

En una exposicion del afio pasado expresaba yo mi conviccion
del rechazo que habria opuesto Sade al discurso freudiano si lo
hubiera conocido; que no habria podido perdonarle no tener ya el
derecho de reconocerse pecador y de serlo infinitamente porque
tal es su buen anhelo: podemos agregar que el discurso que el
perverso nos dirige, y del que Henri Ey cita excelentes ejemplos,
pretende ser eminentemente razonable y sabe engafiar muy bien.
El perverso es aquel que habla razonablemente, genialmente a
veces, de la sinrazon del deseo. Justifica su perversion en nombre
de un plus-de-placer que pretende autentificar por un plus-de-sa-
ber sobre la verdad del goce. Ese saber es el sefiuelo que lleva su
razdbn a una trampa; es su propia locura, pero también lo que
siempre amenaza con tomarnos en la trampa de su fascinacion,

Excluir en nombre de ese discurso una parte de la perversion
del campo de la psicopatologia, presupondria poder explicar por
qué ciertos sujetos tienen el poder de transformar el dolor en
placer, el horror de la castracion en razon de goce, la reprobacion
y la degradamon en valorizacion narcisista. . . Hacerlo es trazar
una linea demarcatoria que deja de lado una parte de las implica-
ciones emanadas del postulado de la existencia del inconsciente.

Si excluimos del dominio de las perversiones en sentido estricto
lo que no se deja reducir a una sintomatologia sobreagragada a
una estructura que en Ultimo analisis nos remitiria al registro de la
neurosis o de la psicosis, nos hallamos ante lo que Henri Ey
denomina ‘“‘perversidad nommal” y ante lo que nosotros llamare-
mos “‘estructura perversa’”. Aqui obtiene todo su peso lo que
sugeria G. Daumezon, o sea que la perversion, tal como la defini-
mos, introduce una tercera estructura de la que no esta dicho que
pueda ser incluida en el campo de la enfermedad mental, en el
sentido mas usual de la expresion, sentido que pone en primer
plano la nocion de responsabilidad, nocion cuyo empleo en una
perspectiva psicoanalitica es, por lo demas, muy dificil.

Pero para nosofros, como analistas, otra es la cuestion que se
presenta: la de la causa de la eleccidn perversa y la de por qué,
contrariamente a lo que el perverso cree, se trata alli de una
libertad que es sblo falacia, por cuanto dicha eleccion lo liga
mexorablemente al unico acceso que puede tener al registro del
deseo, asi como su ultraje es la Onica manera que posee de
rfizlmbegrar el orden de la Ley, de no quedar forcluido [forclos]de
ella

Cualquiera que sea entonces el abanico sintomatolégico que el
sujeto perverso exhiba, dos puntos me parecen esenciales para dar
cuenta del concepto de estructura perversa: la renegac1on y el

desafio. Trataré de mostrar en qué justifican el término estruct:-
ra."l’
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I- La renegacion

Con este término Freud nos designa la defensa especifica de la
organizacion perversa. Antes de ver en qué consiste y qué habra
de implicar en la economia libidinal del sujeto, es preciso senalar
que la renegacion sblo toma su sentido del hecho de surgir,
temporalmente hablando, en el mismo momento en due deberia
efectuarse, para el sujeto, esa transformacion estructural que de-
signamos como “asuncion de la castracion”.

Este hito decisivo exige que el sujeto pueda encontrar, en la
instancia paterna y en el saber del que ella se hara portavoz, la
promesa de que mas alla del renunciamiento que se le demanda,
en un tiempo futuro le sera abierta la puerta del deseo. Es por
ello que la disolucion del complejo de Edipo, asi como el abando-
no de todo lo que corresponde al registro de la identificacion
pregenital, no puede tener lugar si el Nombre el Padre no viene a
representar, para el sujeto, tanto la razén y la justificacion de la
prohibicion como la procedencia y la legalidad del deseo humano.
Si admitimos con Freud que la expresion “angustia de castracion”
debe referirse de manera privilegiada al miedo de perder el pene,
y que por lo tanto ella no surge sino en un momento dado de la
historia del sujeto, no podemos negar por ello la existencia de la
angustia como fenoémeno presente desde el comienzo mismo de la
vida de manera irrefutable.

Por otra parte, si la renegacion es el modo de defensa que el
sujeto opone a la angustia de castracion, en sentido estricto,
podemos preguntarnos cual era el mecanismo que se hallaba en
juego en un estadio anterior, y cudl es el vinculo existente entre
esos dos modos de defensa.

Sin duda, nos consideramos con derecho a afirmar que la
angustia de castraciéon, en tanto que atributo exclusivo del estadio
filico, estd ligada a la irrupcion en el campo del sujeto de un
doble enunciado: el que le revela la realidad del desec del padre y
la realidad de la diferencia de sexos. Estos dos enunciados vendran
a encarnar, para el sujeto, una verdad sobre el deseo que ya no
podra dejar de tener en cuenta, y que pondra en peligro toda la
elaboracion fantasmatica, la cual apunta a conservar el mundo en
el que tiene gue vivir bajo la dominacion del principio del placer.

Que esta maestria haya sido fragil desde siempre, es lo que nos
demuestra la angustia que, desde el origen, atestigua que la identi-
ficacion que sostiene la relacion del sujeto con el deseo es siempre
tributaria de la palabra del Otro, inica que puede venir a garanti-
zar al sujeto lo que éste pretende saber sobre su verdad.

El embrion de la realidad psiquica presupone ya, por su estruc-
tura, la instalacion del deseo del Otro y, en la medida en que ese
primer Otro encuentra ‘su representante inicial en la madre, se
comprende el papel fundamental que cumple el deseo materno
como soporte de toda la dimension identificatoria. EI mito infan-
til de la omnipotencia no es mas que un corolario de la exigencia
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—la suya— de poder hacer surgir, en su propio campo, el deseo
del Otro. Si de pronto no le es ya posible sostener su creencia en
la existeficia de ese deseo, o si no puede reconocer ya los
emblemas con los gue se adorna en nombre de ese deseo, lo que
se perfilara en el horizonte sera la amenaza de su propia exclusion
del campo identificatorio. La ausencia o el rechazo del Otro solo
ha de precipitar al sujeto en una nada identificatoria que la
angustia llamada oral vendra a poner de manifiesto. En tanto que
la madre encarne casi exactamente a ese primer Otro del deseo,
sera imposible para el sujeto creer que la omnipotencia que le
imputa sea un senuelo, que existe una diferencia de sexos que
niega la autosuficiencia materna en el mundo del deseo.

Aquello que el nino “no tiene en cuenta” (me refiero a lo que
escribe Freud a proposito de un tiempo primere en que el nifo
no tendria de ninglin modo en cuenta la amenaza materna de que
su pene seria seccionado si no renunciara al placer autoerdtico),
no es el poder amenazador de la madre —que es el primero en
reconocer y postular— sino la nocion de castracion, que presupo-
ne un saber sobre la sexualidad v sobre la interdependencia a la
que todo sujeto estd sometido desde que es tomado en las redes
det deseo.

Precediendo a la renegacion, hallamos asi una primera negacion
gue apunta a preservar a la madre como instancia suprema, a fin
de salvaguardar el mito de una omnipotencia del deseo y de un
autodominio del placer. L.a creencia en la omnipresencia del
atributo falico (v poco importa el sexo real del sujeto) preserva,
en un antes de la castracion en sentido estricto, el mito narcisista
de una omnipotencia gue encuentra en la madre su punto de
referencia,

De alli que el primer recurso que utilizara el nino, frente al
peligro que representa para el el hecho de tener que reconocer
que el objeto del deseo materno esta en otra parte y no en su
propio ser, sera el de negar que €l pueda no representar la
totalidad de lo que ella desea y por lo tanto que a ella le falte lo
que [uere. Esta negacion (que forma parte de la experiencia de
todo individuo) sera, en un segundo tiempo, refutada por la
prueba de realidad que confronta al sujeto con lo gue ve (el
descubrimiento del sexo femenino) y con lo que adquiere como
saber, 0 sea que existe un mundo del goce del que esta excluido y
que $0lo por el padre la madre tiene acceso a él. Este nuevo saber
sera ¢l material de todo fantasma de castracion, fantasma que solo
puede ser formulado en ¢l momento en que se lleve a cabo, para
el sujeto, cierta adecuacion entre el cuerpo sexuado, la “‘diferen-
cia” y el poder de goce.

Pero es preciso agregar —y esto resulta capital para comprender
lo que corresponde al registro de la perversion femenina— que lo
que en ese momento surgiraen general como consecuencia de tal
descubrimiento, es un efecto de fascinacion por ese lugar corporal
donde viene a presentificarse lu diferencia. A partir del momento
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en que el sujeto adquiere la certeza de la irreversibilidad de la
diferencia, asistimos a una suerte de transmutacion que transfor-
ma lo que habria podido ser borror (y gue sigue siéndolo para el
perverso) en f{ascinacion. El lado mas manifiesto de los juregos
infantiles en este orden de cosas esta predominantemente ligado a
la mirada, a la exhibicion respectiva de las partes sexuales. En
owras palabras, podrfamos decir que se trata de confrontar de
manera repetitiva la mirada con la certeza de la diferencia,

Comprender lo que hace que lo visto se tome fascinante, que
en si mismo sea fuente de placer, es sin duda mas ficil si nos
colocamos del lado de la mujer v de lo que en su relacion con el
deseo viene a designar la denominacion penis-neid, ese término
“envidia” {envie] que tal vez indigue mejor que ninguna otra cosa
uno de los rasgos especificos de la femineidad.

Ese penis-neid, al decir de Freud, es lo que debe transformarse,
durante la evolucion edipica, de la transferencia paterna sobre la
que se apoya, en el “deseo [envie] de un hijo del padre”. Para la
mujer, en este punto se juega su relacion con la femineidad. En
efecto, si la envidia al pene es la reivindicacion de un objeto
parcial ¥ una reivindicacion que se dirige a la madre. su elabora-
cion en una demanda que se dirige al padie v gue se formula
como el deseo de tener un hijo de este, implica un cambio radical
en cuanto a la naturaleza del objeto reivindicado. Si en el primoer
caso e trata de un objeto, en el segundo se trata de una demanda
de deseo. Al deseo del padre viene a engancharse ol dereo de la
ninita; aqui se origina su femineidad. Por ello, a partir de ese
momento, 1o que la nifita buscara como causa de placer en lo
que ve del sexo del muchachilo. es la prueba de que la diferencia
que la marca v la designa como nina es lo que, para la mirada del
otro diferentemente sexuado, es causa de deseo, promesa del don.
Tal es su reaseguro contra la angustia de castracion,

En lo relative ai muchacho, la posicion. avngue diferente. es
susceptible de yuxtaponerse. Aquello contra lo cual debe reasesu-
rarse os precisamente este penis-neid, a fin de obtener la prueba
de que es de su deseo y no de su pene gue la mujer es deseante.’

En resumen, si podemos decir que el concepto de angustia de
castracion debe nermanecer limitado a lo que sucede en cierto
hito decisivo de la historia del sujeto, vemos que tal hito decisivo
implica que la diferencia de sexos haya sido aceptada como no
reversible y que halla llegado, en tanto que causa del deseo, a
tomar el lugar, a superponerse a lo que hasta entonces no podia
percibirse sinc como una ‘“falta” no simbolizable v por lo tanto
no aceptable.

a’Ea!cl queda frecuenwemente demosirado enwe 10§ neurHficns varones en sy (elaci_i_ln
con la castracion y la mujer. A menudo ¢ mal empleads en este casu la expresion
“mujer filica’; lo que el neurdiico teme, anuello contra 16 cual instaura todo un juego
de aproximacion y evitarnienio, es en rigor ess emvidia que teme encontrar en ella, Fo la
medida en que la mujer se le presents como aquella que sblo apunts & obtener la
certeza de gue el pene del hombre esta a su disposicion exclusiva, no podra ¢t vivie la
relacion sexual §no como una desposesion que 1o remite a su angustia primera,
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La asuncion de la castracion exige tal simbolizacion; a esto’ se
refiere la expresion “castracion simbolica’, que se trata de definir,
va que en su fracaso lo que el perverso intenta obliterar mediante
la renegacion.

La asuncion de la castracion presupone que a una primera
formulacion: “La madre fue castrada por el padre”, suceda otra
totalmente diferente: “La madre es deseada por el padre vy es
deseante de él”, En este punto decisivo falla el perverso. Para
comprender la razon, es menester elucidar de que modo puede
tener lugar dicha asuncion en el caso opuesto. Si con “la madre
fue castrada por el padre” se formula la refutacion que el nifio
opone a la realidad de lo visto {refutacion que viene a sustituir !a
primera negacion que trataba de preservar a la madre como
imagen falica), dicha refutacion condensa y yuxiapone tres enun-
ciados que dependen uno del otro sin por eso ser idénticos:

— La certeza de una unisexualidad original;

— El padre como agente de una ‘‘castracion” “real” (términos
puestos entre comillas por antindmicos, salvo en el fantasma};

— Una primera transgresion {faute] de deseo proyectada sobre la
madre (la causa v el lugar del pecado original es Ella). Este

Ultimo enunciado salvaguarda la creencia en la no castracion de

un Padre y en la inocencia del hijo, e introduce, como lo

veremos para el perverso, la dimension de lo “sacrificial”, o sea
de lo sagrado y del sacrificio.

Puede agregarse que en este estadio la ausencia de pene en la
mujer viene a hacer de la ‘“‘diferencia” el eruivalente de una
mutilacion, de una marca sangrante, la causa de un “horror” que
hace de todo deseo lo que pone en peligro al ser mismo del
sujeto. Pero lo que se demanda del sujeto o es que renuncie al
deseo, sino a lo gue constituia su objeto (la madre) y que
renuncie en €] al Nombre del Padre. Pero para que la renuncia al-
objeto salvaguarde la posibilidad del deseo aun es preciso que una
ley venga a asegurar al sujeto su estatuto futuro, su derecho al
deseo. Esa “ley" es aquella que, en la estructura familiar, le indica
el lugar donde tiene que situarse y designa al falo en tanto que
significante del deseo y emblema de la ley. El falo debera tomar
tugar en ese punto del campo del sujeto donde vienen a recortarse
y ligarse indisolublmente la ley de la filiacion y la ley del deseo.

AL A {1

La ley de la filiacion. Para e! sujeto se trata de poder recono-
cerse como hijo, testigo y consecuencia del deseo parental y no
causa de ese deseo, pero también de asumirse como prometido a
su vez al rol futuro de genitor, eslabon de una cadena simholica
que trasciende su temporalidad subjetiva y que depende de un
otro diferentemente sexuado para tener acceso a tal identifica-
cion. Ahora bien, esa ley tiene como fiinica referencia el Nombre
del Padre: el Unico que pueda garantizar que se es un “hijo ante
la ley”, el unico donador de un Nombre que hace del sujeto otra
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cosa que puro ser biologico o simple producto del vientre mater-
no.

Por este camino se instaura una diferenciacién esencial entre e}
pene en su funcion de organo de reproduccion y el falo como
emblema de la potencia paterna y de la ley. Por ello es que muy
otra cosa sucede si la madre presenta al padre como puro instru-
mento necesario para su fecundacion, o como el Gnico que tiene
derecho y poder de darle un hijo y de recibir uno de elia.

La ley del deseo. Toda la dialéctica pregenital madre-hijo puede
resumirse en este hinomio: ser el falo —tener e! falo, a condiciér
de recordar que ambos enunciados se dirigen al deseo del Otro
(ser el falo para la madre - recibirlo de Ella como prueba de su
imposible castracion). Hablamos del falo y no del pene, porque de
lo que para el nifio se trata es de ser o tener el objeto-causa el
deseo del Otro: ese deseo inviste al pene con @l brillo falico, del
mismo modo que ha investido a sus precursores, o sea al abanico
de los objetos parciales. Reconocer que el objeto que él ofrece,
cualquiera gue sci, no es lo que el Otro desea, es reconocer que
ningin objeto real, ningiin objetc parcial puede ocupar el lugar
del falo sinc el deseo mismo. Lo que le falta al pene para zer falo
es lo que solo puede provenir el lado de la mujer, o sea de
aquella que ne le tiene: es el don de su deseo lo que vienc a
“otarla del poder de goce, asi como no essino rorque ella misma
sera investida con el deseo del hombre que encontrard su acceso
al goce. Reconocer que el desen es siempre deseo de deseoc y no
de un objeto y sue, vor lo tanto, sea lo que fuere lo que se tinea
para ofrecer, nada puede garantizar l» adecuacion de la respuesta,
es unn cora de la castracion simbolica,

Para que el padre sea reconacido como depositario del poder
falico, no basta que el nifio sepa que tiene un pene {aunque sea mas
grande o mas eréctil que el suyo), sino que descubra gue el padre es
deseado por la madre, y que es en su condicion de investido con ese
desea que puede ser para ella el lugar del goce: para que la madre
sea reconocida como prohibida al deseo en tanto gue madre, pero
que en tanto que mujer sea mantenida como moadelo del objeto
futuro del deseo, no salo es preciso que el sexo (emenino sea
reconocido como diferente sino que el sujeto aprenda que el padre
es deseante de esa diferencia. Que la “diferencia’ se torne signifi-
cante del deseo: tal es la otra cara de la castracion simbolica. Ella
implica que en nombre de esa “diferencia” de sexos que remite al
concepto fundamental de lo nno idéntico, de la alteridad inatienable
del otro, se renuncie a la omnipotenicia de un deseo que apunta a
hacer del otro y de su deseo lo que vendria a colmar, a suturar ese
punto de falta que define al sujeto como sujeto deseante.

Tras este largo rodeo, arribo a la renegacion como elemento
estructural de la perversion. Esto nos remite en primer lugar a la
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nocion de spaltung, de escision del yo y del sentido que toma en
el perverso.

“La madre fue castrada por un padre” - *‘La madre tiene un
pene”, Esta son, dijimos, las dos afirmaciones contradictorias que
sostienen el “‘yo” del perverso. Chvaje que, segun Freud, resulta
de un conflicto “entre la demanda pulsional y la prohibicidn que
le impone la Realidad”, y que desemboca, en el caso clinico que
toma como ejemplo, por una parte en la creacion de un fetiche, ¥
por la otra en el miedo a ser devorado por el padre y en la
aparicion de un sintoma que se manifiesta por una fobia al
tocamiento (miedo de que se le toguen los dedos del pie).?

Si evogqué este breve pasaje fue porque demuestra que la spai-
tung de ningin modo puede comprenderse como linea de division
entre el yo inconsciente y el yo consciente; no se trata —y por lo
demas careceria de todo sentido— de decir que en lo inconsciente”
el perverso niega la castracion femenina cuando conscientemente
la reconoce. sino de una doble afirmacion que se enuncia de
manera conjunta tanto con respecto al tiempo como con respecto
al lugar topico de su enunciacion y por la cual el sujeto respeta y
pone en escena en su actuar las dos implicaciones antinomicas que
logran la proeza, no de desconocer la contradiceion, sino de hacer
de esa contradiccidon una suerte de prueba de verdad acerca del
goce. Por este camino llega a una nueva sintesis, {ragil sintesis de
la que siempre tendra gque reasegurarse, reconsolidandola mediante
esa perpetua puesta a prueba gue es la vivencia de la sexualidad
perversa. ;Qué verdad ultima es la que se pone a prueba?, ;con
qué otro saber o con qué otra ley serd la confrontacion? En otras
palabras, ;ja quién o a qué enunciado inaudible se dirige a
renegacion?

Responder que lo que reniega es la realidad de la diferencia de
sexos demanda una elucidacion complementaria. En efecto, la
formulacion “la madre fue castrada por el padre” ya es, en s1
misma, una impugnacion de la realidad de la diferencia de sexos;
ella respeta sin duda la presencia de la diferencia, pero niega a
qué deberia remitir en un segundo tiempo, O sea que no hay
castracibn “real” sino una “diferencia” original, causa del deseo.

Lo que permanece inaccesible para el perverso es esa simboliza-
cién de la “falta” encarmnada por la diferencia, esa metamorfosis
de su relacion con el deseo y con su objeto. Es por ello que, por
la via de la regresion, no puede sino velver a un enunciado
antecedente en el tiempo: “La madre tiene un pene’”; lo que en
su forma original se enunciaba como “la madre tiene el objeto del
deseo: ella es, por excelencia, el lugar de la maestria.”

Lo que asi viene a renegar el perverso es ante todo el deseo de
la madre por el padre, y con ello tanto la ley de la filiacion como
la ley del deseo. Renegacién reforzada por el doble enunciado con

4 Freud, Splitting of the oo in the process of defenve, §. 4., XXIL
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que se manifiesta: en efecto, o bien la madre es el lugar del
deseo, la que tiene la omnipotencia, y el padre nada tiene por lo
tanto para ofrecerle, él mismo esta castrado como sujeto deseante,
o bien es él quien indujo a la madre al pecado del deseo, él es
responsable del “horror”, vy por esc mismo no puede esperar ser
deseado por ella, ya fuese porque es castrador al resultar respansa-
ble deunaley inaceptable o por ser docil instrumento de esa
misma ley (esta segunda formulacion nos parece mas exacta).

Tal es el primer dilema que enfrenta el perverso frente a la
instancia paterna: si se detuviera en la primera hipotesis, la conse-
cuencia seria la forclusion del Nombre del Padre como garante de
la ley y, para el punto de vista estructural, la psicosis. Si solo
tomara en consideracion la segunda hipotesis {el padre como
agente de una castracion real), lo que le estaria prohibido seria el
acceso al goce: en efecto, le resultaria para siempre imposible de
superar el horror del sexo femenino, el cual no podria ser percibi-
do sino como una abertura [héance], una herida, con toda la
angustia de retersion que esto supone.

El compromiso perverso logra conciliar cierta relacion con la
ley y cierta apertura al goce,

En este mismo lugar he recordado que lo que me parecia
esencial en la relacion del perverso con la madre era un lazo de
complicidad: de dicha complicidad con una madre seductora —y
en el caso del perverso no se trata de un puro fantasma de
seduccion forjado por el sujeto— traje diferentes ejemplos clinicos
que muestran esa induccion matema frente a la demanda pulsio-
nal del niio y la aceptacion del homenaje que ¢l le hacia:
casi siempre wvuelve a enconlrarse, en la anamnesis de esos
sujetos, tal seduccion por parte de la madre o de un sustituto, tal
participacion silenciosa v oculta en un autoerotismo del que ella
no ignora ser el soporte fantasmatico. La “amenaza’ que viene a
prohibir la actividad pulsional, cualquiera que sea su forma, fue
entendida como lo que era: ridicula y de pura forma. Lo gue no
quiere decir, muy por el contrario, que la madre no haya sido un
personaje amenazador al gue justamente habia que seguir sedu-
ciendo, y hasta ofrecerse en holocausto a su deseo a fin de desviar
su posible ira: lo que encontramos en estos sujetos es un proceso
de idealizacion de la imagen materna, proceso que se diferencia de
la sublimacion tanto como la adoracion se diferencia del amor y
de la termura. Tal idealizacion de la madre es moneda corriente en
la.clinica perversa. Al pasar, puede observarse que ni siquiera Sade
escapa a ese postulado: en La filosofia en el tocador, cuando
como ultimo ultraje a la conciencia de los ciudadanos osa poner
en escena al personaje de la madre, para desalojarla del lugar de
Dios solo puede hacerle ocupar el de Cristo sacrificado, v la
escena con la que se cierra la pieza hace de la madre —como lo
observaba Lacan®— aquella que sera prohibida al Desec para
siempre,

52, Lacan, Kanl zon Sade, Fscritos {[. México, Ed. Sigle XX1, 19756
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Dicha idealizacion serd mantenida por el perverso, quien jamés
desalojara totalmente a la madre de esa posicion primera de
ommpot,encla que era la propia. No puede renunciar a cierta
relacion entre una madre falica y €l mismo como puro instrumen-
to de placer al servicio de esa instancia suprema. Su relacion con
la madre no pasa por la sublimacion, ¥ no hay disolucion del
complejo de Edipo: su modo de evitamiento del incesto es la
idealizacion ¥ su acceso a la sexualidad lo obliga a un clivaje del
objeto. A la madre idealizada, indemne a todo pecado carnal,
imagen de una femineidad falicizada sin duda, perc postulada
como fuera de todo alcance del deseo, pura mirada o pura
escucha, situada en el limite exterior del campo en que el sujeto
juega su drama, mirada complice u oido protector que vienen a
asegurarle la legitimidad de su actuar y a garantizarle la impuni-
dad (facilmente se encuentra en la vida del perverso una mujer"
que viene a jugar ese rol de simple testigo, de amiga o protecto-
ra). se opone la imagen de la mujer en su estatuto de ser de
deseo, aquella que lo remite a la madre en tanto que sexuada y
dando a luz, objeto ya sea eminentemente peligroso por ser
responsable de la castracion del hombre, ya sea deshonrado y
desposeido al estar castrado. En su doble faz, él proyectara esta
segunda imagen sobre la mujer en su rol de compafiera erotica
haciendo de ella la que viene a circunscribir en la escena de lo
real, en ese espacio que delimita su cuerpo, el lugar donde volvera
a jugarse, de manera repetitiva, la castracidn vivida tanto con el
caracter de rito sacrificial, 0 sea expiacion del deseo, como con el
de rito de iniciacion, o sea revelacion de lo verdadero.

El término rito nos conduce directamente a los términos ritual
y ceremonial, y es conocido el papel esencial que juega esta
dimension en la perversion. Trataré de elucidar el sentido de una
de las piezas capitales de dicho ritual, el Contrato, primer término
de un trinomio cuyos otros dos son la ley y el goce.

Esto equivale también a decir que me refiero de manera privile-
giada a lo que se halla en juego en el sadomasoqguismo. Por esto
deseo formular primero una observacion hecha ya con frecuencia,
0 sea mi conviccion acerca del polimorfismo inherente a la estruc-
tura perversa. Si es cierto que en funcion de la historia individual
del sujeto se hallara siempre en el primer plano de su actuar el
predominio de una pulsion dada, también es cierto que basta con
inclinarse un poco sobre dicho actuar y sobre lo que nos dice de
él para encontrar, de una u otra manera, las huellas de todo el
abanico pulsional.

Cerrado este paréntesis, vuelvo al contrato y a lo que &l nos
ensena. No tengo necesidad de describir este tipo de contrato:
cualquier manual de psiquiatria nos da muchos ejemplos de él, ¥
la esterotipia que le es propia hace que baste con conocer uno
solo para saber lo esencial.

En una respuesta mia durante una conferencia que J. Clavreul
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pronuciéd en la Escuela Freudiana® y en la que habld precisamente
del contrato, observé que lo mas llamativo para mf era la minucia,
la exigencia de rigor con la que se definian los menores actos, las
menores posturas exigidas al compafiero. En este tipo de contrato,
nada recuerda a una declaracion de amor, como tampoco a la
fogosidad de la pasion. Es mucho mas de] estilo del acto notarial,
del articulo del Codigo; en otras palabras, ese discurso es pronun-
ciado en nombre de la ley y no en el del amor, ¥ ni siquiera, en
cierto sentido, en nombre del deseo.

¢De qué se trata en realidad? Para ambos participes se trata de
comprometerse mutuamente y de la manera mas rigurosa a respe-
tar y aplicar ciegamente una serie de reglas que, de manera
inmutable, definirdn reciprocamente su actuar erético. Agregaré que
lo que asi se comprometen a respetar es esa ley o esas reglas,
cualquiera que sea su deseo en, el momento en que tendran que
aplicarlas,

No ha de negarse que el contrato mismo es la consecuencia de
un fantasma de deseo; pero también es cierto que el presupone
que algo del registro de la ley venga, en el futuro, a sustituirse al
deseo y a imponer una regla del juego que el sujeto ya no tendra
derecho a modificar, cualesquiera que sean los avatares de su
propio desec en un momento dado.

Es ésta, pienso, una primera clave para comprender la relacion
particular y especifica que viene a ligar ley y deseo para el
perverso. Ahora bien: ;de qué ley se trata? FElla estd claramente
explicitada en el contexto mismo del contrato: el imperativo
impuesto al sujeto no es otra cosa que el goce, el goce concebido
no como un derecho o como el extremo placer, no ya como el
efecto de una eleccion, sino como un deber, como algo del orden
del sacrificio que es debido y que ha de ofrecerse a un Otro del
que tendremos que decir qué punto de vacio en la cadena signifi-

_cante viene a colmar.

No carece de interés sefialar que en la mayoria de los casos
—no digo en la totalidad, esto seria falso— el contrato es obra del
participe masoquista. Bl es quien regula el juego, quien dicta y
enuncia los caminos del sufrimiento por los cuales tendra que
pasar para alcanzar, pese a esto y en funcion de esto, la apoteosis
que es su goce. Pero no olvidemos que ese goce es no sdlo lo que é]
propone, sino lo que impone a aquél que acepta cumplir el papel de
compaifiero sadico,

Ahora bien, en la puesta en acto de ese ritual lo que esta en
juego se presenta en verdad como una especie de repeticion de la
fantasmatizacion de una escena de castracién. Poco importa en
ese momento saber en qué lugar se sitha el que sostiene el latigo,
y en qué lugar estd ubicado el que ofrece su cuerpo. .. Lo que ha
de recordarse es qué significan todos los accesorios necesarios para

LY} Clavreul, Le coupie pervers, publicade por Seuil.
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dicho ceremonial. Uno de los particives se hallara siempre disfra-
zado de pecador, de penitente, de aquel cuyas cadenas, cuya
mordaza o lo que fuere, prueban que él es, por excelencia, el
sujeto del pecado. En cuanto al otro, la pompa, la rigueza, el lado
teatral de su ridicula vestimenta apuntan a presentarlo como un
amo cuyos emblemas estan ahi para recordar la dignidad del
poder de que se halla investido.

;Qué va a suceder entonces entre ambos participes? Un juego
dramatico cuyo rasgc caracteristico me parece ser la marca, marca
dejada sobre el cuerpo del otro, marca que viene a desgarrar,
mancillar esa superficie corporal para abrirla, para trazar en ella
los labios de una abertura [béance), para reproducir alli, en una
palabra, esa mutilacion original que para el perverso represento la
ausencia de pene en la Madre.

Asi, una primera cara del escenario puede interpretarse como la
repeticion de una escena fantaseada (aquella en que la madre
habria sido castrada), escena en la cual esta vez el sujeto toma
parte activa cn una tentativa de dominio del horror primero. Pero
de inmediato es preciso agregar que lo que el contrato nos
demuestra es que la victima supuestamente ha de gozar —yo diria
incluso que se compromete a ello— del dolor que se impone,
Aqui toma su sentido un aspecto particular de la renegacion:
entiendo que lo que con ello se reniega es el horror primero o,
para decir mejor, ese horror mismo es transformado en via unica
y privilegiada del goce.

Pero habrd que considerar otro punto: el lado circular de tan
extrano juego. Si me refiero a Sade es por cuanto los fantasmas
que nos describe difieren muy poco de lo que podemos oir en
nuestro divan v porque, en otro aspecto, hay agui un material al
alcance de todos. Precisamente, el lado mas tipico del fantasma,
tal como Sade lo describe, es ese movimiento circular donde
flagelador y flagelado cambian a su tumo de papel en una suerte
de circuito cerrado e infinito.

Con toda seguridad se trata de fantasmas, Sade esta lejos de
haber vivido todo lo que escribi6; peto esto no me parece debi-
litar sino confirmar la tesis. En efecto, en este preciso caso, qué
es el fantasma sino el limite de lo que el sujeto puede imaginar en
cuanto a la mira Gltima de su potencia sobre el gozar, sueno que
nos demuestra lo que para el perverso representaria el apogeo
mismo del poder, o sea esa facultad de gozar tanto en el mo-
mento en que sostiene el litigo como en el momento en gue no
es mas que cuerpo ofrecido al dolor.

Instrumento de la castracion u objeto castrado, el hecho de que
las dos posiciones antinémicas estan al servicio del goce, de que
sean su efecto irreversible, esto es lo que el perverso quisiera
poder probar y demostrar en su mismo cuerpo. Y ello nos obliga
a abordar el dificil problema del fantasma, no del fantasma
perverso pues, como he dicho, no hay fantasma que sea propio
del perverso —y no es necesario recordar que si los lectores de
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Sade pueden interesarse en sus textos es precisamente en la
medida en que lo que escribe encuentra en ellos un eco, sin que
por esto tengamos el menor derecho a tacharlos de perversion—
sino de la relacion del perverso con el fantasma y de esa relacién
de adecuacidon que €l consigue establecer entre la escena del
fantasma y la escena de lo real.

En los escritos analiticos existe cierta confusién en cuanto al
concepto de fantasma, debido a que este término se aplica al
fantasma inconsciente, nicleo irreductible de la relacion del sujeto
con su deseo, y 2 lo que el discurso del paciente nos propone
como ensonacidn, como imagen de deseo, y a veces hasta como
pura palabreria.

Pienso —y no hago mas que retomar lo que decia J. P, Vala-
brega’ en una conferencia sobre el problema antropologico del
fantasma— que para el fantasma, lo mismo que para el suefio, es
preciso recordar que existen dos formas, dos contenidos, dos
lecturas: lo manifiesto y lo latente. La relaciéon que vincula el
contenido manifiesto de un fantasma con su nicleo inconsciente,
0 en otras palabras, su contenido latente, es una relacion extrema-
damente compleja. Todas las distorsiones son posibles, y solo un
analisis que emplee para el fantasma la misma herramienta que
para el suefic, puede revelar el lazo que une esas dos caras o esas
dos versiones,

S5i permanecemos en el nivel del contenido manifiesto, podemos
decir que el fantasma del perverso no se diferencia en nada del
fantasma del normal. Esa no es la cuestion. Lo que exige res-
puesta es qué torna necesario gue esa fantasmatizacion erdtica
venga a encajarse en la escena de lo real v por qué el sujeto estd
obligado a pasar por tal camino para tener acceso al registro del
goce,

Esto nos obliga a un retroceso que nos devuelva al punto en
que dejamos el problema de la identificacion. Hemos visto cual
era la relacion que ligaba al perverso con esa imagen idealizada de
una madre omnipotente, cuya mirada tendra siempre para ¢l la
funcion del espejo donde se presentifico su propio ego especular.

Lo cual recorta lo que se dijo sobre la complicidad como rasgo
especifico de la madre del perverso y lo que Clavreul recordo
aqui mismo a proposito del testigo femenino, con tanta frecuen-
Cla presente en la existencia del homosexual. Pero ~y esto abre la
cuestion de la relacién del perverso con la instancia de la ley— esa
imagen materna impone, como se vio, una doble lectura: “la
madre tiene un pene” - “la madre fue castrada por el padre”,
tales son las dos afirmaciones contradictorias que preserva el vo
gracias a la renegacion. Se trata de ver qué implican en cuanto a
la ley y al papel que ella juega en el campo identificatorio del
sujeto; el hecho de que no se trate de un psicotico garantiza que
la ley no esté excluida de ese campo.

7 P. Valabrega, Le probléme gnthropologiyue due phantasme, publicado por Seuil,
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Ahora bien, si la renegacién y la Spaltung del yo que aquélla
presupone son consideradas, con justo titulo, como el rasgo espe-
cifico de la estructura perversa, ello es en la medida en que
representan la solucidén impuesta al perverso por la configuracion
edipica; la renegacién coincide con ese hito estructural decisivo
donde el sujeto enfrenta el complejo de Edipo y donde se juega la
reinstalacion de los soportes identificatorios que va a signar defini-
tivamente su destino de sujeto deseante.

La renegacion es el camino que elige el perverso para conseguir,
de la Gnica manera que le es posible en funcién del sentido que
toma para €l el vinculo de la pareja parental frente al cual tiene
que situarse, que sujeto del deseo y sujeto de la ley no se
conviertan en dos posiciones mutuamente excluyentes, lo cual le
interceptaria todo camino a una identificacion no psicotica.

Trataremos de ver sucesivamente como se coloca en tanto que
sujeto del deseo y en tanto que sujeto de la ley. El hecho de que
el deseo sea el Mal, por paraddjico que parezca, tiene para el
perverso valor de axioma. Que ese Mal encuentre su origen en el
deseo del Otro, tal es la verdad que el perverso vislumbra y que
no estara dispuesto a olvidar, cualesquiera que sean las distor-
siones a que la sometera.

El deseo de la madre, al imponerle ante todo ‘“‘ser”, o sea
existir, primer crimen de deseo del que ella es responsable (y que
hara que la procreacion sea lo gue él siempre intente rechazar) y
al demandarle después reconocerse complice de su deseo, deseo
pesadamente culpable ya que su pago es la exclusion del padre en
tanto que sujeto deseado, lo ha clavado en ese lugar que es el
suyo, donde su placer, objeto de la silenciosa demanda matema,
viene a cerrar el camino a toda sublimacion, lo (nico que permi-
tiria asumir el deseo como otra cosa que trampa de la alienacion
o trampa de la culpa. Como deseante, ejfla encarna en su mayor
grado lo que recubre la nocidon de pecado original, el que, cual-
quiera que sea la versién mitica que de él se proponga, siempre es
un pecado de deseo.

Que deba expiarse el tener que desear, tal es el segundo axioma
de la temitica perversa. Por tal causa, a través de una marcha
donde la dimension sagrada y hasta mistica parece a menudo
perfilarse en el horizonte, paraél se tratara de someterse al
imperativo del deseo a fin de convertirlo en el camino de su
purificacion; lo cual nos conduce al estatuto que intenta darse en
tanto que sujeto de la ley.

Para que haya pecado original, aun es preciso gue se postule un
tiempo primero, un “antes” del pecado y, asimismo, la existencia
de una palabra que defina el Mal y tenga valor de ley. Es
menester que el sujeto pueda referirse a un legislador cuyo poder,
asi como su derecho a ejercerlo, atestigiie que en tanto que
soberania falica él esta fuera del campo de la culpa, y que se
convierta de este modo en el garante de una no castracién
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original, en aquel que asegura que el respeto a la ley permite
evitar la castracion sin prohibir el goce.

De alli que sea necesario encontrar un camino que enlace, por
un rodeo particular, goce y ley, ¥ que haga del primero un
articulo del codigo, lo que le conducird a una extrafia alianza con
el pecado y el dolor, ya sea que se trate del dolor fisico o de lo
que recubre la nocion de degradacion.

El perverso solo tiene acceso a su goce en la medida en que lo
paga con el precio de un simulacro de la castracion, simulacro
siempre repetido y con ello repetitivamente anulado: poco impor-
ta entonces que ofrezca su cuerpo en holocausto o que oficie
sobre el cuerpo del otro.

Esto muestra que el punto de vacilacion, el punto excesiva-
mente fragil de la estructura perversa resulta de ese complicado
rodeo por donde el sujeto debe pasar para reintroducir, en su
campo identificatorio, al falo como significante que vincula la ley
con el deseo al tiempo que lo diferencia de un puro significante
del deseo materno. De alli que para el perverso la ley estara
siempre en otro lugar que aquel donde ella se enuncia para su
semejante. Ella es su saber secreto, la razon de ser de su desafio,
sobre el cual nos interrogaremos ahora.

11. - El desafio

Ante todo, es preciso sefialar que esta nocion, contrariamente a
la renegacioén, encuentra su origen en el registro fenomenologico
o, si se prefiere, descriptivo. Si para ser oida la renegacion
necesita que se entreabra la barrera del inconsciente, el desafio
aparece con claridad en el comportamiento perverso asi como en
la codificacién que de él hacen quienes tienen la funcion de
juzgarlo y donde recibe el nombre de “ultraje a las costumbres”’.
Pero es necesario distinguir lo que es resorte del comportamiento
consciente (lo que no solo es conocido por el sujeto sino reivin-
dicado y hasta glorificado) de lo gue remite a una motivacion
inconsciente, a un sentido radicalmente distinto, e invita a muy
diferente lectura.

Con relaciéon a lo manifiesto, lo que sorprende en el perversc
es, en efecto, su intencién de escandalo. Pero el camino por el
cual trata de realizarla tiene una particular importancia. No se
reduce de ningin modo al hacer, sino que en la misma medida se
la hallard en el discurso que pronunciara sobre dicho hacer, sino
que en la misma medida se la hallard en el discurso que pronun-
ciara sobre dicho hacer. Aquello por lo cual escandaliza y se
singulariza para el espectador o el oyente, remite a una doble
componente:

1) La verbalizacion que impone de su fantasma de deseo;

41



2y Esc musmo fantasma propuesto como discurso de saber y de
verdad.

Y por un instante vuelvo sobre la relacion del sujeto con el
fantasma y mas precisamente con el fantasma erético. Hacia notar
mas arriba gue nada nos autoriza a trazar en dicho campo una
linea divisoria entre normalidad y perversion; si esa linea existe
hay que buscarla en otra parte. Lo propio del fantasma es mante-
ner siempre intacta y total su funcion primera de soporte y
guardian de la omnipotencia magica del pensamiento. En el lugar
y ubicacion del otro real, investido por la libido del sujeto, le
sustituye ese otro imaginario forjado por su deseo, puro objeto a
su merced, totalmente sometide a su querer y por lo tanto
negado como sujeto de palabra y como sujeto de deseo.

Por ello et fantasma es, de manera privilegiada, mudo; es un
acto de pensamiento cuya verbalizacion frente al otro real tiere
casi siempre un valor de demistificacion, de desilusion, Ella rompe
el encantamiento, reintroduce la culpa. Rompe el encantamiento
porque la verbalizacién, al presuponer la escucha, implica dos
sujetos: el que escucha se separa del que habla, Por el hecho
mismo de ser aquel a quien se dirige una palabra, el otro real se
separa del sujetc imaginario, el cual supuestamente no escucha
sino que habla en la misma secuencia que el sujeto, no siendo mads
que puro eco de éste. El desencantamiento esta ligado a la palabra
en su funcién de separacion por ser espera de una respuesta: lo
formulado escapa al poder del sujeto.

La culpa emana de lo que el fantasma revela acerca del lugar
que el objeto viene a ocupar en él, lugar doblemente marcado por
la impronta de un anhelo de muerte. En efecto, no sélo el objeto
en el fantasma viene a encajarse en el lugar vacio del objeto
perdido —lo que equivale a decir que esen tanto que definitiva-
mente perdido en lo real que reaparece en el fantasma— sino que
a partir del momento en que el sujeto sabe diferenciar la realidad
psiquica de la escena de lo real, hacer del otro el soporte del
fantasma es quererlo faltante en la escena de lo real. Tal es la
primera anulacion del otro como sujeto, desde que viene a tomar
lugar en el fantasma. Pero hay una segunda. ;De qué se hace
garante el objeto en el fantasma? ;Cual es su rol funcional sino el
de mantener en el presente’ la creencia en la omnipotencia del
deseo? Pero dicha omnipotencia es propiamente mortifera para el
otro -como sujeto. De ese objeto mudo o que se limita a repetir
un discurso formulado en otra parte, de ese objeto manipulado al
sole capricho del director de la escena, de ese objeto del que se
dijo que lo propio de él es que escapa a la muerte, también
podria decirse que es el objeto cuya vida ha escapado; si es un
ohjeto inmortal, es por estar muerto desde siempre. El soporte y
la razon de la sustitucién que opera el sujeto en provecho del
objeto fantasmatico, es un anhelo inconsciente de muerte frente a
esa realidad del otro.

Esto nos lleva a la nocién de desafio y escandalo. Lo escanda-
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loso para el espectador es la revelacion, la puesta a luz de lo que,
en lo relativo a la funcion del fantasma, él comparte con el
perverso. Todo sujeto puede autorizarse a fantasear en la medida
en que ha reconocido que la omnipotencia del pensamiento es
una ilusion (aunque el dominio que recubren los términos intui-
cion, presentimiento, supersticion, estd alli a fin de recordarnos la
dificultad que cada uno de nosotros experimenta para hacer el
duelo definitivo de ese mito). No es menos cierto que el sujeto no
puede fantasear sino porque sabe (lo cual lo tranquiliza) que el
anhelo de muerte no basta para matar y que la realidad del otro
vendra siempre a hacer batir en retirada su espejismo narcisistico.

Ahora bien, lo que el perverso pone en practica, lo que hace
actuar sobre la escena del mundo, es un escenario en el cual el
deseante se presenta (falsamente, por lo demas) como no sujetado
a la realidad del otro; alli parece no tenerla en cuenta o, mejor,
haber logrado remodelar esa realidad en el solo molde de su
deseo. Esta es la fuente del escandalo que provoca el perverso.

En cuanto al desafio, v para comprender su alcance, es menes-
ter poder pasar, mas alla de Jo descriptivo, a su sentido oculto. Es
dificit hablar de comportamiento perverso si no se tiene como
referencia del comportamiento no perverso, no la normalidad sino
la ley. Es perfectamente exacto que con su comportamiento el
perverso la viola casi siempre y que muchos de sus actos, cuando
se inscriben dentro del campo de su perversion, son ilegales.

Pero si permaneciéramos en este nivel, no habriamos adelan-
tado mucho en la comprension de la razon de ese desafio.

Sin saberlo —y agui estd la motivacion inconsciente de su
proceder— el perverso desafia a lo real; y si desafia a ese real por
el sesgo de la ley, es porque en nombre del saber la ley viene a
designar y codificar a la realidad. Toda ley, ya sea una ley ética o
una ley penal, se apoya sobre el postulado de un saber que se
quiere verdad porque pretende encontrar sus fuentes en lo real.

A ese saber se dirige el desafio del perverso, a ese saber que
quiere hallar, en la realidad del cuerpo, en la realidad del afecto o
en la realidad del orden del mundo, sus garantias. Desafiard a la
vealidad del sexo femenino, y lo hara ya sea por medio del fetiche
en su funcién de velo, ya sea disfrazando a la mujer de agente de
la castracion, delegandole ese poder absoluto gue, en recompensa,
hace de él al que por su propio deseo propone su cuerpo a la
mutilacién y prueba, por medio de ese goce que es suyo, que el
dolor es placer, que el horror es fascinacion, que la castracion es
una forma depurada del goce. A la supuesta realidad del afecto
que plantea una equivalencia entre lo bueno y lo bello, la exi-
gencia moral y la buena conciencia, el crimen y la culpa, opondra
su desafio, que viene a invertir los signos y a poner en cuestion la
legitimidad de todo soporte ético.

Al enunciado de un saber que pretende encontrar el sentido del
destino de! hombre en su funcion de procreacion y en su estatuto
de sujeto de una historia y de la Histona, opondra su negativa a
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procrear, su desprecio por una historia que se le aparece como
puro no-sentido. En una suerte de eco deformado de la leccion
del Banquete, afirmara a su vez que la tnica filiacién que cuenta
es la que se hace en nombre de un saber. Dolmanceo no es
Diotima, jle falta para eso! Pero también para él la Ginica forma
de paternidad que podria asumir seria la de una transferencia de
saber, pero de un saber sobre lo que tiene que ver con el goce,

Para concluir, trataré de reubicar los diferentes conceptos que
he manejado en el campo de la clinica, excusindome por ciertas
repeticiones. A ese efecto, estudiaré la relacién de la pareja.
sadomasoquista. Pero antes haré una observacidon que tal vez
habria sido mejor formular al comienzo: si en una perspectiva
teorica v estructural, tuviese que hablar de la esquizofrenia o
mejor de la estructura psicoOtica, lo que tendria que decir no se
diferenciaria esencialmente en funcion del sexo del sujeto, y lo
mismo sucederia si hubiera tenido que hablar de la histérica. Pero
esto no es cierto cuando se trata de la perversion. Lo que acabo
de exponer para explicar la estructura perversa se refiere al per-
verso de sexo masculino; y en primer lugar puede observarse esa
suerte de paradoja que quiere que sea justamente para aquel que
niega la realidad de la diferencia de sexos que sea indispensable,
cuando se habla de él, decir lo que sucede con su sexo real.

Esto no significa que vo no crea en la perversion femenina,
tema abordado a menudo por los analistas®, pero la posibilidad de
una estructura perversa en la mujer plantea problemas muy com-
plejos. Personalmente, pienso que la perversion no es patromonio
del hombre, pero que la transformacion gue ella implica no puede
elucidarse si no se define ante todo, y con la mayor claridad, lo
que debe entenderse por “‘femineidad™” .

Por esta razon, aunque hablaré de la pareja sadomasoquista
como pareja heterosexual, solo traturé agui de la posicion del
hombre comenzande por examinar lo que ocurre del lado del
masoquista, de aquél que nos dice gozar de su dolor tanto como
de su degradacidon. La esencia del masoquismo puede resumirse
brevemente por una vivencia cuyos dos polos son representados
por lo que recubren la nocion de esclavo y la de dolor fisico, En
este particular contexto, con la nocidn de esclavo apunto a esa
desposesion de si mismo (de su querer y de su libertad) de la que
el sujeto parece hacer don a su compafnero. En cuanto al dolor
fisico, si es cierto que el sujeto demanda sufrir, también lo es que
a lo que apunta es al goce. Si se ofrece para el placer del otro,
ello es en la medida en que ese placer resulta el medio por el cual
alcanza el suyo propio.

De tal modo, si ¢n un cuadro hipotético inscribimos de un lado
lo que se nos presenta como la especificidad de la posicidén

8w, Granoff y F. Perrier. Le probldme de lu femme et les idéaux fémining, La
Psychanalyse, vol. 7, Presses Universitaires de France, 1964.

9 p. AulagnierSpairani, Lo féinité ef ses avatars, publicado por Seuil,
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masoquista y del otro lo que ella implica necesariamente en
cuanto al rol impuesto al compafiero, encontraremos, en lo rela-
tivo al ‘sujeto masoquista, por una parte, esa desposesion de la
yesponsabilidad de existir y del querer y, por otra, en lo concer-
niente al obieto de su demanda, la de sufrir en la medida en que
desea gozar. La demanda-de-sufrimiento y el deseo-de-goce coin-
ciden, y no se trata aqui de un doble registro CsfIncs, sino de lo
que se inscribe claramente en su discurso. Demanda que se lo
flagele porque sabe que el latigo le dard acceso al goce y que a lo
que aspira es a ese goce. Entre otras cosas, esto separa al maso-
quismo como perversion del masoquismo como rasgo neurético,
que es la forma depurada de aquel.

Del lado de su pareja, la dialéctica que instaura el masoquista
lo sitia en el lugar de amo, de aguel que tiene derecho de vida y
muerte y que asume la responsabilidad de esa vida vy de esa
muerte, hallando en ello el camino de su placer.

Pero ese compafero tan frecuentemente anomimo, (qué se
supone que desea? : el dolor de su pareja? ;su goce? ;su propio
goce? Enseguida he de responder a esta pregunta, aunque podria-
mos remarcar desde ahora que el masoquista no pone en duda, ni
por un solo instante, que el sddico, por la via del sufrimiento del
otro, llega al goce.

Pero de ningan modo puede reducirse la relaciéon sadoma-
soquista a una relacion de dos términos, pues para que el Juego se
desenvuelva (y recuerdo lo que decia aproposito del contrato) es
preciso que el companero acepte situarse en el punto preciso
donde lo fila el masoquista y que no lo- abandone por ninguna
razén. Es menester entonces que él mismo haya abdicado de toda
libertad de eleccion para conformarse a una ley de la que el
masoquista pretende saber por excelencia cuales son las reglas.

Si ahora nos colocamos del lado del sadico, en cierto sentido
no tendremos més que invertir los términos del cuadro; volvere-
mos a encontrar asi, del lado del sujeto, la nociéon de amo y de
poder absoluto, asi como la nocién de placet, y del lado de su
pareja las de esclavo y dplor. Sin embargo, hay una diferencia: si
el masoquista demanda el dolor, el sadico demanda que el otro
demande sufrir. Diremos por lo tante que el objeto de la deman-
da del sidico pasa por la demanda del otro, que hay un redobla-
miento del ciclo de la demanda o aun que si es cierto que el
sadico desea el goce, en lo relativo ala coincidencia entre demanda
y deseo permanece tributario de un rodeo que pasa por la deman-
da del otro.

En funcién de esto, ,como se situara el otro participe? Este
representa a aquel sobre el cual arroja la responsabilidad del
deseo, aquel que expia la culpa de deseo de la que é€l, el sadico,
se descubre sujeto. El es ese cuerpo que se ofrece a la expiacion,
y quien sufre porque ha pecado (de alli la codificacion de las
faltas y los castigos que pueden leerse en cualguier contrato o en
Sade, o en la Historia de 0). El castigo nunca €s gratuito; siempre
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lo justifica el pecado del otro, su falta capital, su pecado ultimo
que es atreverse a creerse inocente; en tanto que objeto de deseo,
en tanto que pudiendo hacer surgir el deseo, sdlo puede ser
infinitamente pecador; por eso lo que supuestamente demanda, lo
que el sidico le impone como objeto de la demanda, es la
expiacian y la punficacion.

iPero qué se supone que desea? jEl goce del sidico? iSu pro-
pio goce o su propia anulacion? También aqui. antes de respon-
der, observaré que para que el escenario funcione es preciso que
ese companero, que supuestamente ha abdicado de toda voluntad
en beneficio del sadico, acepte quererse pecador. Si de pronto no
da ya al otro ninguna razén para que se lo descubra en estado de
falta, el escenario se hundira como un castillo de naipes.

Pero una de las caracteristicas de tal escenario nos remite a lo
que dije acerca del fantasma cn Sade, o sea el juego circular que
muy a menudo puede instalarse, y en el cual los dos participes
intercambian sus roles; lo que significa que recorren un circuito
en el cual pueden, de manera indiferente, tomar el lugar de
demandante o de deseante. Esto da respuesta a lo que se supone
que el deseo del otro es para el perverso. El masoquista, como el
sidico —poco importa el lugar de partida del sujeto— postula que
el otro, sujeto de una demanda, es aquel que ignora lo que tiene
que ver con el objeto de su deseo, que es él. el perverso, el iinico
que sabe la verdad sobre el goce del otro, que ese saber sobre la
ley del goce lo inviste de su papel de iniciador v demistificador,
que lo que él demanda al companero coincide con lo que éste
ignora de su deseo, que €| le trae la revelacion de su verdad, lo
no-sabido de su goce; tal es el punto nodal de la tematica
perversa,

Pero en el ejemplo elegido. o sea el de Ja pareja heterosexual,
esa tematica nos muestra también que es a lu mujer a quien ol
masoquista delega ese poder absoluto, esa investidura que hace de
ella el Amo del deseo en el simulacro jugado: &1 la disfraza de
Agente de la Castracion, le ofrece los emblemas v armas necesa-
rias para el sacrificio: la posicion es simétrica v opuesty en lo que
conclerne al sidico. Este vuelve a poner en escena la diferoncia de
SeX0s que el perverso reniegu, v lo hace de la manera mds
dramatica, mas impresionante en ¢! pismo momento en que ella
va a hacer sentir todo su peso. o sea en la relacién sexual.

Fsto nos confronta de buenas a primeras con la paradoja mas
totai: aquel que reniega de lo reai a fin de ponerse al abrigo de la
angustia de custracion es el mismo que, en el momento en (que
mis necesidad tendria de ser preservado de ella para tener acceso
al goce, parece afirmar la realidad de la castracion v la necesidad,
para todo sujeto, de sufrirla, v hasta de invocarla.

St consideramos el encuentro sadomasoquista como una pieza
de un solo acto donde el rol de ambos partivipes hace de uno ol
agente de castracion v del otro su vietima, v s postulamos la
heterosexualidud de la pareja, parece tratarse aqui de volver a

46



jugar indefinidamente la escena fantasmatica de una castracion
primera y mitica.

Para el sidico esto parece suceder a cielo abierto: €1 es quien
viene a marcar el cuerpo de la mujer con la impronta de su latigo
{o de sus equivalentes). Para el masoquista, el juego es mas sutil:
demanda y exige que sea Ella guien tome la responsabilidad de
castrar. Pero él es quien le otorga ese derecho; si no es el agente
de la castracion, sigue siendo aguel que posee el poder extremo
de invertir a otro con la Potencia falica. Asi, en ambos casos, es
precisamente del lado del perverso, del lado del hombre que esta
e) Dominio, la posesion del emblema falico; lo conserve o lo dé,
ambas opciones implican ante todo que lo posee.

Si paralelamente sabemos que el deseo del sujeto es ser capaz
de cambiar de lugar y de gozar, de afirmar que agente de la
castracién y victima son parejamente aptos para el goce, que los
dos estan inevitablemente sometidos a él, que cualguiera que sea
su sexo real pueden, de manera indiferente, desempenar los dos
roles, que el sumulacro funcionari siempre, aqui tenemos otra
 demostracidon de la funcién de la renegacion y del desafio: lo que
el perverso viene a demostrar es que ni la castracion ni e] horror
pueden oponerse al goce, que ambos son sus corolarios indispensa-
bles, asi como la supervivencia de la victima y esa integridad de
su cuerpo siempre recuperada (les recuerdo, por ejemplo, la fun-
cibn del balsamo magico en Justine, esa sustancia milagrosa que
roza el cuerpo de las victimas y borra la huella de toda herida)
prueban que la castracion se anula en el mismo momento en que
se cumple. Mas alla de los dos participes, en otro lugar, diferente
de la escena, se perfila la intocabilidad del falo, del que el Otro
garantiza su “inviolabilidad” y, con ello, su imposible castracion,

Queda por decir que para el perverso, el Otro es aquel que se
hace garante de la verdad de su discurso y de la legitimidad de su
actuar y que, en la puesta en escena, es representado por ese
testigo, ese tercero que casi siempre se emcarma en la mirada
andnima que el sujeto proyecta siempre en el horizonte de su
campo, sea el desconocido que supuestamente va a hacerce voyeur
o la amiga a la que hara compartir su secreto, o, por ultimo, el
analista, poco importa. A esa mirada se ofrece la puesta en
escena, esa mirada de la que se supone que es garante del goce,
que asegura al sujeto que esta dentro de la ley y lo protege asi de
su angustia de castracion.

Que esa mirada representativa del Otro deba referirse a una
imagen primera de la madre filica, o que por el contrario haya
que referirla a un padre idealizado y mitico que habria tomado el
lugar del padre real destituido de su funcion, tales son las dos
tesis que con mas frecuencia se han evocado para tratar de
explicar la relacion del perverso con la ley o, de manera mas
general, su relacion con la instancia sugeryoica.

En un trabajo sobre el fetichismo'® que en mi opinion es uno

10 Guy Rosolato, Etude des perversions. A paktir du fétichism ¢, publicado por Seuil.
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de los estudios mas exhaustivos y ricos que se hayan realizado
sobre el concepto de perversion, Guy Rosolato analiza, a pro-
posito de la renegacion y de la tematica perversa, el rol gque viene
a jugar lo que él llama “‘padre idealizado”, idealizacidn gracias a la
cual el perverso certocircuita aquello en lo cual el padre real se
revelé inepto; padre ideal al que el sujeto hace garante de un
saber supremo que se convierte en su propia gnosis, Pero esto no
impide a Rosolato preguntarse si en el trasfondo de ese padre
idealizado no se perfila la sombra de una imago primera que seria
la de la madre '’

Por mi parte, pienso que no son antindmicos, si se recuerda
que la funcion de ia primerisima imago de la madre es, como dice
Lacan, la de ser el primer representante del Otro, lo que dehe
tomarse al pie de la letra. Representante del Otro significa que
ella viene a representar, sobre la escena del mundo, el Otro del
discurso inconsciente, el Otro como depositario de la potencia
falica. Para el psicOtico, en el momento en gue el sujeto realiza la
antinomia de las dos escenas, habra un choque frontal entre el
Otro y la madre. El neurdtico, por el contrario, es aquel que ha
atracado en las riberas de la transferencia edipica, que sabe que la
ley debe enunciarse del lado del padre pero que le superpone, a
partir de' esto, un etemo malentendido, instaurando asi su juego
de escondite con la castracion. El perverso, por su parte, es aquel
que no puede sinc renegar de ta ley del padre a fin de preservar
su renegacion sobre la castracion y la diferencia. Reniega de esa
ley en tanto que palabra del padre, pero no en tanto que ley. El
otro resulta ser para él el dios de los judios, el Existente supremo
pero no nombrable. Aquel que no encuentra representante en la
constelacién familiar, como tampoco en el linaje real de los
padres, salvo situandose en un punto mitico y original, en un
tiempo primero, es un antes de la castracion que precede al
pecado de deseo de que la pareja parental es culpable y del que el
perverso, en su condicidon de hijo, es consecuencia, y cuyo precio
seguird pagando definitivamente.

Gracias al nombre de ese Otro y al poder del que el perverso lo
inviste, remodela lo real para torarlo apto para el deseo. Asegu-
rado asi de la existencia de un Otro para siempre garante de la
verdad de un discurso que eternamente roza con su propia desrea-
lizacién, puede hacer de la renegacion el desafio que le permite
ser.

Le queda un dGltimo escollo, pasar por una ultima prueba,
contra la cual se topa el saber de todo hombre: saberse mortal. A
ese tiempo de la muerte, a ese ultimo azar que impone la
Realidad, tratara de vencerlo, en una Ultima hazafa, va sea ha-

11
Esto recuerda 1o que escribe Freud a proposito de una especie de primer re
¢ J pre-
sentante de la instanciz parental que reunirfa los atributos de los dos padres, gracias = la

lgnorancia en que en ese momento se encuentra el suieto sobre la diferencis de sexos.
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ciendo de la muerte misma un efecto de placer o, como Sade,
demandando que se borre todo lo que constituiria la marca
misma de su advenir, hasta la huella de su tumba, ya sea, en fin,
intentando sustiruir al azar de su aparicion la eleccion de su hora.

Concluiré diciendo que a un real juzgado absurdo e inaceptable,
el perverso le sustituye la verdad de un deseo que se disfraza de
verdad de saber: tal sustitucion, que es el precio con el que paga
su compromiso con lo real, viene a trazar en su ser ese desgarron
llamado Spaltung, delgado hilo o tensa cuerda la cual su yo se
enfrega a un ejercicio de equilibrio tan brillante como peligroso.
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EL CONCEPTO DE “"PERVERSION" EN LA
NOSOLOGIA PSIQUIATRICA

ESTUDIO CRITICO EN LA
PERSPECTIVA FREUDIANA

por P, Martin

En la mutacidn que hoy en dia sufre la nosologia psiquiatrica,
que de representiar una simple coleccion de signos se va abriendo
a una perspectiva estructural, el concepto de perversion nos pare-
ci6 ejemplar pues, por lo que sabemos, nada hay mejor destinado
a dejar a la experiencia su mayor opacidad corporal, la de las
ilamadas anomalias biologicas. v a la teoria del desconocimiento del
Saber del Inconsciente.

De acuerdo con Freud, y con el esclarecimiento que desde hace
treinta anos le aporta la obra de Jacques Lacan, entendemos por
Inconsciente a la realidad psiquica misma. Si en esta perspectiva
la estructura se inscribe como una articulacion significante, o sea
como un orden que llama a la significacion de un conjunto de
fenémenos solidarios, a partir de lo que de inconsciente se implica
en el decir v la conducta del perverso, lo que preocupa no es
tanto la nosologia como el cuestionamiento de la relacion de
objeto y del principio mismo de “Causa”™.

La organizacion de la ‘‘realidad, en la medida en que en su
acepcidn corriente este término designa lo que del mundo huma-
no se halla instituido en un sistema cultural y en la perspectiva
del uso, es desde el comienzo tributario, necesariamente, de la
funciébn de representacibn que asegura en un movimiento in-
consciente la cadena primaria de las formas representantes, Su-
reedicion en el lenguaje constituido y articulado, dentro del cam-
po de la Coneciencia, en todos los niveles de su empleo y de su
economiz permanece regulada por la falta-en-ser estructural y,
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debido a ello, por la blsqueda de la imposible identidad del
Sujeto. Esa falta radical funda el Deseo, o sea lo que como
energia psiquica Freud define por el concepto de Libido. Bajo el
signo del Deseo, en los engafosos rodeos de la “Demanda”, se
instaura toda cultura. La misma se establece transponiendo la
falta-en-ser del Sujeto segin los multiples sentidos o significados
de la Prohibicion. Sostenemos que los juicios de apreciacion, en la
medida en que se aplican a la distincion del Bien y del Mal,
derivan necesariamente de esa transposicion, y que el concepto de
perversion no podria hallar su fundamento en otra parte. En esta
perspectiva, la perversion seria un avatar del Deseo.

La inversion de las normas culturales en su contrario, la denega-
cién agresiva o indolente de toda ley admitida, muy a menudo la
sumision mas estrecha a su contra-letra, ofrecen a las conductas
humanas un patron del que es preciso ratificar su constancia
historica, no solo en razon de cierta rebelion individual sino
como vinculo intersubjetive y hasta como ética de grupos consti-
tuidos. La injuria a la ley moral llamada natural, flagrante en esta
circunstancia, vio desdibujados sus efectos por la psiquiatria ante-
rior a Freud, en una forma de Locura... y confiriéndole la
posicion de una aberracién, de una monstruosidad a nivel de la
conciencia. Esta asercion, fundada en cuanto al orden social,
postula sobre la funcion significante de la realidad psiquica la
primacia de una normatividad que en realidad le estd sometida.

El término “Perverso”, tomado de Pinel por la escuela psiquid-
trica francesa (mas aild de la intencién nosologica de dicho autor),
desde el siglo XIX encontrd6 con la “psicologia de los senti-
mientos”, transformacién de la nocion cientifica de instinto a la
de tendencia, una elaboracion a la que no llegaba la confesion de
las “opciones” inconscientes en su positividad. Su saldo fue el
concepto mitico de malignidad constitucional del Perverso, segin
Dupré. Su reconduccion de la nocion de degeneracion irreversible
a la de posibles enmiendas, pudo distinguir a los pervertidos de
los perversos, pero no deja menos en la sombra el efecto constitu-
vente del goce sobre ia “‘creencia’ perversa que nc es delirio sino
escindalo.

Una psicologia de la conciencia y de los comportamientos que
opone personalidad sana y moérbida, comportamientos adaptados e
inadaptados, en lo relativo a los Perversos, no dejo de obnubilar
detras de la confusa nocion de sentimientos la relacion del Deseo
con el Otro (el inconsciente) y con el otro (el semejante} por la
cual se especifica con la posiciéon del Sujeto la demanda de goce,
a la vez provocadora y conjuradora de la Angustia. Medio siglo
después de la Traumdeutung y de los Tres ensayos sobre la
sexualidad, el recurso que podian encontrar, la neurosis, por una
parte, en el fantasma v la perversion, por la otra, en la realidad,
desde ese momento iba a resultar letra muerta. Freud advierte alli,
sin embargo, que el afecto es separable de su representante (dire-
mos, después de Lacan, de su significante) y la praxis analitica no
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puede ignorar la propiedad del significante de ser el objeto de la
represion, y la del afectode ser metabolizable y siempre secunda-
riamente justificado.

Inscriptos en la historia del sujeto, articulados con las nece-
sidades sociales y reflejados por éstas en una elaboracién cultural,
los “sentimientos™ no son en absoluto elementos constitutivos de
una “naturaleza”, sino efectos complejos de una estructura que
ordena de un extremo a otro la funcion significante. No es
cuestion de determinar la causa de ésta, por la sola razén de que
ella funda la *““causalidad”, con la problematica misma del Sujeto
en el punto en que se plantea para el hombre en la Palabra la
cuestion de su identidad. La angustia es, con la Gltima muralla, la
reserva de donde procede toda la afectividad humana. A nivel de
la realidad de la experiencia, que cautiva sin tregua a la angustia
latente, se historializan para el sujeto esas formaciones reactivas
de defensa que son los sentimientos. Temas de las identificaciones
imaginarias del Yo cuyos investimientos narcisisticos realizan para
el otro, son funcion de desconocimiento del Otro. Sus resortes,
preconscientes, residen en la cadena significante. Nacido de la
abertura [béance] del Deseo, transportado al desfiladero de la
Demanda, el movimiento esencial de su proceso tiende a la peren-
nidad de la meta v del objeto de la identificacién en el interior de
una dramatizacion donde el ejercicio de un “poder”, consciente
tanto como ilusorio, disputa a la funciébn misma del Mito sus
ideales culturales. En todo sentimiento se sostiene una reivindica-
cion de eternidad; ella es el decir del Amor, ella es “la venganza
misma, el resentimiento de la voluntad para con el tiempo y su
érase” (nietzsche).

En el principio de las composiciones “reactivas’ preconscientes
e inconscientes, descriptas bajo la denominacion de mecanismos
de defensa, constitutivas de lo que la observacion ciinica clasifica
como ‘‘caracteres™, el fantasma, es decir el movimiento desco-
nocido del! Yo donde el Sujeto se sostiene en su relacion con el
objeto,(a) como 8, domina las conductas de amor y odio (en el
sentido de su realizacion social). Opera devolviendo al términe
seniuelo su significacion de trampa en el punto mismo en que la
satisfaccion de la demanda hurta el objeto del deseo: ¢ el Falo.

Si la perversion se define dentro del campo en que se organiza
la realidad, no se trata del campo del entorno sino, segin Freud.
de ese otro donde la realidad, efecto de la funcion psiquica y
lugar de su despliegue, se estructura a partir de las componentes
pulsionales en los que éstas establecen y animan de la relacion de
objeto: “De la aventura de la fase filica depende que la mds
fuerte de las pulsiones parciales predomine o no bajo la forma de
perversidn.” )

Acontecimiento que concierne al cuerpo propio, pero justa-
mente también fuera del acontecimiento, el afecto, por su parte, a
titulo de la funcion (a) representa, retomado en la ’funcion del
fantasma, el lugar del Sujeto. En el punto de vacilacion del deseo
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en la mirada del otro, marca la abertura [béance} donde surge la
pregunta del deseo del Otro, el Inconsciente. Mascara provocadora
del lugar del Sujeto, el placer es alli tributario del modo inicial de
la representacion psiquica humana: el objeto parcial (a), primera
revelacion del vinculo de la corporeidad con lo Desconocido. En
el estadio del sujeto, la imagen especular que el otro me devuelve
vy me torna significante, es decir, simhalico, inserta el objeto parcial
primario en una gestalt de totalidad con relacion al primer otro
objeto de mi deseo: la madre. La dimension tercera que repite para
esla pgestalt la falta-en-ser estrnctural es dada por el Falo, en la
medida en que ¢l Padre en la mediacion materna reaparezca como
su detentador para el nifo, quien, desde ese momento, tendra que
confrontarse con su deseo v renunciar a el bajo el imperativo de la
ley,

Pero hay una funcion que, incluyende la nocion de placer,
deshorda su descripeion pura y vincula el placer a su estructura:
el “Goee”. El Goee (gaudium) es literalmente el pleno poder
sobre un eobjeto, la plena adecuacion de la idea a la “Cosa’’, bien
cerca pues de la verdad misma, de la realizacion de lo idéntica-
mente idéntico, punto de unificacién del cuerpo sentido y del
sujeto del enunciado. En este punto ol goce no es reductible a
cierto agradable escalofrio, sinoe que esta ligado al encuentro de
un (@) que trata de investir la imagen especular, desfallece alli, y
desde entonces, en un fantasma. vecta de la manera mas aguda la
representacion del cuerpo v del ¥ . Cumplir esa funcion de unifica-
cion del cuerpo sentido y de $ en el senuelo: tal es la definicion
del fantasma. Con dicho caracter, se encuentra direclamente arti-
culada a la castracion simbolica, o sea al desfallecimiento del Falo
como realizacion de un poder. En el nivel del Otro, la cadena
primaria de las formas representantes, o sea la funcion (a), es el
lugar del fracase de lo idénticamente idéntico; en el nivel
consciente, ese fracaso es vivido como la fuente confusa de toda
cosa, el misterio, el punto magico de lo Desconocido, la *Causa”,
y...el Mago.

Volver a ello es la tentacion del hombre; su destino, repetirse
alli indefinidamente manipulando al mago desde el lugar del Yo,
es de¢ir, en el nivel identificatorio de la representacion imaginaria
del Sujeto. Esta regresidn, contenida en una forma unificada, es
en efecto “manipulable” en ideas y gestos. Ella procede del
eclipse, del desmentido o de la forclusion de la metafora paterna.
En la‘ medida en que en ideas y gestos el Yo viene a consagrarse
al goce de un objeto parcial, se eclipsa lo que en (a) constituye el
“resto’, lo no especularizable, Con el goce trata de enmascararse
A como A, Sus resortes se organizan inconscientemente en el
faflrczsma perverso de lg neurosis para culminar en un modo de
afirmacion contradictorio, en una suerte de duplicacién, 'de hendi-
dura del Yo, que se origina precisamente enel momento consti-
tutivo de {a lase filica,

Por el contrario, en ¢l campo de la Perversion misma, cuando se
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produce el descubrimiento de lu diferencia de sexos y de la auseneia
de pene en la madre, es dejada sin efecto pero no al extremo de ser
abalida, la “Falta de Falo™, respecto de la palabra y de la ley, v se le
sustituye, bajo forma opaca. un ‘“desmentide”, investido en e}
registro de la creencia, el (a) que, con el modo de goce que le
fallara, especificara la modalidad clinica de la perversion. Insistamos
agui sobre lo que conviene deslindar entre estructura de la perver-
sion y estructura del fantasma neurdtico perverso: el neurdtico
sustituye (a) por un (a) postizo que no es otra cosa que el sintoma.
La demanda del neurdtico esta destinada a reconocerlo a ¢l mismo,
el neurbtico, en el lugar del sintoma. Pero en el curso de analisis
permanece para €l abierto el acceso a la nada absoluta de la
demanda, encuentro de la castracion. El Perverso, por el contrario,
en la medida en que el Nombre del Padre {ue proscripto de ser el
significante de la Ley del Deseo, reconduce sin cesar al analista al
desafio de formular la relacion entre realidad v legitimidad.

Tal proceso supone sin embargo el implicito reconocimiento de
dicha relacién. Quizas por alli se eshoza. .. la linea demarcatoria
estructural con respecto a la Psicosis, donde, en lo relativo al
Padre simbolico, no hay ni duda ni eristica sino forclusion y
sustitucion por el delirio. El Significante de la falta-en-ser no esta
“forcluido”, segin parece, en el perverso. En el proceso descripto
por Freud como Spaltung del Yo, dicho significante es, de acuer-
do con las traducciones aceptadas, “‘denegado”™ a nivel del dis-
curso, pero en verdad, en la cadena inconsciente, en una materia-
lidad que permite mas de lo que significa el término denegacion, a
saber, la afrenta hecha al Otro, es desmentido, en la referencia
que el término soporta contra la cosa misma. La Spaltung, efecto
de la dominacion del pensamiento inconsciente que Freud ilustra
en El Fetichismo con un ejemplo clinico donde parecen subsistir,
lado con lado, la actitud que corresponde. al deseo y la actitud
que corresponde a la realidad, es esa hendidura, que habita al
sujeto mismo, entre Verdad y Saber. Cuando, por el goce, el
perverso intenta enmascarar A como A, se inmoviliza en €] frente
al deseo del Otro, bajo la forma opaca del desmentido, la pantalla
del sujetotsupuesto-saber.

Por lo tanto, hemos de concluir: la Ley, desde el lugar del
Perverso, o sea desde el lugar de su narcisismo, en tanto que
castracion, es decir en tanto que referencia simbolica a la ley del
significante, se oculta en ese punto donde, en la relacion con el
otro, la simbolizacion del objeto (a) es desmentida en los mecanis-
mos de la Spaltung. La sublimacion posible que la metdfora del
don, acto social por excelencia, detentaba, es fijada por una
“inversion’” {perverso toma aqui su verdadero sentido) en un goce
de la angustia del otro. El deseo del perverso es asumir el poder
absoluto de este goce. Lo que se halla pervertido, o sea “vuelto al
revés” no es el comportamiento, ni el sujeto de su enunciado,
eventual o tdcito: es la ley misma del significante. Decir que esa
ley es estructura del hombre, que éste la recibe y que por
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consiguiente no la descubre ni la elabora, equivale a remarcar lo
que la perversion debe al complejo de Edipo. Equivale a implicar
en la génesis de la perversion los avatares del Edipo. No debe ser
por ello desconocimiento del mis alla del principio del placer. En
la satisfaccion mds profunda de la pulsibn de muerte, la perver-
sion, como la Locura, atestigua la verdad del hombre y su libertad
mis aca de toda necesaria contingencia histérica, en tanto que da
testimonio del amor (dar lo que no se tiene) siendo su desafio.
Mas precisamente, si los sentimientos nacen de la vacilacion del
“poder perdido”, de la emociéon cuyo velamiento en temas cul-
turales aseguran, y si a través incluso de la sublimacion condi-
cionan a FEros hasta en el “deseo de saber”, la irrision que
constituye la perversion abre a la articulacién que anuda al suje-
to-del-saber con el Sujeto-de-la-Verdad. La profundizacion de tal
relacion es la condicién previa a toda perspectiva terapéutica.
Secundariamente, comenzara el capitulo de la adaptacion a las
normas culturales con la introduccién a una Etica que no puede
ser la del Bien o la Transgresion, sino la del Deseo.
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EL PERVERSO Y LA LEY DEL DESEO

por Jean Clavfeul

Deberia concederse algo mas que un interés distraido a esos
personajes de los que pudo decirse que su profesion consiste en
vestir a las mujeres para que otros hombres las desvistan. Cierto es
gue cabria sorprenderse, sin mas, del hecho de que tanto arte
desplegado para fines de conquista amorosa permanezca entre las
manos de hombres que pregonan, por otra parte, una marcada
preferencia por su propio sexo, lo que entonces podria ser inter-
pretado como una inhibicién para cosechar lo que se sembrd.
Eligiendo otro enfoque, puede hallarse aiin mas exirafio el destino
de esas “modas” que, tras haber sido casi unanime rechaza-
das como fruto de una morbida imaginacidén, son adoptadas
poco a poce por las mujeres y tarde o temprano se convierten en
el pimiento necesario del deseo de los hombres. Si hallamos sobre
el cuerpo de nuestras compafifas lo que fue puesto alli por
hombres o mujeres a los que raramente se tomara por modelos de
normalidad, esto no es simplemente prueba de cierto afloramiento
de un nilcleo perverso de nuestra parte, consentimiento o tole-
rancia para con un fetichismo mas o menos latente que a nadie
dejaria insensible. No puede eludirse la dificultad de esta manera,

cuando habrd que seguir preguntindose si estamos tan seguros de
que el deseo seria lo que es sin ese rebrote que viene a sostenerlo,

De este modo, habra que admitir que aquellos que se ven
condenados por su propia posicion ante la sexualidad son los que
deciden y legislan acerca de lo que es y serd el deseo de los
hombres que pretenden condenarlos. Después de todo, jacaso no
son recompensados por elaborar sus incentivos? Y aqui toma su
verdadero sentido la “renegacion’” de la que tantas veces se
subray6, después de Freud, que especificaba la estructura per-
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versa, renegacion que sélo logra su alcance si es pronunciada por
Jos mismos que, solidamente instalados en sus funciones viriles, se
convierten en los defensores habituales de una moral sexual fun-
dada en la diferencia de sexos, y no soportarfan ver a su esposa
desprovista de los atributos de la femineidad.

Es conocido el lugar que debe concederse en la organizacion
perversa a esa subversion del deseo del otro -—cuya indisnensable
hisagra es la complicidad femenina—, ya que gracias a ella dia tras
dia se ve renovada la seguridad de que los sortilegios siguen ejer-
clendo su poder en el lugar mismo en que el otro se cree mejor
asegurado del fundamento de su deseo. Mds que el deseo del
perverso, es por lo tanto el deseo del otro lo que conviene poner
aqui en tela de juicio, ya que a lo que se aplica el perverso es a
interrogarlo. Todavia tendremos que decir desde que lugar noso-
tros mismos podemos proseguir semejante interrogacion, tras
haber reconocido que el perverso nos precede en ella, asy como
conviene no olvidar que historicamente Sade precedio a Freud en
la tarea de recuestionamiento del deseo.

Al probar, como acabamaos de recordarlo, que el deseo del otro
se deja tomar en las trampas por él colocadas, el perverso con-
sigue al menos establecer que cxiste una unicidad del deseo, lo
que significa que no puede tratarse aisladamente el deseo per-
versg. Ademas, precisamente aqul descubre el neurotico su propia
alienacion, al ver en el transcurso de su psicoanalisis. 0 en cual-
quier otra ocasion, que en el nivel de su fantasma nada viene a
diferenciarlo de esos perversos a los que @l bordea y de los que
tante anhelaria ser definitivamente separado por el muro de la
clasificacion nosologica que fuere. Y ya que no de una diferencia
de naturaleza en el deseo, es de ese muro que tendremos que
hablar, porque es eso, en definitiva. aguello gque a cada momento el
perverso franquea, tanto cuando se ofrece ocasionalmente a la
fantasia de una relacion heterosexual ‘‘normal”, como cuando se
dedica, como los hemos sefalado, a entrampar ¢l deseo del
“normal’, a fascinar su mirada en el brillo de sus trompe-{’ceil.

Conviene precisar la incidencia de tal franqueamiento o. para
utilizar un vocablo que el uso tiende a consagrar, de tal “‘trans-
gresion”’, pues sucede que ella no es simple negativa a someterse a
la ley, en el sentido con que puede denunciarse la insumision del
delincuente, y aun menos posicion “fuera de la ley”, como puede
definfrsela para caracterizar a la psicosis. La expresion “‘desafio’ a
la ley, utilizada eon mayor frecuencia, designa pues bastante
adecuadamente lo que hay de original en la posicion perversa,
distinguiéndola tanto del compromiso neurdtico como de la for-
clusidon psicotica. Y no podemos sino suseribir lo que dice al
respecto P. Aulagnier-Spairani:

“Toda perversién implica una transgresion de la Ley, y de otro
modo es inadmisible. Para el espectador, para aquel que juzga,
pars quien llama perverso al actuar de su semejante, no pueden
eXStr otros criterios: violacion de la ley sexual, violacion de la

58



ley social y ética, la sentencia siempre se pronuncia en nombre de
una ley." (Cahiers Laénnec., sept. 1965).

No es gratuita la inmensa repercusion del desafio de Sade en la
idea que nos hacemos de las relaciones entre la perversion y la
Ley; los enredos juridicos de muchos de nuestros pacientes solo
pueden confirmarnos en semejante opinion. Pero no debemos
olvidar lo que viene aqui a matizar ese juicio o, mas exactamente,
a modificar su sentido. Porque la provocacion sadiana es ante
todo réplica al encarcelamiento del marqués, respuesta a una
suegra que lo perseguia con su odio, aunque el desafio a la Ley
no llegs sino como respuesta a la denegacion de justicia de que
era victima. Asimismo, no podriamos, sin caer en el abuso,
ignorar a todos aquellos de nuestros perversos que saben acanto-
narse en relaciones mucho mas discretas con la Justicia de los
hombres, .

En definitiva, el desafio depende de aquel a quien P. Aulag-
nier-Spairani llama “el espectador, el que juzga, el que llama
perverso al actuar de su semejante”. Lo cual equivale a decir que
es necesario que el otro se haga justiciero para que el perverso lo
desafie en su pretension legislante. Observacion completamente
elemental pero esencial para hacernos comprender gque lo que
resulta finalmente interrogado es la relacién del otro con la Ley,
en un mismo movimiento v de la misma manera como se Ve
interrogada su relacién con el deseo. Asi, al sostener una relacion
especifica con la Ley, el perverso no se limita a proteger el lazo, a
menudo tan tenue que, permitiéndole conservar una identifi-
cacion, lo protege de la psicosis; €l apunta ante todo a sospechar
del otro en e] momento en que éste interviene en su vida,
pretendiéndose agente y representante de cierto orden moral.

Lo que la posicion perversa sostiene como desafio es una duda
radical sobre la legitimidad de la posicion de justiciero, no solo de
aquélla —particular— de quien ante €l representa la Ley (o preten-
de hacerlo) sino, mas alla, la de quienquiera aspire a hablar en su
nombre. La respuesta masoquista —y es conocido el importante
lugar que ella ocupa en la estructura perversa— toma aqui su
significacion del hecho de no poder reducirse a una manifesiacion
de culpabilidad que implicaria que el Sujeto ha hecho suya la Ley
gue lo condena. El masoquismo es, en primer lugar, denuncia del
sadismo del otro, es decir, afirmacién de que éste, al pretenderse
defensor del orden moral, no hace otra cosa que perseguir, tam-
bién él, la satisfaccién de su propio deseo. Es verdad que después
de todo podemos armarnos con las tablas de la Ley como otros se
sirven del latigo, pero va no hay intervencion posible del orden
ético a partir del momento en que sus juicios no pueden hallar su
sancién sino en actos que desembocan en el placer experimentado
por el acusador tanto como por el culpable. No dejarda de sefa-
larse, al pasar, que en el mismo momento en que aquel que juzga
ve impugnarse radicalmente la legitimidad de su intervencion.
aparece sostenida una tesis que en muchos aspectos esta muy
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proxima a la teoria psicoanalitica sobre la conjuncion del deseo
del padre con la funcion de éste como agente de la castracién,
como representante del orden de la Ley.

También habra que citar aqui a Sade, cuando hace pronunciar
a Rodin uno de los discursos mas elaborados v violentos, donde
se afirma que nada debe venir a trabar la omnipotencia del padre,
y que éste, por su parte, no tiene deber mais imperioso, mads
sagrado que el de hacer prevalecer su deseo. Hay aqui mucho mads
que un alegatc, pues lo que se expone son los fundamentos
mismos de una ética. Y para que nadie se engafie sobre el alcance
de tales palabras, es evidentemente el derecho de matar, asi como
el incesto consumado con sus hijos, lo que sefiala al padre como
desempenando perfectamente su papel. El desafio sadiano no se
limita, pues, a denunciar la contingencia o el absurdo de la moral
de sus contemporaneos. El moribundo dialoga menos con el
sacerdote medianamente palurdo que con la muerte, adversario
mas de su talla. Dios mismo es quien fulmina a Teresa cuando
ésta, con su nombre Justine, va al encuentro de su familia, en el
momento en que pretende escapar a su destino de masoquista
sometida a la sola Ley del deseo del hombre. En ninguna parte
como en Sade es cuestion de Virtud y Religion.

Podriamos comentar la vocacién del perverso por los discursos
sobre la moral, sobre la estética, y también sobre el amor y el
deseo, sobre todo lo que contribuye a constituir los ideales que
ordenan el comportamiento humano. La atencion con que inte-
rroga al deseo del padre, v con la cual intenta localizar su lugar
fundador, le asegura en ese proceso una habilidad particular para
discernir lo esencial y para poner en practica los resortes mas
seguros. Tal proximidad facilmente puede imponerse mediante el
enunciado puro y simple de verdades cuyo secreto el perverso
habria sabido penetrar mejor que nadie. Sin embargo, no se trata
de una simple habilidad adquirida gracias a una constante biis-
queda del lugar, al que sus intereses lo dirigen con preferencia.
Mis importante es lo que se halla en juego, puesto que en
definitiva se trata no tanto de ir hacia el descubrimiento como de
lograr que surja la cosa milagrosa que sabrd actuar sobre el otro
fascinandolo, atrayendo su consentimiento, pervirtiéndolo o con-
virtiéndolo de manera de tener la prueba de su poder, un poder
que de este modo hiere la fe en toda ley que pretendiera referirse
a otra cosa que al absolutismo de un deseo arbitrario.

Dicho poder permanece suspendido de la prueba que de él
proporciona de manera repetitiva el goce del compafiero. Excluye
la pregunta sobre sus resortes: de all{ el estrecho parentesco entre
el actuar perverso v lo que en la préctica analitica recibe el
nombre de acting-out, y con el que se designa el paso a la accidn
en el momento y lugar de una palabra que seria reveladora de una
dimensién nueva. Este sefialamiento no va, por cierto, mas alla de
la observacion clinica, bastante comGn, segin la cual el perverso
parece pasar a los actos, vivir su perversion sin que un momento
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de vacilacion parezca retenerlo en el instante en que su compor-
tamiento sexual signara su pertenencia mérbida. O sea, una rela-
cion con el deseo que excluye toda inhibicion. No obstante,
tendremos que “detenernos en este hecho, pues es demasiado
tentador comparar, mediante una sumaria analogia, la relacion del
perverso con su actuar y la del neurético con sus impulsos; asi, se
dird que si el perverso actia alli donde el neurdtico reprime sus
impulsos, es porque el primero carece de superyo. Afirmacion ésta
que no tendrd otro alcance gue colmar de gozo al perverso, que
s6lo el deseo hace la ley. Sin embargo, sera precisamente a la
inversa cémo deberemos interptetar ese pasaje al actuar, pues es
en funcion del orden de los valores que tiende a promover como
el perverso da a su deseo esa fuerza de Ley que no dard inter-
vencién a consideracion ajena alguna fuera de su propio desenlace.
Y en el momento en que consigue hacer de su propio deseo la ley
de su comportamiento, el perverso logra instaurar la Gnica ética a
la que puede adherir.

E! ordenamiento en funcién de semejante mira no carece de
una suerte de nueva armonia, en el sentido de que el perverso
escapa a las oposiciones entre la ley y el deseo, intentando hallar
para ellos un vector comln. Puede asi comprenderse por qué el
discurso de! perverso resulta por lo general tan facilitado, tan
milagrosamente puesto al abrigo de los lapsus y tropiezos gue
hacen del discurso del neurdtico -—si no de todo discurso— el
lugar donde a cada instante emerge el farrago de lo que se habria
debido esconder.

Si el discurso del Sujeto normal o neurotico se ordena en
funcion de la necesaria coherencia gue la escucha del otro im-
pone, si todos los modos de su demanda estan suspendidos de lo
que podra hacer oir de ellos, también se sabe que en cualquier
momento puede emerger la palabra no dicha, puede surgir la
manifestacion de cierto deseo gue no tiene su lugar en el registro
convencional de un discurso donde toda palabra verdadera es de
antemano impugnada. El lapsus, el acto fallido son, asi, las inci-
dencias por las que el neurdtico revela que su sumision a la ley
del lenguaje, a la ley que le impone su constante inquietud por
hallar un lugar de encuentro con el otro, esta limitada sin em-
bargo por el hecho de que su deseo no se pliega, como él
pretende o anhela, a los desfiladeros que le son impuestos.

El chiste, en la medida en que ofrece posibilidades de
bascula, de inversiones por las que el secreto deseo se vé subita-
mente revelado, no encuentra en el perverso el terreno privile-
giado que le reserva en particular el obsesivo, siempre feliz de
probar a todos y a si mismo gue no se deja alistar en ningin
sisterma, que gracias al humor siempre sabe decir lo que su sentido
de las conveniencias sabe hacerle callar. (Carece el perverso de
humor? , ;sufre de esa ineptitud para revelar sus secretas baterias,
al igual que quienes estan encerrados en un sistema demasiado
rigido para tolerar que el juego del lenguaje lo ponga en tela de
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juicio? Digamos que al respecto las apariencias no son halaga.
doras para quien parece hallarse siempre preocupado por asegurar
a sus dichos la seria audiencia que comporta la gravedad de lo que
estd en juego,

Pero también aqui todo depende finalmente de la oreja gque
escucha, v si el discurso del perverso no arriesga revelar subita-
mente un aspecto inesperado en quien 1o pronuncia, es mas bien
el oyente el que, con ‘una interpretacion demasiado chata, puede
mostrarse inepto para comprender su verdadero alcance, revelando
asi su propia torpeza. Aragon se cree en el caritativo deber-de
advertir al lector de Once mil azotes que después de todo éste no
aspira a la verosimilitud. Si nos pone en guardia, ;sera porque no
cae de su peso? De igual modo puede decirse que la Filosofia en
el tocador no se ofrece desde el principio como subtendida por
un humor constante. G. Bataille fue particularmente sensible a
este problema. Nos dice: “El erotismo, en un sentido, es risible, . .
La alusion eroOtica siempre tiene el poder de despertar ironia.
Hasta hablando de las lagrimas de Eros, lo sé, puedo mover a
risa.” Pero tamhién conoce el sentido de esa vecindad con el
humor: “Los grandes sombreros de las damas desnudas de Cra-
nach responden a la obsesion de provocar, Grande es hoy nuestra
ligereza y la risa nos tentaria. .. Pero debemos conceder mas que
un sentimiento divertido al hombre que representd a una larga
sierra cortando, a partir de la entrepierna, a un ajusticiado des-
nudo colgado por los pies.” Pero tal vez, si no nos reimos de las
ridiculas vestimentas fetichistas, si la ironia no resulta posible
para nosotros, es porque adivinamos que todo ceremonial per-
verso, por anodino que parezca, nunca estd alejado de lo tragico,
y porque sospechamos que el fetichista inocente es quizas el que,
llegada la ocasion, se dejard alistar en un sistema en el que la
técnica de la tortura se halla al servicio del Bien y de! Orden
publico.

Tales son los contrastes en los que se complace el perverso.
“Cuando los ninos morian (Gilles de Rais) se sentaba sobre sus
vientres y le placia verlos morir asi, y reia de ello con los
susodichos Corrillant y Henriet.” Los amantes escoceses recien-
temente juzgados —se sabe por sus propios registros— hablaban
entre si con la mayor calma, discutiendo detalles técnicos, en
medio de las stuplicas v alaridos de sus victimas. No es uno de los
menores rasgos del juego perverso esa actitud que le permite nasar
de lado por la ironia que podria ridiculizarlo para siempre —lo
cual nos hace decir que carece de humor-— como también con-
sevvar la mayor sangre fria en medio de los horrores que ha
desencadenado, cosa que lo torna aun mas escandaloso a nuestros
ojos. Que su personaje sea digno o grotesco, odioso o cémico, o
hen bhasta payasesco, el perverso desempefa el papel con la
aplicacion y acierto de un gran actor. Es decir que ha puesto toda
su ambicion y todo su talento en ia tarea de encamar plenamente
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su rol. No le corresponde a ¢l reir o escandalizarse. Tendrd que
hacerio el otro, que asi se descubre.

Esto es lo que da un giro tan desconcertante al abordaje clinico
del perverso. Pues alli donde esperamos, como en el neurédtico, la
confesion de su dificultad, la demanda de socorro que se consi-
dera podemos aportarle, el perverso emplea todo su esfuerzo en
tratar de reconstituir la coherencia del personaje que sabe repre-
sentar.

El sintoma neurdtico siempre se presenta como testigo de algo
profundamente inadecuado gue reste en la imagen que el Sujeto
cree poder ofrecer de si mismo; es la prueba de que el discurso
pronunciado sobre si mismo carece de coherencia, y deja al
sintoma como un desecho inasimilable. Reconocer su existencia
es, por lo tanto, reconocer que debe existir owro discurso gue
permita el acceso a otra Verdad que se encuentra oculta, Asi, el
sintoma no es el acceso sino el testigo de la existencia de una
fatla en la cual el Sujeto se reveln diferente. Otra cosa ocurre con
el sintoma perverso (es decir, el acto perverso), porque la partici-
pacion, al menos pasiva, de un partenaire, constituye un hecho
bastante importante en si mismo para que la significacion del
“sintoma’ se modifique, lograda ya la prueba de que el goce —o
la complicidad tdcita— del otro fueron obtenidos. Es por lo tanto
sobre el partenaire que el acto perverso aporta una revelacidon que
ninguna demostracion puede contradecir, ya gue hay aqui actos
que prueban que también el otro cede a la ley del deseo que le
fue impuesta. Al dejar en silencio su 0 sus ‘‘sintomas”, el perverso
no se encuentra pucs en la misma situacion que el neurdtico; éste,
por confesar su falla, se ofrece al saber del otro en nombre de
cierto estilo de relacién que €l no impugna. Porque el acte
perverso revela sobre todo una brecha donde se manifiesta que el
otro es siempre cprruptible, su deseo irresistiblemente movilizable,
su goce posible de ser forzado. su complicidad ganada de ante-
mano. Nos sentimos desafiados, sin duda. cuando advertimos que
el paciente se reserva la demostracion que prueba que el magis-
trado, el obispo, el policia, y —ipor qué no? — el psicoanalista,
persiguen objetivos que son perfectamente interpretables en los
mismos términos que a ¢l le sirven para justificar sus propias
practicas, y que nos sirven, a nosotros, pura condenarlo. Pero tal
vez debamos asombrarnos mds bien de que su desafio no sea mas
arrogante, cuando abundan las prucbas de que la virtud, la bon-
dad, la pureza —valores hien cotizados v de los que por otra parte
se halla bien provisto— pueden ser invocados en apoyo de U
posician que el defiende. Asi, el desafio solo aparece verdadera-
mente en el momento en gue se encuentra en peligro un sistema
lo bastante coherente como para desinteresarse de la Ley que
pretende condenarlo.,

Lo que puede interpretarse como aptitud para disimular, o si se
quiere, para guardar el secreto, indiferencia ante el eventual lap-
sus, ignorancia para con la ironia del otra ante un comporta-
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miento a menudo tan singular, rechazo cortés pero desdefioso de
Ia dialéctica en la que €l otro quiere encerrarlo, todo esto da al
perverso esa apariencia de soltura propia del que sabe en qué esta,
o que al menos tiene sobre su propio comportamiento un saber
—no me atrevo a decir una sabiduria— que el otro no podria
disputarle. Pues el otro, aunque siempre tenga la posibilidad de
seducir, de embaucar al Sujeto, es sin embargo el extrano, el que
tiene sus razones, su lenguaje propio que uno no conoce y no
guiere conocer, aunque se sepan sus leyes, aunque se sepa que lo
que constituye su trama es el deseo. -

Sin embargo, aqui deja el perverso despuntar la razon de ser de
un sistema cuya logica, fundada en la conjuncion de ia Ley con el
deseo, posee una armonia indiscutible. Pues, en definitiva, ;de
qué deseo se trata? Esto es lo que se calla, lo que el perverso se
esfuerza por mantener en secreto. Al menos, lo hace todo por
acreditar la idea de gque de todas maneras, después de haberlo
disimulado a sabiendas puede revelarlo, o aun exhibir lo que los
otros esconden, y esto no dird cudl es el dltimo resorte que
conserva para si. En el prestidigitador que no revela el secreto de
su magia sino agregandole un nuevo enigma probatorio de que su
demostracién no ha descubierto lo esencial, que detras del pase
que acaba de ser desflorado hay otro que se encuentra oculto, y
que, en todo caso, si el otro aprendera algo es gracias a la
benevolencia o a la fantasia de quien sigue siendo el brujo, el que
comparte el secreto de los dioses. La admiracion o la sorpresa del
companero o del espectador son, pues, necesarias para asegurar al
perverso que sigue siendo el poseedor del Gltimo secreto,

Pero, mas aan, es al observar la angustia del otro que encuentra
la seguridad de que su deseo permanece ignorado. El juego con-
serva su interés porque el perverso dispone sus efectos y suspende
a su companero de las peripecias de una extrafia partida donde
nunca se sabe si el juego no se convertira en atroz realidad, si la
realidad no sera denunciada como broma sin alcance, porgue
nunca se sabe de qué lado estan las candilejas en tan extrafo
teatro. Asi, la bisqueda de la angustia del otro siempre ocupa un
lugar privilegiado en las practicas perversas; en ellas, el conductor
del juego encuentra la seguridad de que el o los partenaires no
han logrado penetrar su intencion ltima, por lo que permanece
libre para centrar la escena de suerte tal que el goce sobrevenga
sobre un momento de violencia o de ternura, de pureza o de
obcenidad, sobre un lugar privilegiado concedido al fetiche o al
falo, a uno u otro de los particpantes. Todavia conviene agregar
que nadie se engafa verdaderamente con respecto al hecho de que
el o los participantes tienen también ellos, entre sus manos, los
elementos que contribuirdn a dar al juego su aspecto definitivo.
Muy por el contrario, como hemos visto, es necesario que el
perverso esté seguro de que el otro, cualesquiera que sean sus
protestas, se halla animado de un deseo de que tambien guarda en
secreto, pero gue resulta ser la Unica ley de su comportamiento,
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de su pasividad, incluso y sobre todo cuando deja transparentar su
angustia.

Lo gue confiere al perverso esa especie de tranquila seguridad
que le permite atravesar las visicitudes del deseo y de la angustia,
es la certeza de que el dominio que le es propio quedara inexplo-
rado, inaccesible para el profano. Ya he comparado el universo
de! perverso con la casa de ilusiones, para decir que a la inversa
de lo gue sucede con el psicotico, hay cierta luz roja marcando la
entrada. Conviene agregar que el perverso sabe, llegado el case,
hacer retroceder los limites de ese universo, integrando en ellos a
la luz roja. De todos modos, sigue persuadido de que solo otro
perverso puede conocer los vestibulos mas secretos de dicha casa.
Por otra parte, si no estuviera seguro no llegaria tan ingenuamente
al analisis, ese lugar donde se ofrece tanto mas gustoso a nuestra
investigacion ecuanto que estda persuadido, desde el comienzo, de
que la interpretacion resbalara sobre é] —para retomar la ex-
presion de Freud— como ¢l agua sobre las plumas de un pato.

Al menos se puede descubrir la eventuabdad que se rechaza, o
sea la posibilidad de que el otro sepa sobre el deseo del Sujeto lo
que él mismo ignora. Por esta razon, el perverso no teme que su
discurso pueda revelar algin deseo por ¢l mismo desconocido: la
perfecta conjuncion entre la demanda y el deseo constituye asi el
desenlace ideal de la ascesis por la cual apunta a realizar la unidad
de su personaje. Se observari que siempre es un momento parti-
cularmente delicado para el perverso aquél en que el paciente
advierte que muestra mas de lo que querria, que el juicio del otro
sobre él tiene mas importancia de lo que pensaba. El saber
desenmascarade —o adivinado en lo que tiene de mas secreto— es
una experiencia insoportable que puede conducirlo unas veces al
analisis v otras a la psicosis; el otro ha dejado de ser aquel a
quien siempre sera posible enganar.

Pero el perverso es hibil para mantener la armonia de su
personaje v hacer caso omiso de las circunstancias que no le
remiten una imagen unificante. Y esto tiene sus raices en ese
complejo de castracion del gue puede decirse, en suma, que el
perverso estd lejos de ignorar, pero que sabe desbaratar hablando
o riéndose de él; de igual modo, la referencia del tercero, la
situacién edipica, constituyen caminos familiares por donde sabe
recuperar los momentos cruciales de su propia historia, pero que
en definitiva son momentos que le han ensenado algo, no acerca
de é] mismo, sino del otro. Lo que equivale a decir que complejo
de Edipo y amenaza de castracion son viejas historias donde el
otro ha dejado manifestarse su fantasma en toda su ingenuidad,
en su intensidad dramatica también, pero sobre todo en su com-
pleta ineficacia sobre su propio destino. Se trata de una historia
tanto mejor conocida cuanto que el perverso esti seguro.de que
no ha dejado huellas, como tampoco puede dejarlas el abordaje
del psicoanalista, cuya teoria también es interpretada como un
fantasma, algo que ciertamente no carece de efecto sotre el oiro
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pero cuya incidencia desaparece desde el momento en que se deja
de prestarle atencion.

En ¢l encuentro con el problema de la castracion. lo que se ve
apartado por el perverso no es, por lo tanto, el deseo, y sohre
tode el deseo incestuoso, sino la hecesaria modificacion de las
relaciones entre el saber y el desco. Lo que el Sujeto debe
aprender con el descubrimients de la diferencia de sexos s que
su propio deseo le estd alienando, que el otro sabe sobre ese
deseo mds que 61 mismo, porque el Edipo es el desflladero
necesario donde el Padre lo espera vara que ¢l pueda conservar,
justamente, lu huella, la marca de su renuncia a su primer objeto
de amor y a la primacia de la hisqueda de placer. Lo que se
ignora es la imagen de la diferencia de sexos, en tanto que ella
posec valor significante, ¥ también en tanto que constituye el
testigo irrecusable que denuncia el deseo del Sujeto mas alla de
las denegaciones que pueda formular,

Si la resolucion del complejo de castracion, nos dice Freud, es
la adquisicion de un suber sobre ¢l otro sexo. esto significa que el
Sujeto ha reconocide gue el falo (en la medida en que puede
estar ausente} constitiye el significante que ordena su propio
deseo. librandolo asi a ia intervencidon del otro. Hemos insistido
sohre el hecho de gue, sin duda, ¢l perverso no escapa de ningin
modo a dicha intervencion del otro, pero esto es asi Gnicamente
en tanto que éste se manifiesta en ella como animado también 6l
por la busqueda exclusiva de su propio placer, es decis, por la
arbitrariedad de un deseo que sdlo puede ser reconocide como
perverso, Es por lo tante la legitimidad de la intervencion del otro
1o que el perverso denicga cuando rehusa reconocer en la imagen
falica el significante del deseo, v muy particularmente el de su
propio deseo. El rol del tercero en el complejo de castracion no
resulta ignorado, por lo tanto, en modo alguno; ademds, puede ser
no solo tolerado sino solicitado, mientras que la denegacién afecta
a la legitimidad de esa intervencion, yva que el otro se ve reducido
en clla & un papel cualquiera de comparsa o de voyeur.

La situacion se vera reanudada por la manera en que el perverso
se somete a huestra ley en el transcurso de su analisis, cuando ella
toma el nombre de regla fundamental. Acepta sus modalidades
con una docilidad casi siempre notable, pero con tanta mayor
sumision formal cuanto que la usa para anunciar que esta entera-
mente persuadido de la inoportunidad de semejante regla y
ademds de toda intervencién psicoanalitica o de cualquier otra.
Sin embargo, estd dispuesto a una perfecta lealtad para intentario
todo —y para complacernos—, y no podria dar mejor prucha de
su buena fe que esa declaracion sobre su pensamiento en cuanto
al resultado de la cura. Asi, tamhién la legitimidad de nuestras
exigencias es cuestionada por alguien que nos desafia a curarlo, es
decir, que afirma desde el comienzo su conviceidn de gue conoce
muy hien, de que conoce en exceso su deseo, lo que significa en
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definitiva que estd seguro de que tal deseo no podria ser otro que
aquel que conoce y enuncia ante nosotros.

Cuando el perverso se lanza a realizar en los actos mas audaces
un deseo que siempre se presenta como desafio abierto a toda ley
existente, pero mas 20n a toda ley concebible, cuando su discurso
hace caso omiso de las emboscadas dende su deseo podria reve.
tarse como diferente de lo que él quiere mostrar, cuando Prosigue
inexorablemente la demostracion de que también el otro solo
busca formular y satisfacer su propio fantasma, nuede reconocerse
gue el Deseo se encuentra crigido en Ley cuya universalidad seria
indiscutible. Lo que sin duda pone al perverso relativamente ai
abrigo de las miradas indiscretas es el hecho de que semejante
lenguaje seu tan a menudoe convincente, de que la demostracion
sea irreprochahle: esto lo preserva con frecuencia de manera
milagrosa de las sanciones a las que parece exponerse,

Cierto es que no podria contradecirse lo que se deja mostrar
acerca de la uruversalidad del deseo, Pues el perverso solo se halla
en falta en cuanto al caricter absoluto del deseo que invoea,
Nadie mds que ¢l se complacerd invocando como causa de su
deseo, homosexual u otro, cierta oscura tara hormonal o cromo-
somica, cierta {antasia de la Naturaleza a la que gustd atribuir una
particularidad —c¢ una monstruosidad. poco importa— cualguiera.
De todos modos, lo que sabe, lo que afirma es que personalmente
no tiene la culpa. v por consiguiente, se lo deplore o sc lo festeje,
su deseo proviene del cuerpo de manera tan estrecha que seria
intil pretender separarlo de él. Aqui su posicién subjetiva es
repudiada al precio de la invocacion de una hipdtesis etiologica
cualquiera, a menudo no mas absurda que cualguier otra,

Es importante indicar que el absoluto de un deseo no modifi-
cable, no criticable. se opone a otro absoluto: el de la imagen
corporal en tanto que ésta, como lo mostréd Lacan, es el lugar
donde el Sujeto se constituye en la autonomia de su imaginario.
La comparacion de ese cuerpo especular con ol de su semejante
aisla al pene como objeto de la diferencia. dindole ese valor
especifico, Unico. a partir del cual habria que descubrir como va u
ordenarse el deseo. El felo adquiere asi la posicidn princen:
precedentemente ovecupada por el deseo. Decir su alcance signi-
ficante no es contradecir la ley de la universalidad del deseo, sino
adjuntarle la nocion de que ese deseo resulta tener una represen-
tacion que senala al Bujeto deseante ante la mirada y el juicio del
otro, de un otro a yuien puede engafarse, a quien puede comba-
tirse, pero que no deja de ser, al menos virtualmente, agquel que,
desde su lugar, puede saber lo que ignora el Sujeto mismo.

Unica Ley a la gue reconoce valor de universalidad, el perverso
separa, por una parte, aquello de lo que es portadora la imagen de
la desnudez femenina: una falta (de pene} que constituye.el deseo
en una relacién con la ausencia, o sea en una relacion simbolica;
por otra parte, aguello de que es portadora la imagen de la



desnudez materna: una falta que constituye como Sujeto al falo
del padre al igual que el hijo mismo.

No podemos dejar de evocar, para concluir, el discurso sobre al
Amor, El Banquete. Después de haber limitado cada uno su
ambiciéon a discurrir sobre la supremacia de Eros —diremos nos-
otros: sobre la ley del deseo— Socrates viene a invertir el juego al
decir quien es el amo del deseo: ia falta. Es asi como Diotima se
ve introducida en medio de esos hombres que no saben hablar de
las mujeres sino para rechazarlas.
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EL JUGADOR
ENSAYO PSICOANALITICO!
por René TOSTAIN

“_Pugs la pasion del jugador no es otra sino esa pregunta dirigida al
significante, figurada por el Qurou@rov del azar: “Qué eres,  figura
del dado que hago girar tu encuentro (rvxn) con mi fortuna? ., . ?”

Todo el mundo sabe que jugar con el azar es el medio mas
seguro de perder su fortuna, as{ como el juego es una pasion de la
que resulta muy dificil desprenderse: la frase “quien ha jugado,
juega y jugara siempre®, de Regnard, se ha incorporado al lengua-
je comin.

Aunque la Bélle Epogue, en la que era posible arruinarse en
una noche sin perjuicio de partir al dia siguiente para “rehacerse”
en ultramar, esté pasablemente caduca, subsiste el hecho de que
para algunos que le sacrifican alegremente su tiempo, su salud y la
casi totalidad de! producto de su trabajo, el juego es la (nica
distraccion ante la cual todas las otras pierden su atractivo.

Distraccidon y alegria son palabras ligeras, de aquellas que em-
plea el profano para designar lo que él considera como juego.

Sin embargo, basta entrar en los salones de un casino a las
primeras clartdades del alba para comprobar que el jugador no se
divierte cuando aguarda, con esperanza y temor, la sentencia de
una suerte que a veces es sentencia de muerte.

Solo le importa el destino de la jugada, nada ve de aquello que
lo rodea, no conoce la fatiga y hasta la nocion del tiempo se le
vuelve extrana,

Escuchemos a Alexis Ivanovitch, el jugador de Dostoievski:

1 Ensayo presentado en junio de 1965 en la jomeada de s Escuela Freudina de Paris
sobre La clinica peicoanalitica

21 Lacan, Seminario sobre la carta robada, Escritos II, México, Ed. Siglo XX 1975,
p. 39.
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“Fui entonces presa de la fiebre del juego y me converti en un
aludinado. Empuje todo ese dinero sobre el rojo. Pero bruscamen-
te volvi en mi y entré en panico. Un estremecimiento de espanto
me sacudid y se tradujo en un temblor irresistible de la cabeza a
los pies. Subitamente comprendi lo que arriesgaba perder en ese
momento toda mi esperanza, mi vida entera.

Y—~Rojo, exclamo el croupier.

"Pude retomar aliento, pero los escalofrios recorrian todo mi
cuerpo.’

Asi es el juego, ese exceso donde la violencia se apodera de la
razon, donde todo es fiesta, tumulto, despilfarro y destruccion.

Sera mi proposito tratar de elucidar de una manera clinica el
sentido de una conducta que parece tan gustosamente insensata:
la pasién del juego. Pasion que nos embarca en el sufrimiento,
que es busqueda de un impogble y a la que Georges Bataille ve
signada por un halo de muerte’

Pasion donde el ser se encuentra entera y dolorosamente impli-
cado, suspendido de la sentencia del Otro presente en toda pa-
sion, aqur el azar,

En lo que Freud resume en su articulo intitulado Dostoievski y
el parricidio (1928) al decir: “Nadie puede negar que la mania del
juego sea un rasgo cierto de una pasion patologica.”

En la primera parte de este ensayo, Freud desarrolla la inciden-
cia que tuvo el anhelo del parricidio en la vida y obra de
Dostoievski, v le atribuye el sentimiento de culpa al que convierte
en hito decisivo de su neurosis. Después, vuelve a la pasion del
juego de que fue victima Dostoievski cuando se hallaba en Alema-
nia.

Tan notorio comportamiento estaba perfectamente racionaliza-
do, nos dice Freud. E! sentimiento de cuipa de Dostoievski habia
tomado forma tangible como sentimiento de deuda, y era capaz
de refugiarse tras el pretexto de que con sus ganancias en el juego
trataria de volver a Rusia sin ser detenido por sus acreeedores.
Pero no se trataba mas que de un pretexto; Dostoievski era
suficientemente licido como para reconocerlo y bastante honesto
como para admitirlo. Sabia que en verdad se trataba del “juego
por el juego” y él mismo decia: “Juro que el atractivo de la
ganancia nada tiene que ver con el juego, aunque Dios sabe de mi
ruda necesidad de dinero,”” Todos los detalles de esta conducta
irracional e impulsiva lo demuestran: no paraba hasta perderlo
todo.

Para él, jugar era un método de autocastigo. Dia tras dia,
prometia a su joven mujer que no volveria a jugar, pero cada vez
incumplia su juramento. Cuando sus perdidas los redujeron a la
necesidad mas apremiante, extraia una segunda satisfaccién pato-
logica de ese estado: podia-entonces acusarse y humillarse ante
ella, invitandola a despreciarlo y a lamentar el haberse casado con
semejante pecador. Cuando asi lograba calmar su conciencia, todo
recomenzaba al dia siguiente,
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Su joven mujer se habituaba a ese ciclo, pues habia observado
gue lo Unico que ofrecia verdaderamente una esperanza de salva-
cién, su produccion literaria, nunca marchaba mejor que cuando
lo habian perdido todo y empenado su ultimo bien.

Naturalmente, ella no veia la relacion: cuando el sentimiento
de culpa de su esposo era satisfecho mediante el castigo que se
habia infligido, la inhibicion que afectaba su trabajo se hacia
mends severa v le permitia ascender un escaléon en el camino del
exito.

Freud prosigue interrogindose sobre lo que, en la infancia del
jugador, quedo por tanto tiempo enterrado y lo empujo, por el
camino de la repeticion, hacia la pasion del juego.

Se refiere agui a un relato de Stefan Zweig: Veinticuatro horas
en la vida de una mujer.

Recordaré brevemente la historia: una distinguida mujer, aun
joven, pierde a su marido. A los cuarenta y dos anos, no esperan-
do va nada de la vida, durante uno de sus viajes sin meta visita el
casino de Monteearlo. Alli, mientras observa las manos de los
jugadores, es literalmente fascinada por dos manos que traicionan
las emociones de un jugador desafortunado con una intensidad y
sinceridad trastornantes. Esas manos son las de un bello joven
que, después de haberlo perdido todo, abandona el casino victima
de la mas profunda desesperacion con la evidente intencion de
poner fin a sus dias. Un sentimiento inexplicable de simpatia la
fuerza a seguirlo y a realizar todos sus esfuerzos para salvarlo.
Con la mayor naturalidad decide acompanarlo a la habitacion de
su hotel v, finalmente, compartir su lecho, Tras la improvisada
noche de amor, obtiene del joven la promesa mads solemne de no
volver a jugar jamas. Le da dinero para relornar a su casa y le
promete encontrarlo en la estacion antes de la partida del tren.

Sin embargo, en el interin siente experimentar una gran ternu-
ra por él y decide no dejarlo partir solo sino seguirlo.

Diversos incidentes la demoran y pierde el tren. Plena de
nostalgia, retoma al casino y alli, ante su estupefaccion, ve nueva-
mente las manos que ya una vez habfan despertado su simpatia.
El joven periuro habia vuelto a jugar. Ella le recuerda su promesa,
pero lleno de pasion él la trata de aguafiestas y le arroja a la cara
¢l dinero con el cual habia intentado salvarlo, por lo gue huye
profundamente mortificada. Sabra después que no habia logrado
impedir el suicidio del joven.

Freud analiza esta historia como basada fundamentalmente en
un deseo fantasmatico que se remonta al periodo de la pubertad,
periodo que muchos recuerdan conscientemente.

El fantasma encarna el anhelo de un muchacho segiin el cual su
madre lo iniciaria en la vida sexual a fin de salvarlo de los
terrorificos danos causados por la masturbacién, La masturbacion
es reemplazada aqui por el juego, y el acento sobre la actividad
apasionada de las manos traiciona tal derivacion.

La pasion del juego es un equivalente de la antigua compulsion
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a la masturbacion. “Jugar” es la palabra que se emplea en la
guarderia para describir la actividad de las manos de los nifios con
el aparato genital. El caricter irresistible de la tentacion, las
solemnes resoluciones, a pesar de todo invariablemente deshechas,
de no volver a hacerlo jamas, la mala conciencia que dice al sujeto
que se esta arruinando, es decir, suicidando, todos esos elementos
permanecen inalterados en el proceso de.sustitucion.

El hijo piensa: “Si mi madre supiera solamente a qué peligros
me expone la masturbacion, seguramente me salvaria de ellos
autorizandome a prodigar toda mi ternura sobre su propio cuer-
po'n

Detengamonos en este punto y veamos donde nos hallamos,

El jugador jugaria para perder, para arruinarse, castigindose asi
por el sentimiento de culpa que lo habita, ligado al anhelo de la
muerte del padre. Al jugar reproduce el mismo mecanismo que lo
animaba cuando era nino y se entregaba a la masturbacion.

La analogia revelada por Freud entre el juego y la masturba-
cién es indiscutiblemente fechnda, Fl juego se ve asi sexualizado
y se convierte en el sustituto.de un placer erético.

Abierta asi la puerta al erotismo quisiera ahora encararlo a la
manera de Georges Bataille: “Lo que en la conciencia del hombre
pone al ser en cuestion,”

é“aporn”, no quiere decir cuestionar?

4A quién cuestiona el jugador en su proceso erdtico? (Cual es
su pregunta?

Para intentar una respuesta, sigamos a un jugador en el mo-
mento de entrar a un casino. Da a conocer su identidad y llena
una tarjeta de admision. Luego pasa ante un personaje cuya
funcion me parece constituir una condicidn previa para su proce-
der: el fisonomista.

Alli pierde su nombre, su porte.

Al fisonomista le interesa el signo particular v, de manera
caricaturesca, la cicatriz o el tatuaje.

Al pasar ante él, el jugador se localiza como signo, se cuenta, es
un I de donde partird la division.

Entonces puede entrar en la sala de juego.

Aqui todo habla de otra edad. El decorado anacronico, los
salones de lujo pasado de moda, la vestimenta anticuada de los
croupiers, el lenguaje mismo como congelado en formulas estereo-
tipadas. Todo esta avejentado, caduco, y evoca cierta liturgia
olvidada.

Esta atmosfera es celosamente conservada en las salas de juego
en una época en que ripidamente se actualizan al gusto del dta
los edificios y las ceremonias més solemnes.

Todo ha quedado aqui como antafio porgue ayer se anudo lo
que va a jugarse hoy,

Nuestro jugador toma asiento ahora frente a una de las mesas.
Se disppne a jugar con el azar,

¢Qué es el azar para el jugador? Seguramente no algo precisa-
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mente azaroso. Es, ante todo, ese “matemdtico genial”, como lo
llamaba Henri Poincaré. De manera tal que el jugador sabe con
certeza que sobre un enorme numero de jugadas el negro saldra
con tanta frecuencia como el rojo, €l cero tan a menudo como el
treinta y seis. Sabe que su fallo, por ineluctable que sea, siempre
sera justo. El azar es lo que una tirada de dados jamds abolira, la
ley, ese aurouarov tal como lo define Aristoteles en su fisica:
aquel que es cuando la causa se produce por si misma en vano.

Finalmente, el azar es el significante ultimo, el amo absoluto, el
“signor”” que Freud, en su busqueda de nombres olvidados, reen
cuentra, la presencia de la muerte, ese “poco profundo arroyo
calumniado” del poeta, del cual el jugador habra de poder decir,
ahogandose en €} sin embargo: ‘‘yo me pierdo”,

Es para el jugador ese Otro supuesto saber del que puede fiarse,
en el que puede confiar, como lo hacian los Antiguos cuando
lefan en el cielo la hora de la batalla proxima. El azar sabe. En
cuanto al jugador, €l no sabe, Se instituye desde cierto punto de
no-saber. Y el juego nacerd de esa relacion del jugador con el
saber,

Tal dimension del saber implica la del engafio. lmporta que el
azar en ningin caso pueda enganarse. Es lo que garantiza la regla
del juego y a las personas que estan alli para asegurar su buena
marcha.

La regla esta hecha para colocar al azar al abrigo del error.

En cuanto al jugador, no es cuestion de que intente enganar al
azar, esto le haria perder sentido a su proceder. El jugador no es
un tramposo. La fulleria participa del dominio del trabajo o del
arte. Ei juego no puede producir ninguna obra.

Lo que quiere saber, el jugador lo pregunta por intermedio del
dinero. ;Qué representa para €l ese dinero que apuesta sobre el
pano? No el fin de su encuesta, si se le cree, ya que para €l se
trata del juego por el juego. ;Quién entonces?

“Tantos florines, tantas ratas” (sowviel gulden, soviel ratte).

Asi contaba sus honorarios a Freud el hombre de las ratas. A
este lenguaje fue transferido poco a’ poco todo el complejc de
dinero del paciente que se vinculaba a la herencia de su padre. Es
decir que todas las representaciones relativas al dinero se vieron
somefidas al inconsciente por la asociacion verbal: cuota parte,
rata (Rate, Ratte).

La significacion monetaria de las ratas se apayo, por lo demdés,
en la opinion del cruel capitan sobre la deuda a pagar, y esto con
ayuda de la expresion Spiel ratte que quiere decir jugador apasio-
nado, por la cual se recobraba el acceso al recuerdo del padre
perdiendo en el juego dinero que no le pertenecia.

Ademds, en la expresidén verheiraten se evoca al padre con
respecto a su rico matrimonio. i

Rate, Ratte, Spiel ratte, verheiraten; Ratte es tratado aqui
como puro significante directamente salido del discurso incgns-
ciente.
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l.a rata evoca la herencia del padre, la deudn de juego del
padre. el matrimonio del padre.

Y Freud rrosigue consideranclo las asociaciones (¢ su paciente
donde la rata ya no es tomada al pie de la letru. ~ino en lo que
ella significa:

— propagadora de infeccién, se convierte en | simbolo de la
infeccion sifilitica tras la cual se disimulaban dudas sobre la
conducta de su padre durante su carrera militur;

== al ser el mismo pene el portador de la inloccion sifilitica, la
rata deviene el organo genital y, por la analogia morfologica
del pene del nino con un gusano, la significacion filica de las
ratas acaba descansando en el erotismo anal;

— la aparicion en su asociaciones de La demoiselle aux rats, de
Ibsen, permite concluir irrefutablemente en que las ratas
también habian significado ninos.

Y Freuad concluye: “El mismo habia side un animalito desagra-
dable y sucio que cuando se enojaba sabia morder y sufria por
esto terribles castigos. En verdad, bien podia reconocer en la rata
su imagen mas natural® (sein ganz naturlich Ebendild).

- Freud creyé oportuno citar textualmente esas ultimas palabras
de la taberna de Auerbach, del Fousto de Goethe, que son
verdaderamente diabolicas en su efecto de metdifora.

Asi, ya no se trata de! “hombre de las ratas” sino del “hombre
rata”, v se sabe que Freud habia titulado su publicacion Andlisis
de un caso de neurosis obsesiva.

Esa rata es para el sujeto la deuda impaga e impagable de su
padre, vivida en su increible historia de lentes.

Pero también es el sujeto, en la medida en que éste se instituye
por el eslabon faltante en la cadena significante paterna.

De esa rata esta hecho el dinero que el jugador apuesta sobre el
pano. Ese dinero, esa apuesta, que podriamos calificar a ta vez “al
desnudo™ y ‘‘a muerte”, es el resto de la division del sujeto como
falta en saber y como lugar de la falta del Otro.

Lacan nos enseno a reconocer ese residuo bajo la forma clel
“a"  Aqui, mis especialmente, se trata del falo en la problemati-
ca de su pertenencia.

Y la pregunta que el jugador formula se dirige al tener de ese
falo v con ello a su falta vy su cesion,

Podria articularse de la manera siguiente: “;Qué sucede con
este signo (—) que hace de mi falo el significante mediador de mi
desea? ”

La actitud del jugador con respecto al dinero es precisamente la
que Freud observaba a proposito del hombre de los lobos. Resulta

2 ), Lacun, Fl objcto del paicogndlisis, Seminario 6566,

CE ol respecio o articulo de A. Green, ('objet {a) de J. Lacan, sa logique, et la théorie
freudienne, en Cahiers pour Par natyse, publicade por el circulo de episiemologia de la
Escucla Nowmal Superior, N® 3, Sur ['obfet de fo pyycharaly se.
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dificil decir si debe calificirselo de avaro o de prodigo. En
realidad, es gustosamente prodigo en el juego v avaro, “rata”, en
la vida corriente. Solo el dinero ganado en el juego sera gastado
en la fiesta.

:No es acaso porque lo que en él era ‘‘rata’ se ve ahora en
juego, que ya no puede “ser rata'?

El hecho de que también las mujeres pongan su falo sobre el
pano no me parece un obstacule para esta interpretacién. Si una
mujer es verdaderamente jugadora, se encontrara sin duda que por
no haber repunciado nunca totalmente a tener el pene, la cuestion
del ser del falo puede plantearse en estos términos para ella.

Probabilidad simple o maltiple, la ley de las series* va a
desharatar la ley de los grandes numercs y a dejar al jugador
campo libre para su obstinacion. Fse campo, esa latitud concedida
a su accion, inherente a todo juego y que explica en parte el
placer que suscita, no supera aqul a ese otro juego que se preserva
en el ajuste de un engranaje para que la mecanica funcione.

Apostado su dinero al capricho de su inspiracion, el jugador
espera. No sin emocion, no sin tensién vive el jugador la distancia
que lo separa del saber.

Del jugador que juega fuerte se dice que es un “flambeur” *

La liama de que se trata es la del deseo. Arde de impaciencia
por saber.

Si gana, el jugador se alboroza, experimenta un sentimiento de
triunfo y no, como dijo un analista sin temer en cuenta la
observacion mas inmediata, una tristeza y un agobio tanto mayo-
res cuanto gue gana mas.

Si ganar la jugada lo colma de contento, es que nos hallamos
aqui en el dominio del infinito de los posibles: el de las casas de
alaj, el de las gallinas de los huevos de oro, el de Eldorado.

El jugador se siente elegido del destino, amo del azar. El
trabajo se ha vuelto irrision, es la negacion de la mediocridad de
su condicién, de su existencia a veces apagada v monotona. El
jugador feliz puede ganar en una noche tanto o mas que al cabo
de toda una vida de trabajo, de disciplina, de fatiga.

El aspecto seductor de la ganancia facil, de la comoda transgre-
sibn a una prohibicion ridiculizada, constituve el éxito de los
juegos de azar de nuestros dias, practicamente institucionalizados.

Tal punto de vista podria ser flamado sociologico. Perc para
nosotros, el mundo del jugador que gana es el de lo imaginario,
donde proliferan el sefiuelo y la renegacion (Verleugnung).

A su pregunta, el que sabe responde: “‘Eso no falta, tenemos
aqui diez, cien, mil.”

Y ante la pila de oro gque se amontona, en un momento breve

4 pespués de haber redactsdo este ensayo, supe por boca de un jugador que en la
rulets, a los nameros gue salen en seri¢ e los llsma ‘‘en calor’.

» Palabra que en argot significa “jugador que juega fuerte”. Fiam beur viene de [lamme,
ilama (N. de T.%
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y embriagador donde culminan a la vez la angustia y el placer, el
jugador se siente tocando, con un movimiento incestuoso, esa
mitica fortuna de la que niega la infinita distancia que siempre los
separara,

Ninguna necesidad de asignar al falo de oro un signo negativo,
la Tvxn estd alli, a mi alcance.

Por cierto que aqui la madre tiene “sin embargo™ un pene: en
cuanto al falo del padre, no le falta nada de él. No habrd de
asombrar, pues, €l apego del jugador a los fetiches.

Lugar de la creencia y la mistificaciéon por donde se deslizaba
Casanova, que no era verdaderamente un jugador y cuyo gusto
por ia mistificacion deja suponer que no le habria desagradado ser
mistificado.

Fero ese dominio en que el deseo es capturado es un dominio
fragil, tanto como el espejo magico que satisface la demanda, El
jugador lo presiente como tal si no es paranoico, en cuyo caso
encontrard en la coineidencia una elevada significacién y una
afirmacién de su omnipotencia. De alli que intente obtener los
favores del destino. Recurre a la supersticién que Roger Caillois
llama corrupcién de la suerte.

Pese a esto, la precariedad de semejante universo hace que deba
ser consolidado sin tregua, pues de lo contrario vacilari. La
distancia a llenar, que separa del imposible encuentro, necesita
que la pregunta sea incansablemente planteada.

Y, ganador, tarde o temprano el jugador volvers a jugar.

Muy distinto es el mundo de la potencia. En él entramos
cuando el jugador pierde.

No puede decirse que perder lo alegre, pero experimenta tina
secreta satisfaccion en la que se manifiesta el reconocimiento de
lo ineluctable.

Es lo que André Breton denomina azar objetivo, y donde ve
“aquello a través de lo cual se manifiesta aiin con el mayor
misterio para el hombre una necesidad que escapa de él, aunque
la experimente vitalmente como necesidad”. Esto es lo que ha ido
a buscar en esos lugares. :

No hay aqui encuentro alguno; el jugador debe someterse a la
Ley que en una trdgica inversion lo aleja de la fortuna intocable.

Es preciso negativizar ese falo, renunciar a ese oro.

En este sentido, no me parece que el jugador desee inconscien-
temente perder para satisfacer un muy hipotético sentimiento de
culpa que no posee ningiin sitio en la dinamica del deseo.

Lo que quiere es someterse a la Ley, ley que exige la re-
nuncia a su tener para poder dar. Actlia como si supiera que no
hay mas don que de lo que no se tiene, porque se ha renunciado
a tener.

?&."Mmon Je sais bien, .. mais quand méme, en Les Temps modernes, enero de
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Estas comprobaciones, a las que llegamos naturalmente siguien-
do los pasos del jugador, despiertan en nosotros extraiios ecos en
los que ‘también se trata de una renuncia al tener para lograr
acceso al nivel del ser,

Son los de la castracion simbolica, cuyos términos Lacan ha
precisado para nosotros®. La misma que el jugador nunca conocid
vy que en su mecanismo repetitivo, y sin descanso, viene a evocar,
Es esa instancia del significante falico que el padre detenta, ese
desfiladero por donde el hombre debe pasar para asumir su papel
donde le es preciso pagar un derecho si quiere tener acceso al
titulo de padre, que la castracion consagra.

Puesto que su padre ha faltado a la manera gque fuere a su
funcion de legislador y prohibidor, puesto que nunca pudo conce-
birlo como trascendente, como un dato irreductible del signi-
ficante, su hijo, si es jugador, buscara en el juego la Ley que le
permitira la transgresion.

En efecto, se sabe que en el triangulo edipico el padre, tercer
término, es a la vez rival y prohibidor. Prohibe sin duda al hijo el
acceso a la madre, pero también prohibe a ésta el uso abusivo que
sabemos ella hace gustosamente de su producto. Su atributo falico
esta alli para significar que él detenta la Ley, que él es testimonio
de su potencia. A menos que en su momento él mismo no haya
renunciado al tener de su pene y no haya podido afectarlo con el
signo (—) que le permite al mismo tiempo gozar de él y transmi-
tirlo.

En este sentido, bien puede decirse que mucho antes de su
nacimiento los panos verdes esperaban al jugador, el mismo titulo
por el.que Freud decia a Juanito: “Mucho antes de que él llegara
al mundo, yo sabia que un dia iba a nacer un Juanito que amaria
tanto a su madre, etc.”

La frase que asigna al hombre su posicion fue comenzada
mucho antes de él.

El jugador intenta reconstituir esa articulacion.

Su busqueda asume su verdadera dimension si adoptamos con
Freud el punto de vista segin el cual la sexualidad no hace nada
menos que ordenar la vida humana, y si vemos en ella, con
Francois Perrier: “Lo que en'la experiencia vivida es el sector
privilegiado donde se vive la relacion del hombre con los signifi-
cantes Gltimos.”

Digamos que el jugador, contrariamente a las apariencias, no
quiere estar mas fuera de la ley, que trata de ingresar al orden
simbélico, legal, el del significante falico y, pagada la deuda
castradora, mantenerla para tener acceso a su deseo y a la proble-
matica de la transgresion. Asi podria explicarse esta frase a
primera vista enigmitica del abate de Choisy en sus memorias:
“Todas las veces en que me arruiné y quise dejar el juego, volvi a

6 I. Lacan, Seminario 56-57, La relation d'objet et les structures freudiennes, resefia en
Bulletin de Psychologie, © XI, N® 138,
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caer en mis antiguas debilidades y me converti nuevamente en
mujer.”

Curiosamente, se llama “‘buen jugador” (beau joueur]** al que
sabe asumir sin indecentes demostraciones los momentos de suerte
contrarnia. La figura estética surge aqui de sus raices erdticas.

El infortunio que hace bueno [beau] al jugador evoca esa
desgracia, esa falla que toda belleza parece tener a la vez que
acultar y esconder en su funcion de barrera extrema que prohibi-
ra al hombre el acceso a su propia muerte.

El movimiento de bascula, el ritmo que lleva al jugador desde
el éxtasis por la jugada ganadora al vertigo de la perdida, esa
sucesion de momentos de tension y de relajacién que dan al juego
su cardcter épico, y que el jugador acelera aumentando sus apues-

tas, evoca otro juego mas primitivo, el de dominio del orden
simbolico.

El del nifio con el carretel que le permite anticipar determina-
da ley.

El juego con ese pequefio algo de si mismo gue se separa de él,
al tiempo que es en €l retenido, donde se representa la alternancia
de presencia y ausencia de la madre que Freud reconocio signifi-
cada en el par de fonemas “fort-da”.

El jugador repite de manera compulsiva su fracaso indefinido al
querer simbolizar el fort-perdido para asegurarse el da-recuperado,

Pero no quiero avanzar demasiado y perder de vista al jugador.

Aqui deberia yo precisar lo que, a nivel del Nombre de! Padre,
falta, y que su hijo trata de colmar jugando.

Delicada empresa que abordaré siguiendo el hilo que Jacques
Lacan nos indica para guiarnos en esta bisqueda’ , el de las “'situa-
ciones en el sentido novelesco de este término. Entiéndase aqui
de pasada que esas situaciones son para el novelista su recurso
verdadero, a saber el que hace brotar la “‘psicosis profunda”, al
que ninguna mira psicologica podria darle acceso”.

Volveré a la novela de Stefan Zweig Veinticuatro horas en la
vida de una mujer,

Cuando la heroina vuelve a hallar en el casino al bello joven
que creia perdido, éste se encuentra entregado a la pasion del
juego. Ella trata de arrastrario afuera recordandole su juramento
de no volver a jugar. Escuchémosla:

“El parecié reconocerme; su boca se abrid temblorosa; me mird
con expresion feliz y balbuced en voz muy baja con una familiari-
dad en la que habia a la vez familiaridad y misterio.

—Todo wva bien... lo senti apenas entré y al ver que se
encontraba aqui. . . lo senti enseguida. . .

No comprendi lo que queria decir, pero el fulgor extasiado que
lo ilumin6 al verme era tan seductor que, a pesar mio, segui el

TJ. Lacan, Sobre una cuestidn preliminar a todo tratamiente posible de la psicosis, en
Eseritog 11, México, Ed. Siglo XXI, 1975, p. 263,

** Beau joueur, literalmente “bello jugador” (N. de T.).
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movimiento de sus palabras y le pregunié con interés de quién
hablaba.

—De ese viejo general ruso que tiene solo un brazo, murmuro
él, apretandose contra mi para que nadie oyera el secreto magico.
Allf, el de canutillos blancos y un lacayo detras, siempre gana, vo
juego siempre como €l ,."”

También hay un general ruso en Fi jugador, de Dostoievski.

Fs un personaje ridiculizado durante todo el libro. El jugador
Alexis Ivanovitch, su preceptor, lo dirige, de manera verdadera-
mente insolita y como entre paréntesis en el desarrollo de la
historia, una diatriba apasionada en la que a lo largo de varias
paginas torna ridiculo el papel del padre, del Vater en la familia
alemana, Cito estos extractos:

“En cuanto a mi, preferiria pasar toda mi wida errando vy
alojandome en una tienda kirghize antes de adorar al idolo de los
alemanes.

—:Qué fdolo? , pregunto el general, entrando en colera. . .

—Su Vater, muy virtuoso y extraordinariamente honesto, tan
virtuoso y honesto que da miedo abordarle. Todas las noches la
familia lee libros de moral. .. No se enoje, general. . . Aqui cada
familia estd reducida a la esclavitud, ciegamente sometida a su
Vater. Cuando el Vater hu amasado cierta cantidad de florines
gue espera transmitir a su hijo mayor junto con su tierra, a fin de
no disminuir esa suma rehusa una dote a su hija, condenada con
ello al celibato... Finaimente, y al cabo de veinte afos, la
fortuna esta hecha. Entonces el Vater bendice la union de su hijo
mayor, un joven de cuarenta afos, v la Amalchen, una joven
persona de ireinta y cinco, de senos chatos y nariz roja. En tal
ocasion vertera lagrimas, leera algunas paginas de moral, y después
morira. E! hijo mayor se convertira a su vez en un Vater virtuoso
y la misma hostoria volverd a reanudarse. . . Y bien, yo prefiero la
fiesta a la manera rusa; no quiero ser Hope y compafiia en cinco
generaciones. , .”

He de terminar evocando la muerte del padre en la vida de
Dostoievski,

Como es sahido, el terrible Doctor Michel Dostoievski era
odiado por los mujiks de sus dominios de Darovoia y Cherema-
chuy. Fue al volver a una de esas tierras que lo asesinaron. Cito
aqui a Henn Troyat: “;Entonces, qué? , hemos jurado, si © no,
exclama Vasili,”

“Ante este llamado, los mujiks se abalanzan sobre el infortuna-
do, lo maniatan y extienden por tierra. jNo lo golpean por miedo
a las huellas! Le aflojan los dientes con un cuchillo. Le vierten
alcohol en el gaznete, a pesar de sus sobresaltos y estertores.
Después lo amordazan para asfixiarlo. Pero la vida del mayor es
resistente. Entonces, uno de los miserables lo aprieta las partes
genitales con pleno vigor. El cuerpo del ajusticiado se tuerce, se
ostira v se afloju. Estd ebrio.”

Se ha atribuido a la irrupcion en lo real, cuindo Dostoievski
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tenia dieciocho afios, de esta muerte inconscientemente anhelada,
el sentimiento de culpa del que Freud hace el punto decisivo de
Su neurosis.

Sin embargo, tal anhelo no era inconsciente. E! mismo Dos-
toievski escribe: *;Quién no ha deseado la muerte de su padre? 7,
y el parricidio es el tema central de Los hermanos Karamazov.

Tampoco entenderemos la realizacion de su anhelo como origen
de su pasion por el juego. Sino mas bien el hecho de que nunca
haya podido reprimirlo, lo que el gran desorden de la gesta
ignominiosa de la muerte de su padre deja vislumbrar.

Asimismo, el general ruso que siempre gana en el juegn y
retiene al bello joven en su pasién, ha perdido un brazo y
seguramente su cetro.

En cuanto a la imitacion de Alexis Ivanovitch, el jugador,
contra el Vater virtuoso, mucho dice sobre lo que semejante clase
de padre habria podido representar para Fedor Dostoievski, que
era el hijo mayor.

No se oculta cudn superficiales pueden parecer semejantes aso-
ciaciones. Pero las he propuesto a titulo de ilustracion.

Antes de concluir este ensayo, debo decir una palabra acerca
del suicidio del jugador. En efecto, sucede que ponga fin a su
existencia, singularmente implicada en una pasiéon. Cuando lo ha
perdide todo y se encuentra ‘‘desbancado’” [décavé], sin resto
[cave), sin fundamento, se derrumba.

Tal es el modo de suicidio que suele elegir: la caida, donde
reproduce metaforicamente, en una ultima tentativa, la expresion
de su deseo finalmente posible.

Si llega a tal extremo, no es por haberlo perdido todo.

Otros, en diferentes circunstancias, arruinados, endeudados, des-
honrados, no se conducen peor.

Pero para €l jugar habia llegado a constituir el sostén de su ser
y, no teniendo ya ningin mediador, no teniendo ya dinero para
plantear la pregunta de la cual se hallaba suspendido, se encuentra
verdaderamente perdido; el sentido mismo de su existencia se ve
cuestionado en su inefable verdad.

Sin embargo es raro, creo, que un jugador invoque su pasion
para solicitar un analisis,

¢Serd que el jugador encuentra en el juego algo de lo cual de
alguna manera participa el analisis? -

Lo hemos visto presentarse como signo y formular al azar, al
?uie reconocimos como supuesto saber, la pregunta del tener de su

alo,

Dolorosamente debid separarse de un mundo de sefiuelo, engan-
chandose desesperadamente a fetiches de los que estd cautivo su
deseo, para asi tener acceso, a fuerza de perder, al dominio de la
renuncia al tener que es también la del ser.

Hemos reconocido su proceder como condicion previa para el
reconocimiento de su deseo.

Pero el jugador estii solo. El Otro al que se dirige, jamas serd el
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lugar de la palabra. Y el lenguaje que constituye al sujeto como
deseante es aqui reemplazado por un instrumento, el dinero,
mediador representativo de su pregunta, pero que en ningun caso
podria hacer las veces del verbo primero.

Es por ello que si el juego como pasién y en su proceso puede
parecer sustituir muy aproximativamente a un analisis, éste sera
verdaderamente indefinido y s6lo la muerte del sujeto habra de
ponerle fin. Aunque la tarea de terminarlo serd legada a sus
descendientes.

Propondré concluir este ensayo parafraseando a un célebre
hacedor de paradojas, que algo conocia en materia de pasiones
humanas: “Si el jugador no pierde, perdera.”
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ANOREXIA MENTAL, SINTOMA HISTERICO
Y SINTOMA DE CONVERSION

Por J. P. VALABREGA

Introduccién

Este estudio fue redactado en 1955, hace ya doce afios, ¥
constituia un informe al Congreso de Alienistas y Neurélogos
de Lengua francesa que se reunic en Niza en dicho ano. El
texto permanecio inédito hasta el presente.

Si hoy tuviera que retomar el tema, lo haria en une
perspectiva sensiblemente distinta. Después de esa fecha in-
troduje modificaciones y, asi lo espero, ciertos progresos en
lo teoria de la conversién psicosomdtica; serta necesario apli-
car los nuevos puntos de vista a la anorexia mental,

Sin embargo, la orientacion del trabajo resultaria la misma
en lo concerniente a la introduccion del problema.

Si me dedico a publicar este texto en su estado de 1955,
es porque sigo estimgndo que la anorexia mental es un
sintoma muy importante que el andlisis debe estudior y
elucidar. Asi es como, diez afios después, no se aporté al
problema, por lo que sé, ninguna contribucién psicoanalitica
de envergadura.

Considero que la anorexia mental es uno de los sintomas
que se encuentran en el cruce mismo de lres ordenes psico-
patoldgicos fundamentales: el orden neurdtico, el orden psi-
cotico ¥ el orden psicosomatico. No estd dicho que el orden
perverso no se encuentre también concernido.

Mds que como trabajo tedrico original, deseo presentar
este articulo como una revisibn bastante completa de las
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investigaciones psicoanaliticas sobre la anorexia. Por otra
parte, tal revision aspira « introducir un punto de vista
critico capaz de dar una orientacién al problema vy no
simplemente una compilacion bibliogrdfica. Aqul se encuen-
tra, quizds, la utilidad relativa de este ensayo.

(1967).

Anorexia, ‘‘anorexia histérica” y concepcion
psicoanalitica de la histeria

La anorexia mental ofrece mas de una relacion con el sintoma
histérico; pero esta observacion no apunta, como podria creerse, a
la concepcion antigug de la histeria, tal como fue expuesta, por
ejemplo, por Laségue en 1873 (concepto de anorexia histérica).
En esa época aln timidamente se intenta distinguir la anorexia de
la “‘huelga de hambre” asilar, de la “sitiofobia’ heredada de toda
una tradicion psiquidtrica. Hay resistencias exteriores e interiores
a aprehender contenidos morbidos, a liberarse de la idea de gue el
enfermo persigue basicamente el fin de irritar al psiquiatra, acorra-
landolo y, si se le dejara hacer, volviéndolo loco a su vez. A este
miedo responde una actitud y también una nosografia que hoy
bien podemos llamar punitiva y agresiva. Seria un error creer que
hemos triunfado sobre ella a la perfeccion.

La descripcion de Laségue sigue siendo utilizable, sin embargo,
en muchos aspectos, y hasta supera a cantidad de trabajos médi-
cos v psiquiatricos mucho mas modernos. Debe esta ventaja a la
gran prudencia del clinico y a una parsimonia conceptual sobre la
que, esta vez, quizas hemos triunfado demasiado completamente.
Es, en cambio, superficial, ya que antes del 95 no se disponia de
técnica alguna de exploracion patogénica profunda, ni, en conse-
cuencia, de teoria alguna capaz de ordenar los hechos, tan nota-
blemente observados sin embargo. Estos puntos de vista no bastan
ya para dar cuenta de un fendémeno de conjunto mucho més
complejo de 1o que se imaginaba, ni para permitir una terapéutica
satisfactoria del trastorno.

En los afios 92-95, Freud formula la concepcién psicoanalitica
de la histeria; sus estudios, proseguidos especialmente en la cate-
dra de Charcot, culminan en la publicacion, en colaboracién con
J. Breuer, del trabajo fundamental Estudios sobre la histeria
(1895). Durante ese periodo, el problema de la anorexia evolucio-
na. El concepto de anorexia histérica introducido por Laségue
parece demasiado estrecho: es reemplazado por el de anorexia
mental (anorexia nervosa de los autores de lengua inglesa). Actual-
mente, sigue siendo utilizado bajo esta forma.

Cosa curiosa, parece haberse indagado muy poco si la anorexia
mental no se integraba en la nueva concepcion —freudiana— de la
histeria, cuando este camino debié presentarse como un camino
natural” de bisqueda. Es cierto que todavia se habla en ciertos
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casos de anorexia histérica, pero como una especie del género
Anorexia nervosa. En la medida en que podamos tener un cono.
cimiento de conjunto de la obra de Freud, nos parece que
siempre considerd a la anorexia mental como un sintoma histéri.
co. En los Estudios sobre la histeria, el caso de Frau Emmy von
N... es un ejemplo tipico de tratamiento, por el método hipnoti-
co, de una histeria de la cual la anorexia es uno de los sintomas
dominantes. Luego, y repetidas veces en su obra, Freud habla de
la anorexia; por ejemplo, en un episodio del tratamiento de Dora,
o en su articulo Sobre la psicoterapia (1904) a proposito de las
indicaciones de andlisis. En todas sus referencias, Freud parece
haber utilizado siempre el concepto de anorexia histérica en el
sentido de anorexia mental (o psicogena). No forzaremos. pues,
su pensamiento si decimos que admitio la etiologia histérica de la
anorexia,

Freud no consagrd especificamente ningtn trabajo a la anorexia
del lactante y del nifio muy pequeno, ¥ una de las razones para
ello es, verosimilmente, que recién pudo abordar e! estudio de la
fase pregenital al final de su vida. Sin embargo, sera Gtil recordar,
a ese proposito, cierto nlimero de indicaciones y aproximaciones,
En Tres ensayos (1905), Freud no vacila en establecer una filia-
cion directa entre los trastornos de la succion y de la sensibilidad
bucolabial y la represion dirigida al apetito (anorexia de vomitos)
que observa ulteriormente en muchas mujeres histéricas, Mas tar-
de, en La sexuaiidod femenina (1931) subraya a la vez la frecuen-
cia predominante de la histeria en la mujer y el papel, mucho mas
importante que en el hombre, jugado por la fase preedipica en el
desarrollo de la psicosexualidad femenina. Tendremos gue volver
sobre estas ideas, que son capitales, en la reconsideracion del
problema de la anorexia. En todo caso, sehalamos una vez mds
que ningun hecho observado por Freud lo condujo a dar de la
anorexia una interpretacion que separe ese trastorno de la histeria,
esta (ltima considerada en la perspectiva psicoanalitica.

- Debe ser apuntado todavia un hecho mucho maés curioso, que
tal vez nos explique por qué, a despecho de llamativas similitudes
y de la concepcion freudiana indicada aqui y alla de manera
expresa, si no sistematica, las investigaciones sobre la anorexia
siguieron una direccion independiente sin encontrarse nunca con
la teoria de la histeria. Ocurre precisamente gue poco a poco,
después de Freud, la histeria dejo de ser un objeto central de ia
indagacion psicoanalitica, Por ejemplo, los trabajos consagrados a
ella en los ultimos diez afios son extremadamente poco numero-
sos. No es exagerado decir que actualmente para muchos psicoa-
nalistas la histeria solo ofrece un interés histérico, del mismo
orden que los mecanismos de la hipnosis y de la sugestion. Todo
un conjunto de nociones se ven asi relegadas a vitrinas dond_e'se
nos muestran los recuerdos de la “Prehistoria’”’. Tales vestigios
s0lo sirven ya, en la ensefianza tedrica, para estudios de museogra-
fia psicoanalitica. Como es natural, nadie ignorm la importancia de
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la neurosis histérica, de la que puede decirse que salio todo el
psicoanalisis. Por lo tanto, debemos interrogarnos sobre las razo-
nes de una desaficion tan general y preguntarnos si no estara
justificada. )

De inmediato surgen dos argumentos presentados de manera
explicita o, casi siempre, implicita, en apoyo de la desaficion que
nos ocupa: 1°© Los problemas de la histeria fueron definitivamente
resueltos por Freud y, por consiguiente, ya no se plantean; 2¢ No
es que nos hayamos desinteresado de la histeria: es la enfermedad
la que ha dejado de existir. Examinemos sucesivamente ambos
argumentos.

10 El mecanismo fundamental de la formacion del sintoma
histérico fue introducido por Freud bajo el nombre de conversion.~
Sin embargo, tanto la conversibn como la hipOtesis freudiana
correlativa_de la complacencia somdtica sblo habrian de hallar
explicacion, segiin Freud mismo, a traves de nuevas investigacio-
nes. Esto resulta evidente, de manera indiscutible, en numerosos
textos. Al respecto, uno de los pasajes mas claros aparece en el
caso Dora (1905), y Freud no pudo agregarle ningun conocimien-
to nuevo en su reedicion de 1923, que conlleva notas suplementa-
rias, Por lo tanto, es inexacto decir que la teoria analitica resolvio
todos los problemas presentados por la histeria. E! psicoanalisis
consumé la revolucion indispensable para toda comprension ulte-
rior del sintoma neurdtico; por lo demas, introdujo los conceptos
fundamentales de los que ni la psicopatologia ni la psicologia
general pueden en los sucesivo prescindir. Pero, como decia
Freud, el enigma de la conversion siguio siendo un enigma. Es
facil establecer este punto al considerar los sintomas psicosomati-
zos, En estos fenomenos el mecanismo problematico es, una vez
mas, el de la conversion. La conversibn psicosomaitica es quizas
snteramente diferente de la conversion histérica, como sostienen
muchos autores. Pero en nuestra opinion, no esta probado que sea
asi. No es segurc que no hemos de descubrir un mecanismo
intermedio, o diferente, que permita explicar uno y otro tipo de
conversion, Tampoco estamos seguros de que la via de la expre-
sion simbblica corporal esté exclusivamente reservada al sisterna
neuromuscular llamado voluntario. Creemos que un autor como
F. Alexander admitié con excesiva rapidez la certeza de la distin-
cion radical entre dos sistemas, dos modos de expresion, dos tipos
de conversion. Ello explica que en un trabajo precedente hayamos
intentado mostrar que el problema general de la conversion debia
ser replanteado a partir del sintoma histérico' . Las nociones de
neurosis organica v de expresion somatica simbolica deben volver
a discutirse con mayor profundidad. Por ejemplo, la interpreta-
cibn de uno de los sintomas esenciales de la anorexia mental
femenina, la amenorrea, planteara una cantidad de problemas de
ese orden.

1J. P. Valabrega, Les théores pychosomotigues P UF. 1954,
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De tal modo, podemos afirmar que lus dificultades abordadas
por Freud en el estudio de la histeria subsisten para nosotros, El
campo de lo psicosomatico nos demuestra que esas dificultades,
mas que resueltas se encuentran escondidas.

20 En cuanto a la asercion de que la histeria es una enferme-
dad que ha dejado de existir, dirermos, en una palabra, que ella no
concuerda con los datos de la observacion, La evolucidn sociologi-
ca contemporanea ha vuelto, sin duda, menos necesario en ciertos
casos el recurso a la represion de las neces1dades sexuales, lo que
pudo acarrear una menor frecuencia de la neurosis histérica con la
forma c¢lasica descripta en el siglo XIX. Pero en otros casos, la
misma evolucion social acentua, per el contrario, el recurso a los
mismos procedimientos defensivos. También la histeria evolucio-
no, sin duda, en su presentacion clinica; el psicoanalisis segura-
mente se encuentra, incluso, en la fuente de tal metamorfosis.
Para explicar la rareza relativa de la “gran crisis” histérica, compa-
rada con su frecuencia pasada, no debe olvidarse que las manifes-
taciones histéricas no son creadas sino motivadas y actualizadas
por el interés que se les presta. De suerte que es posible desenca-
denar una gran crisis en un histérice, pero hoy esto ha dejado de
hacerse. Nos parece acorde con la realidad observable decir que
los sintomas histéricos han desaparecido mucho més completa-
mente de la nosografia de lo que desaparecieron en los enfermos.
A menudo los sintomas histericos no son reconocidos como tales.
Es cierto que en muchos casos dificiles tal desconocimiento de la
naturaleza histérica de una perturbacion importa mas a la teoria
que a la indicacion terapéutica. Asi, nos dice Freud (De Ia
psicoterapia), el analisis no esta indicade en los casos alarmantes
de anorexia histérica. En semejantes casos no se esta dispuesto,
pues, a perjudicar al enfermo por error terapéutico.

Ello no lmplde que este consuelo nos deje insatisfechos y que
sea preciso, segin creemos, reaccionar contra la tendencia a esco-
tomizar la histeria, tendencia que las dos razones comunmente
invocadas no justifican. Trataremos entonces de dar otra explica-
cion. Ante todo creemos que el abandono de la histeria es obra
del médico y no del enfermo. Y, en segundo lugar, esta seria la
razon: pese a la obra de F‘reud los pmqmatras y, cosa mds
paradojica, tos psicoanalistas se hdlian mucho mas apegados de lo
que parece a la concepcidn antigua de la histeria. Es decir que
siguen viendo en ella al pitiatismo. En consecuencia, no ven a la
histeria donde sin embargo existe y en ella siguen viendo princi-
palmente la intencién de engafar al medio circundante, comen-
zando desde luego por el médico. Todavia se concibe profunda-
mente a la histeria como una mentira, una enfermedad, o una
perversion de la voluntad (la abulia, por ejemplo). Creermos que
esta actitud inconsciente es tan importante que acaba siendo en
gran parte responsable de la confusion introducida en el problema
de la conversion, bajo la forma dicotomica que se le da en
particular. Méas adelante veremos tambien de gqué modo esta mis
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ma actitud infiltra ciertas concepciones de la anorexia, a proposi-
to del analisis de la nocion de rechazo de alimentos. La concep-
cion pitiatica hizo escribir a G, de La Tourette: “la enferma no
quiere comer porque no quiere comer’, cita que aparece tan
constantemente en los trabajos modernos sobre la anorexia gque
nosotros mismos debimos mencionarla, con la esperanza de no
volver a encontrarla en el futuro. . .

Trataremos ahora de evitar todos estos escollos —que era nece-
sario situar— volviendo a las palabras de las que partimos y
comparando la anorexia con el sintoma histérico tomado en su
significacion psicoanalitica rigurosa.

Estudio comparativo de la anorexia y del sintoma histérico

10 Historicamente, despiés de la primera teoria prepsicoanall-
tica de la anorexia histérica (Laségue, 1873) v el trabajo de W.
Gull (1874), se experimentaron considerables dificultades para ais-
lar el sindrome de la anorexia mental. Tras la publicacion en
1914 de las observaciones de Simmonds sobre la caquexia hipofi-
saria, fundadas sobre todo en estudios anatomo-patologicos post
mortem, la querella entre los partidarios de la organogénesis y los
de la psicogénesis duraria mas de veinte afios. En 1942, en el
Congreso de Alienistas de Montpellier, las posiciones todavia apa-
recen claramente deslindadas entre aquellos que se esfuerzan por
aislar la anorexia mental (en particular G. Heuyer y Laignel-Lavas-
tine) y aquellos que pretenden asociarla a la enfermedad de
Simmonds, haciendo admitir un origen neuroendocrino (Fiessin-
ger). Para esa época, la tesis de Poisson-Quinton (1943) se hace
eco de una tercera tendencia que debia orientar las investigaciones
modemas sobre la anorexia: la tendencia psicosomatica, uno de
cuyos primeros defensores en Francia fue A. Crémieux. Los traba-
jos anglosajones mas importantes que jalonan esa querella sobre la
anorexia mental hasta en su aspecto actual superaron sensiblemen-
te a los de otros paises. En 1937, Sheldon dio un paso mas al
interpretar la anorexia como una ‘‘enfermedad de Simmonds fun-
cional”. En 1938, Farquharson y Hyland aportaron una contribu-
cion interesante a la discusion del diagnostico diferencial. Al ano
siguiente, los trabajos de Richardson y, para la misma época, los
de Rahman, Richardson y Ripley utilizan de manera precisa los
conceptos psicoanaliticos para interpretar su material clinico. Fi-
nalmente, la iiltima concepecidon que ve en la anorexia una “‘enti-
dad psicosomitica” se halla dominada atin por las ideas de Waller,
Kaufman v F. Deutsch, expuestas por vez primera en 1940.

Entre la querella sobre la anorexia que brevemente bemos
esquematizado y las discusiones gue Freud tuvo que sostener para
que predominara la concepcion psicologica de la histeria existe
una analogia que merece ser destacada. En ambos casos se ha
discutido de manera interminable a proposito de los sintomas y
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efectos primarios y secundarios, del papel etiologico o “provoca-
dor’ del trauma y de la interpretacion de los sintomas somaticos.
Hoy en dia, la adopcion del punto de vista psicosomatico parece
permitir, en primera instancia, la superacion de algunas antinomias
previamente irreconciliables. Y observamos que el concepto de
sobredeterminacion etiologica es el mismo que aquel en el que se
detiene Freud (1895-1896) para explicar el mecanismo de forma-
cion del! sintoma histérico, Pero, como ya hemos indicado, el
punto de vista psicosomatico mantiene ain muchas confusiones a
proposito de la interpretacion de la conversion. El papel desempe-
fiado por la expresividad simbdlica en las conversiones psicosoma-
ticas (del tipo amenorrea en el sindrome anoréxico) sigue siendo
muy discutido por los autores. Muchos analistas y psicosomatistas
lo rechazan pura y simplemente. La dicotomia entre conversion
histérica y “neurosis de Organo” tiende a ocupar el lugar de las
dicotomias precedentes. Gracias a lo cual nos parece que nociones
como la de sintoma de acompafiamiento mas bien hacen retroce-
der la comprension de los hechos. Es por ello que propondremos
la adepcion de conceptos mas descriptivos y empiricos.

Neurosis v psicosis de conversion

En lugar de tender a diferenciar los fenomenos de conversion,
cuyo mecanismo, después de todo, seguimos ignorando, en con-
versiones “expresivas’” y ‘“‘acompanantes’’, se sugerira desentraiar,
por el contrario, volviendo a partir del sintoma histérico y de los
sintomas anoréxicos, lo que hay de comiin en los fenomenos de
conversion, cualesquiera que sean los “territorios” donde los ob-
servemos. Tal proceder define el punto de vista psicosomatico
como nos parece justo. Para el punto de vista mosografico se
propondra adoptar, a titulo heuristico, las nociones de neurosis
de conversion y de psicosis de conversion, para designar los
trastornos en los cuales la conversion es el proceso mas importan-
te. Para nosotros, estas nuevas etiquetas nosograficas provisorias
tienen sobre todo un alcance “econdémico”. Ellas permiten plan-
tear el problema de una patogenia comun entre ciertas manifesta-
ciones histéricas y algunas de las perturbaciones mas precoces que
pueden observarse en las relaciones entre el sujeto y el objeto, y
de las cuales la anorexia mental ofrece precisamente un ejemplo
problematico. Como precedente a esa tentativa, pueden indicarse
ciertas opiniones de H. Meng y de Grote y Meng (1934), que
fueron quienes primero estudiaron la anorexia con ayuda del
material y conceptos analiticos. Pero la nocién de psicosis de
organo, introducida por Meng, sigue siendo favorable a los equivo-
cos que trataremos de evitar, mientras que nuestro concepto de
neurosis (o de psicosis) de conversion se aplicara tanto a la
fenomenologia del sintoma somatico histerico como a la de la
anorexia, y a la del nifio tanto como a la del adulto. Por ultimo,
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en esta busqueda estimamos capital evitar el recurso a postulados
relutivos a la “expresividad simbolica”™.

20 El predominio femenino que se observa en la anorexia ¥ en
la histeria sugiere una segunda relacion entre ambos trastornos. Es
indudable que los casos masculinos existen. Durante largo tiempo
se creyO que la histeria —y la etimologia lo pone en evidencia—
era exclusivamente femenina, lo que es inexacto. Sin embargo, la
teoria psicoanalitica permitid confirmar que las histerias femeni-
nas eran mucho mas frecuentes. Freud atribuye este predominio a
la pasividad de la muchacha, que i expone mas a los traumatismos -
sexuales patogenos en la infancia. Estos pareceres son importantes
en el estudio de la eleccién de la neurosis. Freud los formula en
1896, en su trabajo Etiologia de la histeria, e indica también en
esa fecha el siguiente aspecto complementario: la neurosis obsesi-
va, contrariamente a la histeria, es mas frecuente en el hombre;
ella proviene de la culpa ligada a las agresicnes sexuales del
muchacho, Freud mantuvo en conjunto estas ideas, que se ven
igualmente expuestas en su artivulo (escrito en francés) La heren-
cie y la etiologia de las neurosis (1896). Tales ideas podran ser
Otilmente confrontadas y comple:adas con los triabajos referidos al
desarrollo precoz, segun las indicuciones suministradas por Freud
v las analistas mujeres citadas. er 1931, en La sexualidad femeni-
na. La anorexia ofrece precisamente un medic de excepeion para
abordar estos problemas. Pues e} sindrome anoréxico presenta la
interesante particularidad de manifestarse en edades muy variables
que van del nacimiente a la edad adulta. En consecuencia, puede
considerarselo como un ejemplo privilegiado que permite seguir el
desarrollo psicosomatico del sujeto a traves de las perturbaciones
mas precoces que pueden alectarlo.

Acerca del punto de vista genético, veamos gué conocimientos,
ordenados sintéticamente, se desprenden de cantidad de observa-
ciones consignadas en la literatura: en el lactante y el nifio
pequetio la anorexia puede afectar a los dos sexos, pero algunos
observadores estiman que en la nifia, vy a partir de una edad
bastante precoz, la frecuencia es mayor; ciertos autores hablan de
3 a 4 anhos, y otros se remontan hasta comienzos del segundo afno.
Hasta ahora, no disponemos de estadisticas lo bastante precisas
para suministrar un porcentaje seguro, pero la convergencia de las
observaciones permite afirmar, al menos, que la anorexia existe en
los dos sexos a una edad muy precoz, y que después tiende a
manifestarse especificamente en la nifia & medida que nos aleja-
mos del momento del nacimiento; por consiguiente, el desarrollo
psicosexual se diferencia. La evolucion ulterior tiene lugar en un
sentido idéntico: desde la segunda infancia hasta la pubertad, la
anorexia se observa preferentemente en la nifia, y de la pubertad
a la edad adulta, el sindrome tiende a hacerse especificamente
femenino. Esto resulta tan manifiesto que todos los autores ha-
blan de una anorexia especifica de la muchacha y que algunos
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llegan a eliminar los casos masculinos, considerandolos de diagnos-
tico incierto.

Es evidente que en lo relativo a la anorexia postpuberal la
discusion depende en gran parte de la importancia que se acuerde
al sintoma amenorrea. Mucho se discute, en efecto, si la ameno-
rrea es un sintoma primario o secundario, si es esencial en la
anorexia (en cuyo caso sera forzoso eliminar los casos masculinos)
0 si es solo una manifestacion “‘acompanante”. En nuestra opi-
nion, no es posible salir de la polémica asi planteada. Es preciso
considerar a la amenorrea como un sintoma de conversion en la
muchacha o mujer anoréxica, y por lo tanto no hay razon a priori
para no hallar otros sintomas de conversion, eventualmente, en el
muchacho v en el hombre. Esta posicion es la Onica que concuer-
da con los resultados numéricos mas serios de los que disponemos
actualmente. Uno de los investigadores mas objetivos sobre la
anorexia, el inglés D. W. K. Kay (1953) encontrd que la ameno-
rrea precede a la anorexia o son simultaneas en el 50% de los
casos. Si este resuitado se confirmara, seria evidente gue no cabe
esperar ninguna certidumbre decisiva en la discusion, tal como se
la planted clasicamente, entre los sintomas primario y secundario.
Por otra parte, debe sefialarse un punto que se tiende a olvidar:
un sintoma de conversion puede ser llamado primario o secundarin
segin la perspectiva adoptada y, en particular, seglin e) nivel de
profundidad que pueda alcanzarse en la explicacion etioldgica.
Pero, ya sea primario o secundario, no es por ello descuidable.
Por ejemplo, puede Hlamarse secundaria a una pardlisis histérica en
el sentido de que ella no es el conflicto nodal de la neurosis v
también que puede haber histeria sin paralisis. No resulta menos
cierto que sdlo el analisis del sintoma conduce a la resolucion del
nucleo patbgeno.

Anorexia masculina e histeria

A proposito de los casos masculinos, Kay (Anorexia nervosa. A
study in prognosis, 1953) incluyé 4 hombres en una muestra que
comprende ademas 34 mujeres, En su revison de la literatura,
encontrd un porcentaje de casos masculinos que va del 5 al 30%
segun los criterios admitidos por los diferentes autores. Esta cifra
atestigua a su vez una indiscutible confusidn en los estudios
estadisticos. Sin embargo, ninglin estudio choca con el caricter
preferentemente femenino, o aun especifico, de la anorexia. Otros
autores, como Alliez, Codaccioni v Gomila, éstos {ranceses, estu-
diaron las anorexias masculinas (1954), y sefalan que la semiolo-
gia podria superponerse en los casos femeninos, en particular con
respecto a la edad en gue aparece la enfermedad. Pero este punto
es precisamente el menos discutible en la anorexia postpuberal.
Kay ericontrd un 70% de casos entre los 16 y 20 anos. Las
estadisticas diferenciales relativas a la edad y que se limitan a la
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adolescencia v a la edad adulta no tienen ningun valor diserimina-
torio. Por otra parte, el estudio de los autores franceses considera
esencialmente dos observaciones de adolescentes entre 15 y 186
afos. Dicho estudio concluye que la anorexia seria “mas psicoge-
na” en el muchacho que en la chica, lo que evidentemente no
quiere decir gran cosa.

Por el contrario, pareceria que merece ser subrayado como
importante un punto que viene en apoyo de la conecepcion que
tratamos de sostener: los diversos autores gue trataron casos
masculinos y discutieron si el diagnoéstico de anorexia mental podia
ser planteado, casi siempre hallaron una estructura histérica ©
patentes rasgos de personalidad histérica en esos enfermos.

Asi, un hecho clinico al que hasta ahora no se concedido mayor
significacion conduce, a su vez, a vincular la anorexia con el
sintoma histérico, o como diremos preferentemente, con el sinto-
ma de conversion. El hecho de que a menudo se hayan observado
rasgos histéricos en sujetos masculinos para los cuales el diagnosti-
co de anorexia parece discutible puede tener también su significa-
cibn, Pues la estructura histérica, de la cual la pasividad es un
elemento dominante, se sitia del lado de lo que habitualmente se
llama “personalidad femenina”. Serian necesarias nuevas investiga-
ciones en el nifio y el adolescente para precisar las relaciones que
pueden existir entre personalidad histérica y anorexia, especial-
mente en cuanto a su origer en los primeros estadios del desarro-
llo.

La cuestion de la etiologia

El ejemplo de esos casos masculinos de diagnostico “lamado”
dudoso y en los que se encuentran rasgos de personalidad nistéri-
ca, nos permite ver que la cuestion de los criterios de la anorexia
es un problema generalmente mal planteado. En efecto, si se
considera a esos casos como “‘falsas anorexias’” o “pseudo-anore-
xias” o “anorexias gue no lo son, sine que mas bien son rechazos
de alimentos”, ello es a causa de los rasgos histéricos. Asimismo,
si se hace de la amenorrea un sintoma cardinal necesario, esto
lleva a eliminar los casos masculinos, En rigor, también sera
preciso distinguir en tal caso de manera bien fajante la anorexia
del nifio y del lactante de la de la muchacha puber y la mujer.
Esto es lo que precisamente hacen los autores. La confusion crite-
riologica es tal que algunos de ellos, diametralmente opuestos a
otros, han propuesto hacer del “‘rechazo voluntario” un criterio
especifico; para éstos la ‘‘verdadera” anorexia comprende una
decision o un acto voluntario original. En su estudio (1954), Kay
y Leigh no juzgaron iniitil mostrar gue esa distincidn no tenia
ningin valor clinico.
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Critica de la concepcion *sindromética”™

De este modo, existe tendencia a la discriminacién, al frac-
cionamiento, a la segmentacion, a la parcelacion nosografica de la
anorexia. Y pensamos que dicha tendencia proviene, paradojica-
mente, del hecho de que se aborda a priori la anorexia en una
perspecvia sindromdtica. En efecto, si se parte de una descripcion
orientada hacie el sindrome en seguida se experimenta la necesi-
dad de disgregarlo y reducirlo a elementos distintivos que serian
la edad, el sexo, la motivacién voluntaria y aun otros. Si partimoes
del sindrome, al llegar nos encontramos con que hemos perdido
de vista el conjunto del trastorno; y nos veremos forzades a
recurrir a nociones poco precisas y poco satisfactorias como las de
“falsa anorexia”, “pseudo-anorexia”, estado “prepsicdtico’” o *‘pa-
rapsicotico™, ete., para dar cuentz de la complejidad y pluralidad
de las observaciones.

La anorexia como sintoma

A este método que, como es visible, se manifiesta sindromatico,
sobre todo en las intenciones, pero que culmina en realidad en un
verdadero puntillismo, propondremos sustituir un punto de vista
sintomatelogico. Considerar a la anorexia como un sintoma es el
Gnico medio de abarcar el conjunto del trastorno y la totalidad de
sus manifestaciones. Se trata aqui de una posicion adecuada para
comenzar: no sabemos si a nuestra vez no tendremos que llegar a
ver en la anorexia una “entidad” clinica ni sobre todo, en esta
hipotesis, cual seria exactamente el contenide de dicha entidad.
Pero esta posicidn de abordaje corresponde efectivamente al esta-
do real de los conocimientos: no sabemos con precision cual es la
patogenia ni la etiologia de la anorexia; no tenemos teoria expli-
cativa satisfactoria de ella y, por Gltimo, desde el punto de vista
terapéutico, no hemos superado sensiblemente al siglo XIX, época
en que Laségue describia la anorexia histérica y apuntaba los
efectos curativos obtenidos por el aislamiento de ios enfermos.
Este problema exigira un examen separado,

De una manera general, nuestra posicion se justifica por el
hecho de gue no hay ningiin inconveniente serio para considerar
como sintomas todos los trastomos que se nos presentan, Por el
contrario, evitamos asi introducir en nuestra comprensién esque-
mas acabados, prejuicios nosograficos y etiologicos, conceptos que
a veces conllevan, sin que se lo advierta, toda una herencia de
creencias, de concepciones antiguas y caducas. Utilizamos “sinto-
ma” en su sentido primero, que indica una emergencia; y bien
podemos retomar por nuestra cuenta la implicacion esencial de la
nocion de sintoma (que el lenguaje moderno llamaria “fenomeno-
logica™): que un sintoma es sintoma de aigo. Esto no es nuevo.
Freud aplicd la idea y el enfoque a la elucidacién de los sintomas,
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es decir, a la indagacion de su significacion. En este sentido
hablamos de sintoma anoréxico v lo comparamos con el sintoma
histérico o, a fin de evitar el retomo al pitiatismo tan tenaz como
ilusorio, con el sintoma de ¢onversion, marcando asi el todo del
sintoma por su proceso mas fundamental.

Por totalidad del sintoma anoréxico designamos un conjunto
verdaderamente complejo, multidimensional, que hasta parece en*
ecerra¥ muchos datos contradictorios. Pero estimamos que esa
totalidad compleja es precisamente la particularidad especifica de
la anorexia, ¥ que, por consiguiente, de ella habra que partir si se
apunta a elaborar una teoria Util, en lugar de diferenciar el
trastorno al infinito segun las singularidades de sus manifestacio-
nes, como lo hicieron casi todos los clinicos psiquiatras y pedia-
tras.

En tales condiciones, la totalidad del fendomeno recubre: la
anorexia del lactante (que puede observarse desde el nacimiento),
la del nifo, la de la nina, la del adulto; el estudio de los casos
masculinos sin desechar los casos discutibles de “falsa’ o “‘pseu-
do” anorexia; el estudio del importante sintoma que es la ameno-
mrea o dismenorrea; de una manera general, el estudio de los
trastornos gastrointestinales y de todos los otros sintomas de
conversion psicosomatica, primarios o secundarios que, puesto que
se los encuentra a menudo en las observaciones, no pueden ser
separados a priori del cuadro de la anorexia, ni descuidados, ni
minimizados.

Con respecto a la significacion de los sintomas, deben estudiar-
se especialmente las relaciones de la anorexia con el disgusto y el
vomito; con la bulimia, que en muchos casos parece un sintoma
equivalente, de etiologia muy cercana: los casos de alternancia de
bulimia y anorexia, sea en la evolucion de la enfermedad ¢ en el
curso del tratamiento psicoterapéutico, son demostrativos al res-
pecto (por ejemplo, la observacion de Berlin y sus colaboradores,
1951).

En cuanto al punto de vista nosografico, debe acentuarse el
hecho de que la anorexia se manifiesta en las mas diversas pertur-
baciones psicopatologicas, ya sea con el caracter de componente
de importancia cualitativa y cuantitativa variable, ya sea a titulo
de “sintoma asociado”. Por otra parte, suele ser dificil la distin-
cion entre esas dos eventualidades, y la nocion misma de sintoma
asociado es discutible, ya que remite a unz apreciacion del médi-
co; a menudo no hace mas que traducir el nivel de profundidad
alcanzado en la explicacion de un caso dado y a veces solo
expresa la preferencia del terapeuta por tal o cual etiqueta noso-
grafica. La interpretacion de un sintoma anoréxico en el marco de
una afeccion psiquiatrica determinada no se halla, pues, exenta de
confusion, Sea como fuere, es seguro que pueden encontrarse
sintomas o episodios anoréxicos en la histeria, la fobia, la neurosis
obsesiva, los estados denominados prepsicoticos § también en las
psicosis: esquizofrenia, hipocondria, paranoia. Tan cierto es que
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existen numercsas fentalivas por vincular la anorexia a una u otra
de esas enfermedades, vy hasta por asimilarlas. Asi, se ha hecho de
ella un estado prepsicotico (G. Nicolle, 1939), un “equivalente de
la depresion™ (Gero, 1953), concepeion a la cual parecen asociarse
los psiquiatras que preconizan el tratamiento de la anorexia por
clectroshok. Se ha hecho de ella una neurosis compulsiva (Palmer
y Jones, 1938), analoga, como dicen estos autores, “‘a la neurosis
gastrica o a la psicosis puerperal”; o una neurosis obsesiva (F. ..
Dubois, 1949} Asimismo, las estadisticas elaboradas por Kay
(1953) subrayan la presencia de rasgos obsesivos en atrededor del
50% de los enfermos. Se ha hecho de ella una “enfermedad de
Simmonds funcional” (Sheldon, 1937). una “entidad psicosomati

ca" (F. Deutsch, 1940). Considerando las anorexias “electivas”,
muchos autores trataron de asociar la anorexia a la fobia. Otros,
también numerosos, ven en la anorexia un sintoma psicotico. La
hipotesis de la anorexia esquizofrénica fue anticipada y defendida
por varios autores, alemanes v siizos en particular. Esta listu, ya
importante, sin embargo no esta completa.

Problemas teoricos

Por {ltimo, desde el punto de vista teorico —que esta ligado al
precedente— la anorexia plantea especialmente dos problemas. En
primer lugar, el de la regresion, que se presenta con gran agudeza.
Porque la regresion es indiscutible y, por asi decir, materialmente
tangible, en observaciones y tratamientos particularmente convin-
centes como los de F. Dolto, en parte inéditos. En efecto, jeomo
no apareceria aqui esta Gltima cuestion en toda su complejidad si
la anorexia alcanza tanto al nifio desde su nacimiento como al
adulto?

Si se propone volver al mecanismo de formacion del sintoma
de conversion para interpretar la anorexia, es porque tal método
permite justamente evitar la caida en las trampas de una nosogra-
fia “fijista”. La descomposicion parcelaria de la anorexia, por el
contrario, predispone al psicopatologo a un molesto empleo de la
nosografia; ésta se convierte en una pantalla interpuesta entre el
trastorno y la comprension del mismo.

Los mas penetrantes estudios que muestra la literatura siguen,
segun parece. el camino aqui preconizado. En la conclusion del
tratamiento psicoanalitico de una anorexia, tratamiento de dos
anos y medio de duracion, S. Lorand (1943} demostro que los
sintomas analizados revelaban ser los de la conversion histérica, y
que la depresién, factor comin a una mayoria de casos, de
ningiin modo impide al anélisis descubrir en esos enfermos una
estructura histérica fundamental de la personalidad.

Sin seguir aqui el camino “‘personologico” indicado por ese
autor, daremos un nuevo paso al decir gue la nocion de suf}tomﬂ
de conversion se presenta cada vez mis como central en psicopa-
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tologia, si no incluso en patologia general. La impresionante
frecuencia con que encontramos el sintoma anorexia, bajo dife-
rentes formas, en todas las perturbaciones que hemos enumerado
brevemente, nos sorprende mucho menos s1 observamos que el
sintoma de conversion es de una extensién todavia mucho mas
considerable. No ponemos en duda, por ejemplo, que la sintoma-
tologia conversiva recubra a la vez el campo de las neurosis y el
de las psicosis, Hay neurosis y psicosis de conversion. Por consi-
guiente, cuando elaboramos su teoria no tenemos que elegir para
la anorexia un mecanismo a un “‘nivel” mas bien neurdtico o mds
bien psicotico. Hay anorexias neurOticas v anorexias psicoticas.
De alli que los trabajos mas o menos inspirados en la distincion
entre “‘verdaderas y falsas anorexias” recorran un campo extrema-
damente vasto que va desde la esquizofrenia a la simple perturba-
cion temporaria del comportamiento, de origen reactivo o “situa-
cional”.

La gran extension del sintoma de conversion nos explica al
mismo tiempo y a fortiori la extension de la anorexia asi como su
asociacion posible a la mayoria de los sindromes neuroticos y
psicoticos. Observemos que para esto bastd considerar a la anore-
xia como un sintoma del grupo conversion.

Sentido nosologico y sentido patogénico del concepto de histeria
en Freud

Este fue el método seguido por Freud cuando abordo el estu-
dio de las psiconeurosis a partir de la histeria. En esa época no
habla de “‘sintoma de conversion”, aunque hubiese aislado ya su
mecanismo como fundamental; sigue utilizando la misma nocion
de “sintoma histéerico”, pero numerosos textos indican, en nuestra
opinion sin equivoco, que en él esa nocion Unica posee, segin los
casos, un sentido nosologico v un sentido {mucho mds amplio)
que apunta a la explicacion patogénica. El pasaje continuo de uno
a otro sentido, solo perceptible mediante una atenta lectura del
contexto, explica a nuestro parecer que Freud nunca haya experi-
mentado la necesidad de individualizar la anorexia del “‘sintoma
histérico”. Cuando Freud habla del mecanismo de formacion del
sintoma histérico, designa exactamente lo mismo que nosotros
por la nocion de sintoma de conversion. Tal nocion, hoy indis-
pensable, no tiene otro fin que el de sacar a la conveysion del
marco de la histeria tradicional, de evitar, dicho de otro modo, el
“pensamiento inconsciente” de que “alli se habla de conversion,
se habla de pitiatismo”.

Para mostrar la exactitud de esta interpretacion de Freud, es
necesario citar algunos textos significativos:
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El “denominador comiun”de la conversion

En repeiidas ocasiones Freud subrayo que los sintomas fobicos
y obsesivos presentaban numerosas analogias con el sintoma histé-
rico, Esta observacion aparece en el articulo Obsesiones y fobias,-
de 1895; pero citaremos en particular un pasaje del trabajo “Las
psiconeurosis de defensa” (1894 y 1896), cuyas ideas conservaron
gran importancia en toda la evolucion ulterior de la teoria anali-
tica. Insertamos la cita en inglés, del texto de los Collected
Papers:

“In all my cases of obsessionnal neurosis I have, moreover,
found a substratum of hysterical symptoms which can be traced
back to a scene of sexual passivity of earlier date than the
pleasurable activity.” {Subrayado por Freud, Coll Pap. I, p.
162).

La clinica orientd a Freud, desde 1894 (primer articulo sobre
Las psiconeurosis de defensa) hacia el concepto de “‘neurosis
mixta” (mixed neurosis). La misma idea es retomada en la Etiolo-
gia de la histeria (1896}, y ello explica que entre los dieciocho
analisis que sirven de base a este estudio se encuentren necesaria-
mente, al lado de histerias “‘puras’”, casos de histerias combinadas
con sintomas obsesivos, Es importante recordarlo.

Por ultimo, de una manera exactamente conforme con el esque-
ma de interpretacion precedente, Freud mosiro la existencia del
mecanismo de la conversion en las psicosis. En la paranoia, sefald
que ese mecanismo tenia la misma importancia que en la histeria
{Las psiconeurosis de defensa, 20 articulo, 1896, Coll Pap., I,
p.169). Se trata del ejemplo de Frau P. No es inutil, dado
nuestro proposito, apuntar que esa enferma experimentaba, entre
otros sintomas, un disgusto por la alimentacion (ibid., pp. 172, 176).

De este modo, tenemos nuevas razones para admitir que el
Gnico denominador comiin utilizable para una teoria de la anore-
xia, el Gnico que no obliga a desnaturalizar ciertos hechos o a
excluirlos, es el sintoma de conversion. Si se quiere individualizar
la anorexia como neurosis, debe utilizarse la nocion freudiana de
“neurosis mixta”, lo que una vez mas demuestra la confusién en
que nos deja la concepcion “sindromatica”.

iAnorexia “obsesiva”?

La vinculacion de la anorexia con la neurosis obsesiva no
explica todos los hechos. Es indudable que todos los autores han
destacado con frecuencia rasgos obsesivos en los anoréxicos, en
proporciones significativas pero, hay que decirlo, bastante disper-
sas segln los muestreos, ellos mismos muy delicados de establecer
e interpretar. El enfoque “personologlco puede ser Gtil, pero por
si solo no es decisivo en teoria psicoanalitica. La vmculacton con
la neurosis obsesiva deja en suspenso, por otra parte, grandes
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dificultades tedricas. Tales dificultades se conectan particularmen-
te con el papel desempefiado por el estadio anal en la patogenia
de la anorexia. Dicho papel es incierto. Entre los autores que
estudiaron especialmente el estadio anal del desarrollo, ni Freud
(1908), ni K. Abraham (1923), ni, en época mas reciente, W. C.
Menninger (1943) mencionaron la anorexia entre los trastornos y
expresiones sintomaticas ligadas a la analidad. Lo mismo sucede
con los estudios consagrados a la neurosis obsesiva, demasiado
numerosos para ser citados aqui. Esto resulta significativo, y nos
muestra que la asimilacion de la anorexia a una neurosis obsesiva
no es mas convincente que la asimilacion a una “‘histeria pura”
(en el sentido nosolégico). Por otra parte, esta (ltima es bastante
rara en la clinica.

En otro aspecto, recordemos que la existencia de anorexias
psicoticas parece indiscutible. Por ejemplo, la anorexia purds
constituir un modo de entrada en la esquizofrenia; o bien puede
coexistir con sintomas esquizofrénicos patentes,

La nocion de entidad psicosomatica, por ultimo, no parece lo
suficientemente clara como para que se la adopte de manera
definitiva.

Por ello, a esta altura de nuestro estudio podemos resumirnos
diciendo que la anorexia no puede ya ser descripta sino como un
gintoma neurdtico o psicdtico de conversion.

El problema de la etiologia traumatica

Al abordar un tema de la importancia del traumatismo desenca-
denante, una vez mas nos vemos conducidos, como se pone de
manifiesto a lo largo de todo este trabajo, al paralelismo entre
anorexia y sintoma histérico.

Es conocido, en efecto, el rol capital que Freud asigno al
trauma y a la biisqueda de dicho trauma eun la etiologia tanto
como en la terapéutica de la histeria. Tal concepcion es funda-
mental desde los primeros trabajos y —veremos en seguida por
qué— sobre todo en esfos.

En el articulo de 1893 escrito en colaboracion con Breuer, A
propésito del mecanismo psiquico en los fenomenos ristéricos,
Freud expone las observaciones que lo llevan a concebir a la
histeria como una neurosis traumatica.

Una gran variedad de sintomas, nos dice Freud, estan tan
estrechamente condicionados por el irauma como los sintomas
considerados clasicamente (desde Charcot) como pertenecientes a
la histeria traumatica. Entre dichos sintomas, que van de los tics
hasta los trastornos mas diversos de la vision, y que segun Freud
justifican una extension considerable de la etiologia traumadtica, es
especialmente interesante para nosotros apuntar que se encuentran
el vémito crénico v la anorexia que llega hasta el rechazo de
alimentos. (Coll. Pap., I, p. 25, subrayado por nosotros).
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En ese texto la importancia del trauma como causa ocasional
en la formacion del sintoma se halla, pues, claramente sefialada,
en particular con el ejemple del vomito y del desagrado, Freud
cita como caso clasico un afecto penoso experimentado durante
una comida. Asociado al alimento, dicho afecto produce de inme-
diato nauseas y vomitos que pueden ser reacciones duraderas,

No obstante, en esa eépoca el trauma es exclusivamente conside-
rado como una “conmocion meecaniea”, un accidente de ferroca-
iril, por ejemplo. Por trauma Freud entiende el efecto psiquico
“catastrofico” que puede resultar en determinados sujetos.

Evolucion de la concepcion freudiana del trauma

A partir de 1895 (Estudios sobre la histeria) y 1896 (Etiologia
de la histeria), la significacion del traumatismo sufrira una modifi-
cacion importante: el acento recaera entonces sobre el trauma
sexual y sobre las escenas de seduccion sexual precoz vividas por
¢l nifio al contacto de los adultos o nifios mayores que él. Como
es sabido, ulteriormente sobrevendran otros cambios en esta teo-
ria, hasta en 1931.

Seria empero un grave error dar de la evolucion del pensa-
miento freudiano, como a veces tiende a hacerse, la imagen de
una serie de sithitos cambios de opinion. En realidad, cada nuevo
progreso conserva los conocimientos fundamentales preceden-
temente adquiridos, y los integra. La teoria psicoanalitica de la
neurosis iraumatica guardo siempre, de hecho, una enorme impor-
tancia. Cuando construye su tltima topica, Freud sigue pensando
que el analisis de la neurosis traumatica podria ofrecer una de las
claves de la psicopatologia. Recordamos el papel cumplido por la
interpretacion de los suefios traumatic®s en el descubrimiento de
la compulsiébn de repeticion (Mds alld del principio del placer,
1920).

Asi, la sintesis de la concepcion del trauma como *conmocion
mecanica” (1893) y de las opiniones sobre el trauma sexual, la
seduccion, la escena primaria misma (nociones todas esenciales en
la constitucion de la teoria, 1896-1900) se encuentra jalonada por
las siguientes etapas: 1905 (Tres ensayos) donde se reconoce por
vez primera la importancia del fantasma, y sobre todo 1914

{Introduccidn del narcisismo}. Aqui Freud descubre que la conmo-
cion mecanica es una de las fuentes de la excitacion sexual y que
los traumatismos mas diversos tienen una influencia determinante
en la distribucion de la libido. Ninguna necesidad ahora de un
traumatismo especificamente genital (como en 1896) ya que todo
traumatismo tiene, de hecho, una significacion sexual. El investi-
miento libidinal narcisistico de un organo del cuerpo o de una
funcion es, a nuestro parecer, un descubrimiento capital. Cada vez
que Freud se refiera a este descubrimiento, como al final del
capitulo cuarto de Mds alld del principio del placer, se hallara en
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el camino que conduce al estudio de los fendmenos de conversion
psicosomatica. Y los ejemplos que entonces proporciona lo prue-
ban de manera indiscutible, Perc desde luego, todo esto no
significa que los episodios traumatizantes de seduccidn sexual
precoz pierdan por ello su importancia patogena alli donde estan
presentes. Y esto explica que Freud vuelva a remarcarlo cada vez
que resulta necesario (La sexualidad femenina, 1931, Coll. Paep.,,
5, p. 260).

Esta rapida ojeada sobre la teoria psicoanalitica del trauma es
indispensable para el estudio de la importancia etiologica del
traumatismo en la anorexia. Citaremos algunos ejemplos tomados
de los textos de Freud, y luego otros pertenecientes a la literatura
mas reciente.

Tres observaciones cde Freud sobre la anorexia

En 1893, y bajo el titulo “Un caso de curacion por hipnosis”,
Freud publicd una observacidbn muy curiosa (Coll. Pap., 5,
p. 33-46). Se trata de una _]oven madre que no puede alimentar &
st hijo. En ocasion de un pnrner nacimiento, la lactancia debio
ser interrumpida al cabo de quince dias a consecuencia de trastor-
nos: ausencia de leche y anorexia de la madre. Tres afios mds
tarde, ante un nuevo nacimiento los trastomos reaparecen y se
toman rapidamente alarmantes. La enferma no puede comer nada
o vomita todo lo que absorbe. Presenta asimismo otros sintomas
psicosomdticas gastrointestinales y una grave depresion. Se con-
sulta a Freud, quien practicara dos sesiones de hipnosis. La
primera sugestion hipnotica es la siguiente: “No tenga miedo, su
estomago ando muy bien, su apetito es excelente, usted esta
esperando la proxima comida”, ete. Al dia siguiente, la enferma
come y alimenta a su hijo. Despues reaparecen los sintomas.
Freud practica una segunda sesion mas enérgica. Cuando regresa
para la tercera, la enferma dice estar curada. El tratamiento fue
mterrumpido y la paciente alimentd normaimente al nifio durante
ocho meses.

Un afio mas tarde, los mismos sintomas vuelven a presentarse
como consectiencia de un tercer alumbramiento. Y otra vez se
obtuvo una curacion en apariencia completa con dos sesiones de
hipnosis. La tercera resulto inutil y el tercer bebé fue alimentado
normalmente con el pecho.

Desdichadamente, Freud no pudo darnos una interpretacion
psicoanalitica de este caso, el cual nos resulta interesante por mas
de una razon. En aquella época lo interpretd en términos de
“perversibn del querer” y de “contra-voluntad”. Pero ya habia
descubierto la conversion y se hallaba pronto para ver en ella el
mecanismo fundamental. '

Esta observacion no ilustra “como un nifio se hace anoréxico al
nacimiento”, pues por desgracia no sabemos qué ocurrié con €sos
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nifics; pero si ilustra “como una madre se hace anoréxica al
nacimiento del nifio”. Y sabemos que ambos problemas se en-
cuentran ligados. En este caso, el traumatismo desencadenante es,
evidentemente, el mismo parto; esto se halla probado por el
‘hecho de que tres veces seguidas sobrevienen los mismos sintomas
después del nacimiento de un hijo, Pero el recurso al traumatismo
actual esta aqui lejos de agotar el problema. En esta observacién
tenemos la clara, aunque no elucidada nocion, de una pertur-
bacion originaria en las relaciones madre-hijo. tal como frecuente-
mente la encontramos. Es conocida la primordial importancia que
los autores modermnos conceden a semejantes perturbaciones afec-
tivas en la génesis de la anorexia infantil. Pero quizas nunca como
en esta observacion “prehistorica” de Freud podemos ver despren-
derse la ecuacion simbolica “comer-amamantar”. Hoy en dia las
investigaciones tienden casi sistemiticamente a orientarse hacia el
punto de vista del lactante, si cabe arriesgar tal expresion, v a
proceder a dificiles reconstrucciones que sin embargo jamas pue-
den eliminar toda arbitrariedad. Al colocarse por una vez en la
perspectiva inversa, esta breve observacidon de Freud nos ha suge-
rido una reflexion entre otras: en el acto mismo de amamantar
puede verse una especie de conjuncion oral entre la madre y el
nifio, Por ello, segun apunta R. Spitz, “todoslos padres comen
cuando dan de comer a su hijo”.

En el caso de la paciente de Freud, es evidente que comer y
amamantar tenian la misma significacion. Alimentar equivalia a
alimentarse, Cabe pensar que este punto tiene cierta importancia
st se considera a la anorexia como una perturbacion de la relacion
interpersonal inicial. La *“conjuncion oral” y la equivalencia corre-
lativa entre “alimentar” y “‘alimenfarse’” podria ofrecemos, en
efecto, un comienzo de explicaciéon de un hecho que frecuente-
mente llamo la atencion de los observadores: existe una “‘herencia
psicologica” aparente de la anorexia; muchos nifios anoréxicos
tienen madres que en ofro tiempo también lo fueron o bien que
han sufrido perturbaciones gastrointestinales diversas’. Este hecho
también podria observarse, aunque mucho mas raramente, en el
linaje patemo. También aqui juega una regla de valox practica-
mente general: de madre a hija, la anorexia tiende a alcanzar de
manera preponderante al sexo femenino.

Una segunda observacidon de Freud, mis detallada y de estilo
mas “clasico”, aporta elementos anamnésicos sobre el papel de los
episodios traumaticos en la patogenesis de la anorexia. Se trata
del tratamiento hipndtico de Frau Emmy von N., publicado en
Estudios sobre lo histeria (1895). Esta enferma padecia de anore-
xia y fobia al agua; también presentaba otros sinfomas gastroin-
testinales vy se quejaba de violentos y persistentes dolores de
estomago. Presentaba, alternativamente, amenorrea y dismenotrea.

2¢f, B. Rank, M. C. Putnam. G. Rochlin, The significance of the “emotional ¢limate”
in early feeding difficulties, Paychogsomatic Medicine, 1948, X, N© b, 278-83.
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Tanto la anorexia como los otros sintomas de conversion fueron
tratados exitosamente con hipnosis. (Breuer-Freud, Studien iiber
Histerie; Freud, Ges. Werke, 1, ed. inglesa, Studies on Hysteria,
N.Y., 1936, p. 32-76).

En el curso de las sesiones la enferma relaté dos recuerdos
traumaticos directamente vinculados con el problema alimentario.
10 En un recuerdo infantil, ella se negaba a comer la came. Su
madre la forzaba. La enferma vuelve a ver el plato, el tenedor, la
came ahora fria, con su grasa; siente disgusto; 20 Mas tarde, vivio
con su hermano enfermo; tenia fobia a la contaminacidén por la
vajilla. Por ultimo aparece el recuerdo méas traumatizante: la
enferma se hallaba con su hermano, que estaba tuberculosoc. Un
dia se sirvib una comida cerca de su cama y sobre la mesa estaba
la escupidera. El hermano habria podido escupir en un plato. Esta
imagen acosa a la paciente cada vez que se sienta a la mesa.

Después de esta sesibn, Emmy dejo de alimentarse durante una
semana, tras de lo cual su estado mejoro.

Resulta muy lamentable, por cierto, que en el momenio de
realizar esta cura Freud no haya estado en condiciones de dejar-
nos un comentario psicoanalitico de 1a misma. Pero tal como es,
esta segunda observacion nos muestra de que naturaleza puede ser
el traumatismo que constituye en apariencia el primer eslabon de
las asociaciones patogenas, las que conduciran a la formacion del
sintoma anoréxico. En el recuerdo de la infancia, también nos
muesira que €l que aparece en un rol traumatizante es el perso-
naje materno. Por otra parte, no habremos de engafiarnos, sin
duda, al supcner que los recuerdos producidos por Emmy bajo la
accion de la hipnosis son en realidad recuerdos-pantalla, y que un
psicoanalisis hubiera permitido descubrir situaciones traumaticas
mas antiguas, fantasmas gracias a los cuales habrian aparecido los
profundos trastornos causados en la economia libidinal de la
paciente. La técnica hipnotica empleada por Freud en 1895 no
permite, evidentemente, remontarse mas aca del trauma “actual™;

ro la observacién no pierde por ello su interés. Hoy en dia, las
superficiales psicoterapias que resumen, en la mayoria de los
casos, todas las posibilidades curativas de la anorexia, no permiten
en mayor medida elucidaciones profundas. Sobre este punto, el
lenguaje mas “analitico’” de los psicoterapeutas no podria enga-
farnos.

Del ejemplo de Frau Emmy von N., retendremos ademds lo
siguiente: como se dijo mds arriba, en las anorexias estudiadas por
Freud nada le conduce a aislar un grupo de sintomas y hacer de
el un sindrome o una neurosis especifica que deba ser separada de
la histeria. Sin embargo, en otros casos y para la misma época,
Freud empled este método: en 1894-1895, por ejemplo, indico
Sus razones para aislar el sindrome “neurosis de angustia” diferen-
ciandolo de la neurastenia. A nuestro parecer, el caso de Frau
Emmy nos ofrece una anorexia “verdadera”, v en el cuadro
clinico nada permite decir que se traie de una ‘“‘anorexia en una
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histerica’™, FEsta Gltima formula —apuntémoslo— desempefia un
pupel predominante en la argumentacion de los autores contempo-
raneos que se esfuerzan por sostener una concepcion sindromatica
de la anorexia.

Con toda evidencia, la observacion p*;lcoanalltlca de Dora
{1905) es de muy diferente caracter. Esta sera la tercera obser-
vacion freudiana que utilizaremos para nuestras conclusiones.
Dora no es una anoréxica ‘“‘verdadera'. Sin embargo, presenta
sinfomas discretos y hasta episodicos, que para este punto de
vista serd interesante considerar. Tiene dificultades para comer y
cierta aversion por el alimento (E! caso Dora, trad. franc., p. 19).
Dora es, en definitiva, una “pequefa anorexica”, asi como es una

“pequefa histérica® (p. 14).

Pero su comportamlento alimentario, asi como otros de apa-
riencia mas enigmitica, forman un conjunto que el analisis per-
mite reducir al sentimiento de repugnancia. De alli que los sefiala-
mientos gue mds directamente interesan a nuestro proposito son
los que en este andlisis Freud realiza acerca de la psicopatologia
de la repugnancia,

En Dora, la reaccion de desagrado se presenta a los 14 anos,
tras un episodio traumatico “‘actual”: el incidente con el sefior K,
ocurrido en su almacén. Se trata pues, en primer lugar, del
“desplazamiento hacia la parte superior’”, de una sensacion ge-
nital. Despues tal repugnanma se interpreta como sintoma de
represion de la zona erbdgena labial (p. 19). Dora, en efecto, habia
sido una nina chupeteadora; el sintoma se halla en relacion con
episodios infantiles que interesan a la succion y el chupeteo
(p. 37). A propodsito de este caso, Freud cita el de otra paciente
en la que repard en un recuerdo vinculado a la succion del pecho,
y subraya aqui el importante rol asignado por el analisis a la zona
erdgena primaria. De inmediato muestra como en Dora el fan-
tasma originario que explica en particular la repugnancia era un
fantasma de fellatio.

Por otra parte, cuando la leucorrea de Dora llega al analisis, es
puesta en refacion con la incontinencia (gque habia reparecido
después de los 6 anos) y la masturbacion infantil, Freud sefiala la
relacion, ya observada antes de &l, entre la leucorrea, la anorexia
y el vomito (p. 62). La teoria psicoanalitica permite explicar esta
constelacion sintomatica por la repugnancia, cuyo origen encon-
tramos entonces, por el “desplazamiento hacia la parte superior”
y por la conversion somatica.

De tal modo, el andlisis muestra que leucorrea y anorexia
pueden ser dos sintomas de conversion equwalent.es. Y agrega-
remos que en las anorexias ‘“‘tipicas” lo mismo ocurre con la
amenorrea.

Recordaremos ademas que Dora sufrid igualmente de ameno-
rrea episodica, o aun completa. El comienzo de su enfermedad, a
la edad de 16 afios (su analisis comenzé a los 18] coineidid con
un episodio mérbido que fue atribuido a una crisis de apendicitis,
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con constipacion y amenorrea (pp. 13, 75). Esto constituye una
sintomatologia acompaiiante clasica de la anorexia. Por lo demas,
en ocasion de la crisis desencadenante, hatlamos la nocion de una
situacion traumatica que el analisis explicara parcialmente.

Habra que esperar, en efecto, al andlisis del segundo sueno para
elucidar este cuadro. Freud establece entonces que la apendicitis
realizé6 un fantasma de parto. Acaba, pues, de ser descubierto un
lazo entre los diversos sintomas, vy Freud recuerda que otro
analogo existe entre “la tos, el flujo blanco y la anorexia” (p. 76,
n 1),

Limitamos a estos tres textos el examen de las observaciones de
Freud que se conectan con el problema de la anorexia, Sobre la
base de ejemplos, y con suficiente claridad, demuestran: 1 que
la anorexia, “verdadera” o ‘“‘falsa”, “grande” o “pequena”, puede
en general interpretarse analiticamente como sintoma de con-
version. En sus grandes lineas, ofrece una analogia estructural, y
ello “hasta cierto punto”, con el sintoma histerico. El caso de
Dora ofrece los puntos de vista mas precisos de Freud sobre la
“complacencia somatica”.

El trauma en la anorexia

20 Otra similitud en el plano de la“etiologia: la anorexia no
parece poder explicarse sin la nocion de uno o varios episodios
traumaticos, originarios u ocasionales, a menudo las dos cosas a la
vez, pues el recuerdo de un trauma actual oculta casi siempre un
traumatismo mas primitivo. La significaciébn del o los traumatismo
debe apreciarse especificamente, como es natural, en ¢ada caso.

Los puntos de vista de Freud sobre la etiologia traumatica
pueden aceptarse con tanta menor reserva cuanto que, a partir de
sus formulaciones, la mayoria de los autores contemporaneos han
hallado esa nocion de episodio traumatico en la génesis de ls
anorexia.

Otras observaciones

En la paciente analizada por S. Lorand (1943) se presentan
varios traumatismos. Como Dora, sufrioc una apendicectomia, y
también aqui, probablemente, sin afeccion organica real. Suele
ocurrir, como ha mostrado Freud, que un traumatismo inicial sea
reemplazado en la evolucion del caso por la necesidad de repetir
una intervencion traumatizante, como lo hace el suefic en la
neurosis traumatica. Pueden presentarse entonces ‘‘beneficios se-
cundarios”, con la forma de realizacion de fantasmas, y asi ocurrié
en Dora. De igual modo, antes de comenzar su analisis. la enferma
de Lorand se hizo practicar una intervencion de cirugia estética
en la nariz, sin comunicarselo a sus padres.
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También se descubren antecedentes traumiticos en muchas ob-
servaciones no psicoanaliticas, ya sea en autores no analistas 0 en
casos no analizados. Asi, Palmer y Jones (1938) advirtieron que
en todos sus acasos de anorexia la enfermedad resultaba de un
tfrauma o de un conflicto emocional con valor de traumatismo,
Dichos autores senalaron la importante idea de que el trauma
representa la causa de la regresion anorexica,

Un traumatismo especificamente sexual es destacado con fre-
cuencia. C. M. Scott (1948) comunico tres observaciones de
mujeres anoréxicas que habian tenido una experiencia sexual
traumatizante con uno de sus padres. Estos episodios, seguidos
por temores de embarazo y diversos fantasmas, parecen haber sido
traumatismos desencadenantes de la anorexia.

De igual modo, Richardson (1939), en una discusion sobre seis
casos, encontrd traumatismos sexuales evidentes en el origen de la
anorexia. Veamos algunos de sus ejemplos:

Una enferma gue primitivamente habia presentado tendencia a
fa obesidad, tuvo antes de su enfermedad una experiencia sexual
unica con un profesor. Dicha experiencia, que representa el trau-
ma, fue inmediatamente seguida por un periodo de ayuno; luego
se instald una grave anorexia que alcanzo el estado de caquexia.
El caso hallo curacion tras un largo tratamiento psicoterapéutico.
Segin Rahman, Richardson y Ripley. (1939), se trata de una
curacion excepcional de un caso grave de evolucion espectacular.
Los autores publicaron fotografias de la enferma antes de la
enfermedad, en el periodo de caquexia y despues de la cura.

Otra enferma, que presentaba igualmente tendencia a la obe-
sidad, tuvo en su historia un traumatismo sexual seguido por
miedo al embarazo. A la edad de 15 afios, vio a una de sus
companeras dejar la escuela porque se hallaba encinta. Después un
muchacho tocd los senos de la enferma y ésta contrajo el temor
de hallarse también encinta; comenzd a ayunar y se hizo anoré-
xica. Su amenorrea expresaba el miedo de estar realmente emba-
razada y, al mismo tiempo, realizaba un embarazo al modo
fantasmatico.

Una tercera enferma sufric un traumatismo a los 13 afos:
observd un coito de sus padres. El hecho le produjo repugnancia,
dejo de comer y adelgazd rapidamente. La amenorrea expresaba
en este caso la represion del traumatismo sexual.

Podriamos extender la lista de semejantes observaciones. Pero
estos ejemplos son suficientes para hacer admitir la importancia
del traumatismo en la etiologia de la anorexia.

El problema de la precocidad del traumatismo

Sabemos ahora que si el traumatismo puede ser incriminado en
la génesis de una anorexia, no agota por ello el problema nj.-tml?:
gico. Tal episodio puede no jugar mas que un papel “ocasional
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v, como se decia, antes, el de “agente provocador’. (Charcot).
Ademas, el traumatismo gue se descubre en la anamnesis oculta
casi siempre situaciones tramaticas mas antiguas, las que perma-
necen inaccesibles, en general, fuera de un psicoanalisis verdadero.

Por otra parte, el traumatismo no es necesariamente de natura-
leza especificamente genital. Desde la Introduccion del narcisismo,
no dudamos que un traumatismo cualquiera intervenga tempo-
raria 0 duraderamente sobre la economia libidinal. Esta transfor-
macion determina el modo y nivel de regresion que se observa en
cada caso particular, Y los nuevos investimientos y desinvesti-
mientos que van surgiendo desempenan un rol capital en la
formacion del sintoma de conversion.

La cuestion de la precocidad del traumatismo ofrece una consi-
derable importancia practica v teorica para nuestra comprension
de los fenOmenos y, también aqui, vemos reunirse el problema de
la anorexia con el de la formacion del sintoma histérico.

En este punto, el pensamiento de Freud sufri6 muchas modifi-
caciones a medida que se desarrollaban los conocimientos psico-
analiticos. En 1896 (Etiologia de la histerig), Freud expone gue
en sus casos mds graves enconir6 con bastante regularidad un
proceso de formacion de sintomas hacia los 8 afios de edad. Pero
en lo relativo a la blhsqueda del trauma, agrega que es forzoso
remontarse, si el analisis es completo, a la edad de 3 o 4 anos, y a
veces hasta el transcurso del segundo.

En 1906 (La sexualidad en las neurosis), se reconoce la impor-
tancia del fantasma; el acento se desplaza desde el trauma sexual
a la actividad autoerotica. La supresion (por lo demas, otro
trauma) juega el rol determinante. Los sintomas aparecen en-
tonces mas como conversiones -de fantasmas de ‘contenido se-
xual. Han de considerarse otras zonas erdgenas que la genital
{Tres ensayos, 1905), v, por consiguiente, la etiologia puede ser
buscada en estadios mas precoces.

Mucho mas tarde Freud expone que las nuevas adquisiciones
muestran que la jase preedipica de apego a la madre se¢ halla en
una relacion espcciaimente estrecha con lu ctiologia de la histeria
(La sexualidad !vmenina, 1931, Coll Pap., 5. p. 254). Al lado de
los episodios traumatizantes de seduccion, cuya significacion pato-
gena sigue siendo exacta, como en 1896 {ibid., p. 260), Freud
insiste en esa fecha, limitando sus sefialamientos a la nina, en la
queja de no haber sido bastante alimenteda (ibid., p. 262).

De tal modo, observamos que la busgueda de la etiologia
conduce a considerar fases cada vez mas precoces. Por ejemplo,
los deseos activos y agresivos para con la madre aparecen sobre
todo en el estadio anal, después falico, pero el segundo estadio
oral (sadico) ya ofrece ciertamente un modelo de aquellos.

Si consideramos ¢] sintoma anoréxico en los nifios, esto nos
permitira confirmar todos los puntos de vista expuestos y también
enriquecerlos, Relativamente a la naturaleza del trauma, a menudo
se ohserva en ¢l nifo —y esto no es raro en el curso del primer
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aio— una anorexia presentada como consecuencia de un episodio
morbido variable, enfermedad infecciosa de la infancia, por ejem-
plo. En este caso, la enfermedad, aun de poca duracion y gra-
vedad, basto para ocasionar una regresion que, por una razon
dependiente a menudo del entomo, no pudo ser superada como la
enfermedad desencadenante lo habia sido.

De manera general, la importancia patogénica del trauma es
reconocida por los autores contemporaneos que han estudiado la
anorexia infantil. Asi se insista, en los casos tipicos, sobre un
destete prematurc y traumatizante, como lo hace J. Boutonier
(1948}, o aun sobre toda clase de frustraciones traumatizantes y
sobre el aspecto de “lucha entre la madre y el nifio” que toman
las comidas, como lo hicieron R. Debré y sus colaboradores
(1950), esto sigue equivaliendo a incluir el trauma en la génesis de
la anorexia y a indagar su significacion.

La “regresion anoréxica”

En lo que concieme a la regresion consecutiva al traumatismo,
la psicoterapia de la anorexia nos ofrece sobre este punto confir-
maciones y conocimientos cuyo valor no puede ser sobxeestimado.
El concepto de regresibn es a menudo utilizado de manera erro-
nea, o bien abusiva o aproximativa, por ciertos autores que
ignoran su auténtico origen psicoanalitico. Pero cuando descansa
en datos clinicos precisos, es un concepto de gran utilidad. He
aqui dos ejemplos {inéditos) de regresiones anorexicas, debidos a
F. Dolto:

10 Un nifio de tres anos hace un episodio anoréxico tras una
apendicectomia en caliente. Se niega a beber. Después, ante el
asombro de su madre, pide un biberon. Esta demanda fue satis-
fecha, el nifo volvio a beber y poco después a alimentarse
normaimente.

Tenemos agui un ejemplo bien condensado de episodio postrau-
matico.

20 Un niho muy pequeno hace una anorexia grave poniendo
en peligro su vida. Es refractario a todo tratamiento. La psicotera-
peuta formulo la hipOtesis, basada en la observacion de la postura
del sujeto, de que el nifo hacia una regresion al estadio fetal.
Aconsejo alimentarlo excitandole ligeramente la zona umbilical. El
procedimiento terapéutico llevo a una curacion de la anorexia.

Este iltimo ejemplo, tan breve como impresionante, muestra de
qué modo puede validarse clinicamente una hipotesis por medio
de una verdadera experimentacion terapéutica, También nos de-
muestra en qué sentido puede hablarse de regresion anoréxica.

En otro aspecto, ambas ohservaciones ponen de manifiesto el
partido que es posible extraer, en psicoterapia, de la satisfaccion
de los deseos expresados a la manera regresiva por el nifio afec-
tado de anorexia. En particular, parece que esta técnica resulta
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utilizable en ciertos casos de pronostico grave o fatal, o aun en
ninos muy pequenos, donde cualguier otro procedimiento care-
ceria de efecto. Pero es menester sefalar que la técnica empleada
aqui por F. Dolto descansa enteramente en la interpretacion de la
regresion.

Para nosotros, el problema del nivel de regresion y el problema
conexo de la precocidad del traumatismo asi como de la aparicion
de los sintomas, pueden ser aclarados por el estudio de la anore-
xia, precisamente en razon del hecho de que este sintoma se
observa tanto en el lactante como en el adolescente o el adulto.

La anorexia del lactante es un sintoma neurdtico al mismo
titulo que la anorexia llamada “tipica” de la muchacha. Es el
sintoma neurotico mds precoz que haya podido observarse hasta
ahora. Tampoco puede ponerse en duda el caracter “‘expresivo’
de la anorexia del lactante. El afecto de repugnancia, por ejemplo,
se expresa de manera aproXimadamente idéntica en todos los
casos vy sigue las mismas vias somaticas {vomitos). Lo mismo
ocurre con los sintomas gastrointestinales, tales como la consti-
pacion, E igualmente aun en el orden de la conducta y de las
relaciones interpersonales: al hecho, frecuentemente descripto, de
que la anorexia en el adulto suele verse acompafiada por una
hiperactividad, corresponde ¢l hecho, igualmenie familiar para los
Observadores, de que el nifio anoréxico es a menudo muy gentil,
sonriente, afectuoso y demostrativo para con su medio ambiente,
incluidos los extrafios. En estos casos de anorexia monosinto-
matica, solo parece afectada la esfera oral.

En cuanto a los otros sintomas regresivos o conversivos cue
componen el cuadro “clasice” (por ejemplo la ...enorrea), nos
parece indispensable evaluerlos en funcion de la edad, el nivel de
desarrollo, el {raumatismo especifico y en general la historia
individual del sujeto considerado. Mientras que en la teoriu de la
anorexia el “‘cortejo sintomatico” no podna tener, en primer
instancia, mas que un valor indicativo.

A decir verdad, nunca se ha considerado lo suficiente el hecho,
quizas demasiado manifiesto, de que el nivel de regresion depende
parcialmente de la edad y del estadio del desarrollo alcanzado por
el sujeto. Desde el punto de vista genético, la anorexia esta ligada
a dichos factores: es un sintoma de perturbacion del desarrollo.
Por ello afecta mas especialmente a los nifios y sujetos jovenes, es
decir, en el transcurso del desarrollo. Sigue con bastante exactitud
las fases del mismo y por eso se observa mas raramente en el
periodo de latencia,

En el nito que atraviesa el estadio oral, el sintoma neurotico se
fija casi automaticamente a la Unica zona activa disponible. De
alli que pueda pensarse que la anorexia es la {inica neurosis
posible del nific pequefio. O mas bien, que todo trastorno neuro-
tico que sobrevenga en dicho estadio, y quizas hasta todo tras-
torno reactivo a un trauma cualquiera, toma el Unico camino que
le esta abierto. El sintoma no tiene otra salida gue los organos y
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funciones somz::ﬁcos que dependen directamente de la zona buco-
labial. Tal seria el esquema de la conversion aprehendida en su

aspecto mas primitivo, siempre que sea legitimo utilizar el con- ~

cepto de conversion para describir los fenomenos de este estadio.

Sin embargo, cualquiera que sea en el nifio muy pequeno la
“proximidad” entre el trastono y su expresion sintomdtica, cual-
quiera que sea la-relativa simplicidad del “esquema primitivo” en
ese caso, pareceria que puede manifestarse una regresion mas alla
del sintoma propiamente dicho, y esto inclusive en el lactante. No
se ve entonces hacia qué “nivel’’ podria regresar el nifo que no
fuera hacia un estadio fetal. Una regresion de este tipo es la
sugerida por las observaciones de F. Dolto.

Pero dicho estadio fetal solo puede ser concebido en e! sentido
de una regresion hacia un estado anterior al nacimiento. Se nos ha
informado que en ciertas sociedades del nino anorexico se dice
que “es un nilo que quiere morir'™ . Esta formulacion popular
encierra, sin duda, cierta profunda verdad psicologica. Y ese
aspecto nos permite comprender en toda su generalidad el peligro
de muerte que desde hace mucho tiempo se ha reconocido en las
anorexias graves, tanto en el nifio como en el adulto.

Los psicoanalistas tienen razon cuando ven en la anorexia un
mecanismo autopunitivo. Pues en los casos extremos el proceso de
autocastigo alcanza efectivamente su fin.

A esta altura podemos preguntarnos qué nuevos conocimientos
es susceptible de aportar la anorexia a la teoria del sintoma
histérico. En el curso de este trabajo se ha mostrado el parale-
lismo que parece unir ambos problemas en ios hechos, como los
une en la historia que vuelve a delinear su elaboracion.

La cuestion de la precocidad del trauma y de la precocidad de
aparicion de los sintomas neurdticos se nos ha manifestado en el

centro mismo de la discusion, Cierto es que Freud se planted

constantemente el problema al construir la teoria psicoanalltica de
la formacion del sintoma histérico. Y lo hizo desde 1896. En un
primer momento, creyd poder trazar una linea fronteriza aproxi-
madamente en la época en que aparece la segunda denticion. Pero
vio que existian casos mas precoces, que interpreto como tradu-
ciendo un desarrollo sexual prematuro que puede ser provocado
por una excitacion sexual igualmente prematura (Etiologia de la
histeria). g

Precocidad y regresion
Resulta en extremo llamativo comprobar que la nocion de

prematuracion, de precocidad del desarrollo psicosex ual, es’i_gual-
mente aceptada en nuestros dias por muchos analistas de nifios ¥

3 Comunivacibn verbal relativa a Corcega v efectuada por Q. Mannoni.
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pediatras que estudiaron la anorexia infantil. Esta nocion se ex-
tiende del nacimiento prematuro (en efecto, se observan bastantes
casos de anorexia entre los prematuros) hasta la precocidad del
desarrollo, la cual puede asumir, en el lactante, la forma de la
aparicion del estadio oral sadico antes de la denticion. En tal
eventualidad, se observan comportamientos de oposicion activa o
agresiva, O bien lo que aparece precozmente es el estadio anal o
falico, que también se traduce en comportamientos accesibles a la
observacion,

Sin embargo, conviene utilizar los conceptos de prematuracion
o precocidad con la misma prudencia que el de regresion. Y
ademas, esos procesos que el lenguaje opone, en realidad estan
vinculados en la dinamica del desarrollo. Se observara, por ejem-
plo, que un desarrollo psicosexual precoz del nino es acompanado
por retardos que afectan alguna otra esfera: la de la motricidad o
la palabra. O bien un niio “precoz”, al mismo tiempo que se
hace anoréxico, se regresiona: habla como un bebeé, v “olvida" sus
habitos de limpieza adquiridos hace tiempo. Tales ohservaciones
son clasicas,

Asi, precocidad y regresion estan proximas, porque a menudo
son complementarias. También aparecen ligadas la prematuracion
y la inmaturacion.

Esto nos explica por qué resulta muy dificil determinar en la
clinica si un jrastomo patologico se debe a un desarrollo precoz,
0 a una detencion, o a una regresion, En cada hipotesis no serian
demasiadas las precauciones de que habria que rodearse para verifi-
carlo. En general, es sin duda mas cercano a los hechos admitir
que el trastorno, mas que de una prematuracion o de una regre-
sion, resulta de un desacuerdo, de un hiato v en consecuencia de
un conflicto entre dos o mas sistemas desigualmente desarrollados.

;Pueden asimilarse anorexia e histeria?

El estudio de la anorexia ;nos lleva a pensar que pueden existir
formas histéricas mucho mas precoces de lo que hasta ahora se
imaginaba? La formulacion es tentadora, pues en efecto esti-
mamos que el sintoma anoréxico presenta con el sintoma histé-
rico profundas analogias estructurales. El presente trabajo aspir®
justamente a subrayar ese hecho, que-casi nho parece haber sido
considerado en la literatura sobre la anorexia.

No son las “ideas admitidas’” ni la fuerza persuasiva contenida
en esquemas simplificados los que nos impediran adoptar esa
formula. Porque el formalismo de los esquemas esta mas alejado
de la investigacion psicoanalitica y del espiritu mismo de Freud
que cualquier otra técnica no formal de investigacion. El esquema
anatomo-fisiologico que separa radicalmente sistema voluntario y
sistema involuntario, reservando para el primero las “expresiones
simbolicas” y para el segundo los sintomas “‘vegetativos acompa-
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nantes”” no significa ya nada si se comprende como debe serlo,
literalmente, el descubrimiento, subrayado por Freud, de que la
histeria se comporta como si la anatomia no existiera (1893). No
vemos por qué una amenorrea o una constipacion anoréxicas
serian menos “expresivas” o menos “simbolicas” que una afonia
o una anestesia histéncas.

Tampoco los “esquemas de regresion topica’” nos impiden asi-
milar los sintomas anoréxico e histérico. Pues si es verdad que la
histeria suele requerir, para su explicacion tedrica, el concepto de
regresion al estadio falico genital, si es verdad que a menudo es
legitimo hablar de “genitalizacion” histérica, no lo es menos que
los conflictos “orales” y las expresiones sintomaticas ligadas a la
oralidad desempefian igualmente un papel muy importante en la
etiologfa de la histeriz (Freud, 1931). Por consiguiente, un con-
flicto patogeno muy bien puede desenvolverse casi exclusivamente
en la esfera oral, como la clinica muestra en particular en el nifo
pequeiio, y culminar en la formacion de sintomas anoréxicos, al
tiempo que ofrece un modelo bien cercano a la genesis del
sintoma histérico. Ello explica también la existencia de una
“anorexia histérica’” reconocida por autores de todas las proce-
dencias. Es preciso confesar que la regresion topica sblo da cuenta
de los hechos con la condicion de introducir en ellos cantidad de
matices, ¥ que una explicacion dinamica, aunque sea parcial,
siempre resulta preferibie a una “explicacion esquematica fija™.

»

Interpretacion del aislamiento terapéutico

La confirmacién por el efecto terapéutico siempre presenta
gran interés. Pero, una vez mas, no constituiria un argumento que
se opondria a nuestra asimilacion, todo lo contrario. Para demos-
trarlo volveremos sobre un punto que nos prometiamos tratar
durante esta exposicibn y que quedo en suspenso.

Se sabe que el aislamiento fue tempranamente reconocido co-
mo condicion esencial de la terapéutica de la anorexia (Laségue,
Charcot). Dicha terapéutica sigue siendo, ademas, muy utilizada.
En los casos graves, permite obtener con la rapidez indispensable
la supresion temporaria de los sintomas alarmantes. Ahora bien, si
intentamos explicar ese efecto curativo tan precioso y espectacu
lar, advertimos que su résorte no podria ser otro que la sugestion.
Por medio del aislamiento del enfermo se crean las condiciones
que existen en la relacion hipnotica; se produce una *“maleabilidad
sugestiva” que influira favorablemente en el tratamiento. La situa-
cion de aislamiento es en todo punto comparable a la situacion
hipnotica, si se observa que la primera crea condiciones mas
reales, mas actuales, Pueden aplicarse al aislamiento terapéutico
los seialamientos efectuados por Freud acerca de la hiprrosis y la
sugestion, al comienzo de su obra y reiteradas treinta anos mas
tarde, en Psicologia de las masas y andlisis del Yo (1921). “El
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enfermo es invitado a suprimir toda compaiiia, a excepcidn del
hipnotizador. Es este vinculo especial lo que actfia en el trata-
miento de la histeria.”

La comparacion se impone tan claramente que no es necesario
recurrir a la literatura analitica para demostarlo. Varios autores se
orientaron por la via de explicar el tratamiento de la anorexia por
la puesta a luz del verdadero resorte del aislamiento. Pero no lo
hicieron de manera expresa. Citemos simplemente un pasaje del
reciente trabajo de A, Crémieux:

“El aislamiento (que debe ser absoluto)} permite separar a la
enferma de su medio v colocarla bajo lz influencia exclusiva del
meédico y sus asistentes, o sea someterla a la disciplina necesaria e
inaugurar la accion psicoterapéutica.” (Les difficultés alimentaires
de Penfant, 1954, p. 74).

Y el autor aplica el mismo sefialamiento a la anorexia del
lactante, citando aqui a Baruk, Nobécourt y Maillet (ibid., p. 81).

Porque si en la fuente de la oposicion anoréxica del nifio se
halla la perturbacion del vincule afectivo con la madre, el aisla-
miento realiza otra relacion afectiva sobre posiciones libidinales
modificadas. En definitiva, es la libido la que da cuenta del
aislamiento, como asi de la hipnosis. Y seguramente no es por
azar —]o sabemos mejor desde gue nuestros conocimientos sobre
la_transferencia se han enriquecide— que i-Ferenzi, el primero,
mostro que el hipnotizador ‘“‘ocupaba el lugar de los padres”.
(Introjection und Ubertragung, 1909, citado por Freud en Psico-
logia de las masas, cap. 10).

Conclusion

En cada etapa hemos encontrado, pues, razones para vincular
anorexia e histeria, hasta en el Gltimo intento de una elaboracién
teorica del enfoque terapéutico, jPor qué habremos de retroceder,
como conclusion, ante una asimilacion pura y simple?

Esencialmente, por la razon de que tal asimilacion no tendria
un valor heuristico suficiente. La actitud criticista, en efecto, no
basta, Para pasar a una actitud heuristica es preciso adoptar
conceptos que por si mismos liquiden la herencia de errores
acumulados, cuando incluso las teorias primeras estan exentas de
ellos.

Pero el “voluntarismo” inherente a la concepcion de la histeria,
sobre el cual ya se ha insistido, pertenece a tales errores here-
dados que sobreviven a todas las criticas, que quizas sobreviven
por esas mismas criticas, al punto de darnos una contundente
imagen de la irreversibilidad de la historia.

En segundo lugar, con la teoria psicoanalitica de la histeria no
estd todo terminado. Freud descubric el mecanismo de la con-
version sin llegar a explicar su enigma.

En tercer lugar, ciertos fendomenos anoréxicos, los fendmenos
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psicoticos en particular, desbordan el marco de la histeria, si no
para el punto de vista patogénico al menos para el nosoldgico.
Hay aqui, en consecuencia, una confusion posible que no debe-
mos favorecer. Estos mismos fendmenos, sin embargo, se integran
facilmente en el orden de la sintomatologia conversiva,

En (ltimo y cuarto lugar, desde hace algunos afos la atencion
se fue drigiendo progresivemente a todo un universo de sintomas
psicosomaticos o funcionales, todos los cuales tienen ciertas rela-
ciones con los procesos a(n tan mal conocidos de la conversion.
Se ha tomado, pues necesario intentar una unificacion, o por io
menos una puesta en orden tedrica de todos esos hechos.

Queda por precisar que la nocion de sintoma de conversion no
es seguramente una llave que abra todas las puertas. Habra que
construir una teoria de la conversion. La sintomatologia conver-
siva no es, por ahora, mds que un marco de descripcion de
fenomenos diseminados al capricho de las diferentes nosografias.

Pero es licito esperar que el estudio de los fenémenos de
conversion permitira conocer mecanismos fundamentale:: yue inte-
resan a la formacion de los sintomas neurdticos, psicoticos y
psicosomaticos. Como la anorexia ofrece un campo sintomatico
rico vy diverso por el que la teoria psicounalitica comienza a
interesurse, fue a tal conocimiento gue nuestra comparacion entre
histeria, anorexia v conversion se esforzo por contribuir.

19565
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“LA DECHIRURE” (“EL DESGARRON")

Una novela de D’Henry Bauchau'

Una madre a quien &l no renuncié a perder. Aquella a la que su
deseo llama aun secretamente: calida, sonriente, vivaz, desple-
gando una temura infinita. Ella toca, acaricia la piel del nifio, el
nifio la toca. El niho vuelto adulto persiste en adornarla con
todas las gracias, sigue creyendo que un dia lo acogera total-
mente.

Otra madre que él1 querria hacer pasar por real: borrosa, dis-
tante, preocupada, incierta: fria, ha heride la palabra infantil que
corria hacia ella. Jamas fue ella misma, pues vivio aplastada por la
prosapia de su marido: de lo que el hijo esta seguro es de lo que
él afirma.

Cuando se abre el libro, la imagen de la madre es de inmediato
la de un ser victima de un ataque: acaba de ser fulminada por la
enfermedad, ha “sufrido un ataque”. Lejana repeticion de otra
agresion de la que antafio fue objeto: cuando, recién casada,
quedo librada al fuego del hombre que, lejos de hacerla resplan-
decer, la destruyG. El ataque que hoy la asalta no difiere de
aquél: es un atentado a sufrir., ;Pero no es también el lugar de
una tarea, de un trabajo dei que podria nacer finalmente cierta
afirmacion velada?

De todos modos subsiste una obsesion: uno esta separado de la
madre y sin embargo nunca pudo separarse de ella, uno suefia
todavia con la unidn, uno lleva a la madre en si como si fuera un
hijo del que es responsable. A esa madre moribunda en la que
uno va a hundirse por medio de las palabras hay que engendrarla,
es decir, darle vida, poseerla y después perderla: esto es lo que se
demanda de la escenificacion de su agonia.

1 Editions Gallimard, 1966.
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En el “Yo” de narrador reina el deseo de aquel que escribe, v
tal deseo, eje organizador del libro, es, ni mas ni menos, inces-
tuoso: por el acto de escribir, Henry Bouchau engendra a la
madre que él no dejo de anhelar; él le da esa vida de la que, a sus
ojos, siempre estuvo desposeida, haciéndole conducir, contra la
muerte, una Jucha que al fin ella asumira en la soledad. Asi
cumple &l su deseo mas antiguo, poseer a la madre, y al cumplirlo
corre el riesgo de la muerte. Muerte por la cual no puede sino
pasar, pues es el Unico camino que le permitira alcanzar lo que
busca: poder separarse finalmente de aquella a la que jamas tuvo,
romper finalmente con ella.

iQue la madre sea! Y tal como la veo: poderosa en su
debilidad y combatiendo encarnizada, calurosa en el frio que la
invade, capaz por ultimo de dar esa prenda final de ternura,
siempre invocada, siempre ahogada.

Para Henry Bauchau, gscribir es aqui sobre todo dar vida a la
madte; por el devenir madre de su propia madre, en el libro, él
emprende su conguista y la posee simbolicamente. Pero también
la arranca de si volviéndola a ella misma. Y en el mismo movi-
miento, entierra cierta infancia, la que esta alineada en el “mundo
tal como es” de los adultos, para llegar a ser ¢l mismo el padre de
sus propias palabras.

Entre ambas personas confundidas hajo el “Yo' del narrador,
la que es puesta en escena y la que pone en escena, hay esa
distancia a la vez infinita e infima gue separa al enunciado del
gue lo enuncia, relaiv del deseo que lo subtiende. Inarticulable, el
deseo no puede ser sino articulado v. en esa articulacion, es
drama.

Este libro tiene la funeion de un suefio. Aungue sea algo muy
diferente de un suefio cuya creacion siempre se puede no reivin-
dicar: libro querido y libro librado, cosa finalmente caida de su
.portador y que éste nos muestra: monstruo de muchas caras,

Desde las primeras paginas, el eje organizador —e! deseo de la
madre— se ofrece a través de un misterio que ahuncia una pregunta.

La madre va a entrar en la ausencia, el hijo toma el tren. Ella
va a morir, €l quiere reunirse con ella; fue separado de ella
cuando lo alumbrd, cuando se acostd para alumbrarlo; ella esta
acostada, €l estd separado de ella; ella se prepara para parir, él va
hacia ella; siempre quiso ir hacia ella. Nada comprendia del deseo
que de ella uno tenia; en su presencia, siempre habia que estar de
pie; para escapar a la presion que imponta, habia que buscar en
otra parte esa presencia calurosa que ella rehusaba, habia que
dejarse fascinar por enigmaticos espectaculos: el vapor de las
locomotoras, el cartel luminoso que daba luz a la estacion de las
vacaciones infantiles,

A través de estos primeros trazos, una interrogacién, donde
toma forma el espacio materno y se deja oir: ;qué ha sucedido o
que no ha sucedido para que ain me encuentre a tal punmto
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mezclado con lo que le ocurre? ;Quién es ella, quién soy yo, para
que mis ojos quieran oscuramente cruzarse con los suyos?

Es preciso dejarse deslizar por esta apertura del libro, al hilo de
sus frases, para percibir lo que esconden: la captacion enigmatica
de una mirada de la que sin duda uno fue a tal punto el centro
que en ella jamas pudo encontrar su propia imagen; mirada donde
uno estuvo excluido de si y del que resultd desecho incompren-
sible,

Si las lagrimas de la enferma y del que a ella se acerca abren
una falla en el frio del pasado, esto no basta al hijo que todavia y
siempre espera su ser de esa mirada en la que ella habria podido
“finalmente darme ese calor nativo y como sorprendido de su
profundidad, esa temura del corazon sin limites y sin juicio, que
la vida habia ahogado™.

El narrador suefia con una madre que se ha convertido en su
hija y que, mirandose en un espejo, se vuelve lentamente hacia &l
y 1o besa con gran ternura. ;No es acaso este suefio el eco inverso
de esa situacion donde, frente a una joven mujer, él se siente, para
ella, un “pretexto para verse”?

Pero cuando llega junto a la madre agonizante, “me hace con la
cabeza un ligero signo de afecto y lasitud, después desvia su
mirada y permanezco alli no sabiendo qué hacer ante el desas-
tre... Con la punta de los dedos, me indica que espere.”

He aqui repetido el momento en el cual, por ella, él se ha
presentado; el niio vuelto adulto, librado a la mirada de la madre,
se experimenta nuevamente como siempre se experimento: recha-
zado, “de mas”, no pudiendo servir para nada, “incierto”.

A tal exclusion primera y hasta alli sufrida, el autor se propone
menos comprenderla que recomer sus figuras; peligroso periplo
durante el cual la pasividad a la que uno se dice condenado
muestra su cara amenazante: si no soy rechazado, rechazo; si no
soy henido, hiero; si no soy muerto, mato; es el pecado de origen:
no poder advenir sino tachando al otro mientras que uno es, al
nacer, tachado por él.

A través de todos los recuerdos largamente evocados, compren-
dido el del psicoanalisis hecho diez afios antes de emerger el libro,
todas las formas de anonadamiento por el otro se despliegan: es
menester consumirlas en el momento mismo de una lucha donde
lo que esta en juego es el derecho de ser uno mismo.

Henry Bauchau va a multiplicar las caras de esa vacilacion entre
uno y el otro. Asi se arroje al borde del Sena dentro de un
monton de ladrillos rojos en el mismo momento en que su
proyecto era herir a la mujer que ama, asi erija al personaje
soberano de la analista —*‘la Sibila”~ frente al cual él llega a “ese
lugar donde ya no hay nada” agotando asi lo peor, o asi se
evoque niiio, derribado por un hermano del que habia hecho su
héroe, la misma colera, la misma rebelion, el mismo gesto violento
se anuncian: se trata de abandonar ese lugar donde no se es mas
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que la cosa, puro reflejo de otros que nos encierra, en quien uno
no puede sino delegarse secretamente,

Pero en este encaminamiento, el golpe de fuerza solo puede
tomar forma si Henry Bauchau da a su madre el poder de
efectuarlo para ella: la lucha en que él la arroja es, en primer
lugar, la propia.

Para (re)comenzarlo todo, es preciso que obtenga su Ultima
mirada, la primera, la que siempre ha esperado: se la llevan en
una camilla hacia el hospital y, desde el fondo de sus cobertores,
en el corredor donde por un instante la depositan, mientras los
camilleros abren los batientes de la puerta, “ella me dirige enton-
ces una sonrisa confiada, plena de dulzura y certeza. Una sonrisa
que me dice, finalmente: no tengas miedo. Todo ira hien. Todo
esta bien. Ella es la madre, la gran reserva, la ironia tierna y la
promesa. Lo que no habia podido ser hasta aqui, lo es ahora eon
plenitud y aprendo de ella, en un intercambio de miradas, todo lo
que es preciso saber y no habia podido transmitirme. Ya no estoy
solo™,

Ahora, podra conducir sola la batalla, los parpados finalmente
bajos, replegados sobre la Ultima concentracion de un aliento, de
una respiracion de la que cada pulsacion es signo de una victoria
que el hijo quiere, en la cual se confunde; pero también asiste a
esa victoria, sofiador alelado y lGecido. L.a madre misma debe
triunfar sobre todo lo que siempre la aplasto: debe alcanzar un
estado de “'verdad violenta’.

Una sacudida formidable causada por la caida de una pequefia
almohada que reshala del lecho, signa el Desgarron: cuando la
madre muere, el hijo nace, ya no vencido sinc armado de su
deseo, testigo deseante del deseo de ia madre ¥ va no su objeto.

Asi es puesto en escena un drama a la vez obligado y fantas-
tico: después de haber armado a la madre con una fuerza desti-
nada 'a escapar al hijo, el hijo consiente, en el despojamiento mas
extremo, que ella consume su muerte fuera de él. “‘El aliento se
extinguio y yo estoy vivo”. Entonces, él puede enterrar su infan-
cia y los fantasmas que la acosaban. Entonces la omnipotencia
imagiharia de una posesion delirante puede comenzar a trans-
mutarse en la aceptacion de una falta que ya nada vendria a
colmar, La madre esta constituida como perdida. El dolor frio y
moral se convierte en dolor calido, viviente, del que la alegria ya
no esta necesariamente excluida.

Es éste un libro donde el rigor psicoanalitico no dio muerte a
la poesia, donde la reflexion consciente no congela el brote
inconsciente, donde fantasia y realidad se mezclan en un discurso
unificado por la simplicidad de un tono, donde, sin que se sepa
como, las palabras mas gastadas son habitadas por el dolor. Dolor
del alumbramiento, dolor de la separacion primordial, duro dolor
que una conquista de la que se sabe que es renunciamiento a su
objeto en el instante mismo en que se cumple.

Circulamos a través de la evocacion de las sesiones de analisis,
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los recuerdos de infancia, la agonia de la madre como si se tratara
al fin de cuentas de una sola historia cuyo tiempo, aparentemente
dividido en presente (parto a la cabecera de mi madre agonizante)
v pasado (vo recuerdo), se condensa en un tiempo Gnico: el de la
escritura de un deseo.

Sin duda, puede reprocharse a Henry Bauchau el haber puesto
demasiado orden y logica en lo gue nos entrega, que es aquellc de
lo que se libra. Los capitulos titulados que recortan su materia tal
vez no eran necesarios como tales y, a veces, ciertas repeticiones
explicativas de lo que acaba de ser anticipado caen con excesiva
rapidez. aun cuando los sintamos tan opacas, tan enganosas como
los fantasmas a los que apuntan.

Pero, ;podia él actuar de otro modo? Sin duda no, todavia
no, pues lo presentimos, el orden gue s impuso era para el el
tnico pretil, la tnica posibilidad simbolica de escapar al caos
mortal donde el mundo materno ‘‘eso peor gue no tiene fondo”
arriesgo arrastrarlo y del que comenzd a salir, de ningin modo
mas muerto gue vivo, sine vivo,

Marie-Claire Boons
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